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VORWORT

Die Herausgeber haben mit der vorliegenden Sammlung
von 25 Lebensbildern hervorragender Arzte den Versuch
unternommen, allen medizinisch und medizinhistorisch
interessierten Lesern viele bedeutsame Wandlungen und
Fortschritte, die sich in der praktischen Heilkunde und
in der medizinischen Wissenschaft im Laufe der letzien
Jahrhunderte vollzogen haben, zugiéinglich zu machen.
Unsere Arzte und Wissenschaftler haben bahnbrechende
Leistungen im Kampf gegen die Krankheit und fiir die
Gesundheit der Menschen vollbracht. Oftmals fehlte
ihnen bei ihrer verantwortungsvollen Tatigkeit in der
Vergangenheit die notwendige Unterstiitzung, da diese
in den fritheren Gesellschaftsordnungen durch die Inter-
essensphiren der herrschenden Klassen begrenzt war.
In einer Zeit, in der das hohe Ziel der umfassenden Ge-
staltung unserer neuen Gesellschaft fiir uns greifbar
geworden ist, sollte historisches Studium unsere Arbeit
sehr befruchten. Die Herausgeber wiirden sich gliicklich
schitzen, wenn die Beschiftigung mit den vorliegenden
Biographien dazu beitriige, das Verstindnis fiir die
historische Entwicklung der Wissenschaft zu vertiefen.
Nutzen wir den Erfahrungsschatz lidngst vergangener
Arztegenerationen. Lernen wir, wie mit zihem FleiB,
aufopferungsvollem Mut, verbunden mit genialen Féhig-
keiten, weltbewegende Hochstleistungen in Wissenschaft
und Praxis errungen, wie mit eiserner Energie und stil-
lem Heldentum Fortschritte erzielt worden sind.

Eine Auswahl kann niemals Anspruch auf Vollstindig-
keit erheben. Es wurden deshalb Arzte beriicksichtigt,
die in unserem Volke grofe humanistische Traditionen
verkérpern, welche die lebende Generation zu wahren
und fortzuentwickeln verpflichtet ist.

Leipzig, im November 1962 Die Herausgeber
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PARACELSUS 1493—1541

»,Kaum jemals hat ein Arzt mit reinerer
Begeisterung die Aufgabe seines Lebens
erfafit, mit treuerem Herzen ihr gedient,
mit groferem Ernste die sittliche Wiirde
seines Berufes im Auge gehalten, als der
Reformator von Einsiedeln.”

Haeser

In einer groBen Zeit des Umbruchs und der Neugestal-
tung steht aus der Welt des Mittelalters ein Arzt auf, der
ohne Vorgiénger mit einem Schlag neue Gedanken in die
Heilkunde getragen hat. Es ist die Zeit, in der das
deutsche Rittertum zum letztenmal mit selbstgeschaffe-
ner Macht gegen die Territorialgewalt der Fiirsten in
das Leben der Nation eingreift, in der die Bauern auf-
stehen und gegen ihre Unterdriicker kimpfen, in der
sich die Stinde neu formen, die Ziinfte bliihen und der
Friihkapitalismus auf den Plan tritt.

Paracelsus stellt sein eigenes Erkennen und Forschen
dem damaligen doktriniren Scheinwissen gegenliber. Er
war ein Gegner der toten Scholastik, der verknécherten
Tradition und der mittelalterlichen Autorititen, auf die
man schwor. Besonders deutlich sagte er uns sein Pro-
gramm in dem Anschlag, mit dem er 1527 an der Uni-
versitdt Basel seine medizinischen Vorlesungen ankiin-
digte: ,Ich habe meine Biicher nicht wie andere Leute
aus Hippokrates oder Galen zusammengeschrieben, son-
dern ich habe sie auf Grund von Erfahrung, der hichsten
Lehrmeisterin aller Dinge, und in rastloser Arbeit ge-
schaffen. Und wenn ich etwas beweisen werde, wird es
nicht durch Autoritiaten geschehen, sondern durch Unter-
suchungen und durch verniinftige Uberlegungen.“ Er
verspottete die gelahrten scholastischen Arzte, die ,das
ganze Leben lang hinter dem Ofen sitzen, sich mit
Biichern umgeben haben und nur auf einem einzigen
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Schiff segeln, dem Narrenschiff. Darum war er den
Gelehrten verhafit. Sie haben ihn verldstert und ange-
feindet, weil er alles Uberlieferte zerschlug. Aber er lieB
sich nicht beirren in seinem Wollen. Er hatte den groBen
Mut, mit einer Absage an die tliberlieferten medizini-
schen Dogmen den EntschluB zu verbinden, eine neue
Medizin zu schaffen. Als er in Basel medizinische Vor-
lesungen hielt, fiihrte er die Neuerung ein, daB er in
deutscher Sprache unterrichtete, was ihm den HalB und
Spott aller seiner Kollegen zuzog. Er sah aber gerade
hierin seine besondere Mission. Er fiihlte sich als Griin-
der einer neuen medizinischen Epoche,

Wie ein Feuerbrand fuhr dieser Mann durch fast ganz
Europa, getrieben von seiner eigenen Unrast und von
den Rinken seiner Gegner. Unstillbar war seine Sehn-
sucht, alles zu sehen, zu priifen und zu erfassen. Uberall
stromten ihm die Kranken heilungsuchend zu, {iberall
sammelten sich um ihn Schiiler, denen er in revolu-
tiondrer Leidenschaft seine Lehre in Wort und Schrift
predigte. Es war eine fiir Paracelsus und ebenso fiir die
ganze Epoche symbolische Tat, da3 er den Kodex des
Avicenna, der ein maBgebendes Werk der medizinischen
Hochschulen geblieben war, 6ffentlich verbrannte, Dabei
bekdmpfte Paracelsus nicht das Werk des Avicenna als
solches, sondern das Beharren in der Konvention mit
den negativen Folgen fiir die Entwicklung der Wissen-
schaft. Sein Grundsatz lautete: ,Die Natur, die macht
den Textum, der Arzt die Glossen liber dasselbig Buch.
Nun siehe, wie reimt es sich zusammen. Dein Gloss und
der Elementen Text.*

Schon frith ist Paracelsus zu einer sagenumwobenen
Personlichkeit geworden. Durch die unermiidliche For-
schungsarbeit von Karl Sudhoff ist es aber gelungen,
sein wissenschaftliches Lebenswerk zu erschlieBen und
der modernen wissenschaftlichen Welt zugidnglich zu
machen. Philipp Theophrast Bombast von Hohenheim,
genannt Paracelsus, erblickte im letzten Drittel des Jah-
res 1493, ein Jahr, nachdem Kolumbus in Amerika ge-
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landet war, zu Einsiedeln im Kanton Schwyz das Licht
der Welt. Sein Vater konnte seinem Sohn kein Ver-
mogen, dafiir aber eine gute Erziehung zuteil werden
lassen. Der in Einsiedeln praktizierende Vater war ein
tlichtiger, gelehrter und vielseitig gebildeter Arzt, der
dem wilBlbegierigen Jungen die Augen fiir die Natur, fir
Baum und Heilkraut der Berge und Triften offnete.
Schon in jungen Jahren lernte Theophrast in den Berg-
werkslaboratorien und Schmelzhiitten die Wunderwelt
der chemischen Vorgidnge kennen, Eindriicke, die sein
ganzes Leben erhalten blieben und die der spéteren
chemischen Betrachtungsweise auch der lebendigen Vor-
ginge im Organismus die Grundlage geben. In Villach
und in Schwyz, dort, wo heute noch die Berghinge von
zahlreichen alten Stollen durchsetzt sind, hat er Leben
und Arbeit und die Berufskrankheiten des Bergmannes
kennengelernt. Auch hatte er damals gelernt, iiberall
Hand anzulegen.

Nachdem sich der wissensdurstige Student mit der
Schulmedizin seiner Zeit vertraut gemacht und in Fer-
rara den Doktorhut geholt hatte, zog er schauend durch
die Lande. Mit scharfem Auge beobachtete er iiberall die
Krankheiten und Seuchen in ihrer Eigenart. Er lernte
auch auBerhalb der hohen Schulen auf den Landstra8en,
in den Werkstdtten der Schmiede, in den Hiitten der
Bauern, in den Hiusern der Biirger, von heilkundigen
Maiannern und Frauen, die aus der Volksmedizin schopf-
ten. In den Feldziigen, die er begleitete, konnte er Er-
fahrungen sammeln in der Wundheilung sowie im Ent-
stehen, in der Verbreitung und Bekdmpfung von Kriegs-
seuchen. Er forderte, da die Wunden ,vor &ufBleren
Feinden“ durch saubere Verbidnde geschiitzt werden
sollten. Obwohl er selbst nicht ausiibender Chirurg ge-
wesen war, verfocht er trotzdem einen engen Zusam-
menhang von Chirurgie und Innerer Medizin, die sich
in jener Zeit weit voneinander entfernt hatten.

Er tat den ersten Schritt, um Laboratoriumsversuche im
Sinne eines modern naturwissenschaftlich denkenden
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Arzies fiir das Krankenbett auszuwerten; dabei war er
bestrebt, ursédchlich, nicht symptomatisch zu wirken. Er
studierte die Scheidekunst seiner Zeit, die Alchimie, und
versuchte, mit diesen Methoden aus den Rohstoffen
immer reinere und wirksamere Arzneistoffe herzustel-
len. Er ist ,der erste Professor der Chemie seit Erschaf-
fung der Welt“, wie Herzen schrieb. Als solcher forderte
er vom gelehrten Arzt Arbeit im Laboratorium und
sagte mit Stolz von sich und seinen Schiilern, da3 sie
»im Laboratorium Erholung finden, ihre Finger in
Kohle, Abfille und allen méglichen Unrat stecken, nicht
aber in goldene Ringe, und daB sie gleich Schmieden und
Kohlern berufit sind®.

Paracelsus stellte die Forderung auf, spezifische Heil-
mittel, Arkana, ausfindig zu machen, die eine Krankheit
direkt aufheben, wie eine Axt einen Baum fillt. Er ver-
trat die Ansicht, ,eine jegliche Krankheit hat ihre eigene
Arznei“, deshalb sei die richtige Erkennung der Krank-
heit, die Diagnose, die Grundlage der Behandlung. Mit
heiligem Zorn schmihte er in seinen Schriften die Arzte,
welche die Krankheiten nicht zu erkennen vermochten
und alles nach dem gleichen Schema oder mit demselben
Mittel behandelten. Diese Mahnung, die Behandlung auf
einer genauen Diagnose aufzubauen, ist auch heute noch
nicht ganz Uberflussig geworden. Freilich soll eine Be-
handlung nicht unterbleiben, wenn eine Diagnose noch
nicht gestellt werden kann; sie wird dann meist eine
Allgemeinbehandlung sein, wie sie besonders die Natur-
heilkunde ausgebildet hat. Die Mahnung des Paracelsus
an eine gewissenhafte Diagnose ist fiir die Kranken-
behandlung oft von groBerer Wichtigkeit als der liber-
flissige Streit {iber die verschiedenen therapeutischen
Methoden; denn die gréften Versiaumnisse und die
schwersten Schidigungen der Patienten werden nicht
dadurch bedingt, daB die Arzte verschiedenen therapeu-
tischen Richtungen angehdren, sondern dadurch, daB die
Diagnose versdumt wird.

Die Aufgabe der Diagnose hingt eng zusammen mit der
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Erforschung der Ursachen der Krankheit. Auch diese
schwierigste Aufgabe hat Paracelsus in bewunderns-
werter Weise in Angriff genommen. Freilich sind seine
Auffassungen (iber die Ursachen der Krankheiten in
hohem Mafe durch die Denkweise seiner Zeit bestimmt,
und seine hier besonders oft mit Ausdriicken der mittel-
alterlichen Mystik und Symbolik beladene Sprache ist
fiir uns heutige Menschen schwer verstdndlich. Aber es
ist ungemein reizvoll, in diese Gedankenwelt einen Ein-
blick zu tun. Die Krankheit hat nach Paracelsus ihr
Wesen nicht in der Entartung von einem oder mehreren
der vier Sifte, sondern in einer Stérung des normalen
Chemismus, in den drei von Paracelsus aufgestellten
Grundbestandteilen, in denen sich das korperliche Sub-
strat fir die ,Betdtigung des Archaeus“ dem Chemiker
zeigt, dem Sal, Merkur und Schwefel. Dabei ist Sal als
Ascheriickstand bei der Verbrennung als Typus des
Festen, Merkur als das beim Verbrennen Verfliichtende
und Schwefel als das Luftige, durch Feuer Zerstdrbare
zu verstehen. Paracelsus betrachtete die vitalen Funk-
tionen in erster Linie chemisch, und zwar als Verbren-
nungsvorgang, wobei er allerdings das Dunkel dieser
Prozesse nicht aufzuhellen vermochte.

Entscheidend im Kriftespiel des Organismus ist das
vitale Prinzip, der , Archaeus”, der alle lebendigen Vor-
gange sinnvoll steuert. Er ist der Trager der Dynamik,
der ,Meisteralchimist* des Korpers; ihm fallt die Auf-
gabe zu, das Brauchbare vom Unbrauchbaren zu tren-
nen, Wachstum, Erndhrung und alle organischen Funk-
tionen zu regulieren. Solange der Archaeus normal
wirksam ist, ist der Korper gesund; fehlerhaftes Funk-
tionieren bedingt Krankheit, Versagen, Tod.

Bei Paracelsus beherrscht also die Seele als Kraft den
Leib. Seine dynamisch eingestellte Medizin bediente sich
des Archaeus als eines immateriellen Prinzips, das sie
stofflich nicht nachzuweisen braucht. Das ist natiirlich
eine groBe Gefahr, und die Geschichte der Medizin zeigt
an vielen Beispielen, wohin man geraten kann, wenn
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man sich auf dieses Prinzip verldt. Dieser Gefahr ist
auch Paracelsus nicht entgangen. Nicht nur in der Lehre
vom Archaeus, sondern auch in anderen Seiten seines
Systems wirkt sich stark der EinfluB von Mystik und
Religion aus, obwohl Paracelsus gegen die offlzielle
Kirche stand. Mit vielem steckt er also noch im Mittel-
alter, weil er die Welt des Diesseits und des Jenseits
nicht zu trennen wuBte. Sein Pandynamismus 148t das
ganze Weltall von Kréften erfiillt sein. Er begreift den
Menschen als einen mit allen Kriften der Welt aus-
gestatteten Mikrokosmos, der in stindiger Beziehung
zum Makrokosmos steht. Wie er den Menschen als Gan-
zes behandelt wissen wollte, stellte er ihn auch in die
makroskopischen Zusammenhinge hinein.

Die zahlreichen Elemente der mittelalterlichen Mystik
in der Lehre des Paracelsus suchten sich die national-
sozialistischen Ideologen zunutze zu machen; sie trach-
teten danach, ihn mit ihrer sogenannten germanischen
Medizin in Verbindung zu bringen und ihm eine Art
Ahnenschaft fiir ihre eigenen Spekulationen, ja selbst
fiir einen Teil ihrer inhumanen reaktiondren MaBnah-
men, zuzuschreiben. Zugleich wurden die neuen, fort-
schrittlichen Ideen des Paracelsus, seine selbstidndige
Uberwindung zahlreicher Uberreste der Scholastik und
seine fiir die damalige Zeit fortschrittliche Tatigkeit von
den Ideologen des Imperialismus verfédlscht oder einfach
verschwiegen.

In der Personlichkeit des Paracelsus zeigen sich an-
schaulich jene Zwiespéltigkeit und Widerspriichlichkeit
der Repridsentanten der Renaissance. Paracelsus barg
den inneren Widerspruch der Menschen der Ubergangs-
periode in sich, der Zeit eines jdhen Umbruchs, eines
heftigen Kampfes des Alten gegen das Neue, des Kamp-
fes des absterbenden, aber bei weitem noch nicht ab-
gestorbenen Feudalismus gegen den aufsteigenden Ka-
pitalismus. Paracelsus kann man als den Reformator
der mittelalterlichen Medizin bezeichnen, der die Be-
griffe der Ganzheit und der Funktion in den Mittelpunkt
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seiner Betrachtungsweise stellte. Er war Empiriker und
Mystiker zugleich, dem Glauben und Wissen noch eines
war. In vieler Hinsicht erweist sich Paracelsus als
Humanist. Er konfrontiert ,Alt“ und ,Neu® in huma-
nistischer Weise und kommt zur Entwicklung einer
christlich-humanitdren Staats- und Sozialordnung, die
man als religiés-humanistischen Sozialismus bezeichnen
konnte. Unsere Aufgabe muB es sein, die Denkweise
Paracelsus’ aus ihrer zeit-riumlichen Gebundenheit
heraus zu verstehen und das fiir den Fortschritt der
Medizin zu nutzen, was er uns in seinem {iberreichen
Schrifttum hinterlassen hat. Sein schonstes Erbe ist je-
doch der unstillbare, selbstaufopfernde Erkenntnistrieb.
Wenn wir das Prinzip seines Forschens mit der gleichen
Energie weiterfiihren, dann erst lebt Paracelsus in uns
fort.

2 Deutsche Arzte 17



FRIEDRICH HOFFMANN 1660—1742

Der Ausgang des 17. Jahrhunderts war politisch durch
die diistere Pracht des Absolutismus gekennzeichnet.
Ludwig XIV. stand auf dem Hoéhepunkt seiner Macht.
Die meist unbedeutenden Herrscher der zahlreichen
deutschen Kleinstaaten suchten mit ihm an #uBerer
Prachtentfaltung zu wetteifern. Dafiir mufite die GroB-
zahl der Untertanen Not leiden und meist auf jede Bil-
dung verzichten, obwohl an manchen Brennpunkten des
Geisteslebens hervorragende Gelehrte, wie Newton und
Leibniz, ihre Erkenntnisse formulierten.

An der im Jahre 1696 gegriindeten Universitdt Halle
wirkte um diese Zeit als Philosoph der Leibniz-Schiiler
Friedrich Wolff, der von den sich um Francke grup-
pierenden Pietisten hart bekimpft wurde. Auch auf die
Medizinische Fakultdt griffen diese Kdmpfe liber. Dort
vertrat Hoffmann die praktische Medizin und tibte gro-
Ben EinfluB aus. Auf sein Betreiben war Georg Ernst
Stahl, der wie Hoffmann eine gute chemiatrische Aus-
bildung in Jena erfahren hatte, als zweiter Professor der
Medizin nach Halle berufen worden. Die Jugendfreunde
gerieten in Verfolgung der von ihnen vertretenen medi-
zinischen Theorien in einen tiefgreifenden Streit, der
sie vollig entzweite.

Stahl zihlte sich selbst zu den Pietisten und machte die
unsterbliche Seele zum Ausgangspunkt des natiirlichen
Lebens und damit zum Mittelpunkt seines biologischen
und pathologischen Systems. Man hat seine Theorie des-
halb auch als Animismus bezeichnet. Wie wir aus den
neuesten Untersuchungen Gottliebs wissen, meinte Stahl
aber mit seiner Anschauung weniger einen vélligen Pri-
mat des Seelischen, als vielmehr die Einheit von Kérper
und Geist, von Leib und Seele, da sich ja die Seele ochne
den Korper {iberhaupt nicht bemerkbar machen kann.
Er fiihlte sich in dieser Anschauung der hippokratischen
Lebensauffassung besonders nahe und bezog sich oft auf
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die hippokratische Lehre. In der heutigen psychosoma-
tischen Medizin finden sich manche Gedankenginge
Stahls wieder.

Stahls Jugendireund Friedrich Hoffmann war seiner
ganzen Veranlagung nach niichterner, unkomplizierter
und in seiner Theorie auch einfacher und leichter zu
ubersehen. Er war Hallenser Kind und in der Saalestadt
als Enkel eines Apothekers und Sohn eines angesehenen
Arztes am 19. Februar 1660 geboren. Er besuchte auch in
Halle die Vorschule und das Gymnasium. Im Jahre 1675
verlor er innerhalb weniger Tage beide Eltern und eine
Schwester. Zu allem Ungliick biiite der nun in der Welt
alleinstehende Jiingling durch eine Feuersbrunst sein
gesamtes Vermégen ein und war seitdem darauf an-
gewiesen, sich als Hauslehrer oder mit sonstigen kleinen
Arbeiten die Mittel zu weiterer Ausbildung zu er-
werben. Im Jahre 1678 begann er in Jena das Studium
der Medizin und schloB sich dort hauptsidchlich Georg
Wolfgang Wedel an. Hier lernte er Stahl kennen und
befreundete sich sehr mit ihm. Im Jahre 1680 setzte er
seine Studien in Erfurt bei Caspar Cramer fort, der da-
mals als Chemiater beriihmt war. Aber schon nach
einem Jahr kehrte er nach Jena zuriick und schlof mit
der Promotion sein Studium ab, um danach selbst dort
gut besuchte Vorlesungen iiber Chemie und allgemeine
Medizin zu halten.

Weil seine Gesundheit gelitten hatte, gab er die auf-
reibende und sicher nicht sehr lukrative Téatigkeit in
Jena auf und lieB sich als praktischer Arzt in Minden
nieder, wo inzwischen sein GroBvater anséssig gewor-
den war. Nach zwei Jahren trat er eine lingere Studien-
reise nach Holland und England an, lernte Boerhaave
kennen und erwarb die Freundschaft Robert Boyles.
1684 nach Minden zuriickgekehrt, iibernahm er das Amt
des Garnisonarztes und Landphysikus und wurde zum
Hofrat ernannt; bereits 1688 siedelte er in derselben
Eigenschaft nach Halberstadt liber und erwarb dort gro-
Bes Ansehen. Im Jahre 1695 erfolgte seine Berufung an
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die neu zu griindende Universitit Halle durch den Kur-
fiirsten Friedrich 111, den nachmaligen Konig Fried-
rich 1. von PreuBlen. In der ersten Zeit war er der einzige
Vertreter der Medizin an der jungen Universitdt. Dann
aber wurde auf seinen ausdriicklichen Wunsch Stahl von
Jena nach Halle berufen. Hoffmann las nun Physik,
Chemie, Anatomie, Chirurgie und praktische Medizin,
wihrend Stahl Botanik, Physiologie, Pathologie und
Pharmakologie vertrat. Ohne Zweifel war es Hoffmann
zu verdanken, dafl zahlreiche Medizinstudierende die
neue Hallenser Fakultit aufsuchten. Auch war er als
praktischer Arzt und Konsiliarius sehr erfolgreich. Er
besaB eine imponierende Gestalt, war zu jedermann
freundlich und wohlwollend. Im Jahre 1703 ernannte
ihn Konig Friedrich 1. zum Hofrat und berief ihn 1709
als Leibarzt nach Berlin. Aber das Hofleben mit seiner
steifen Etikette und allen Intrigen miB{iel Hoffmann
sehr. Er fithlte sich unglicklich und suchte um seine
Entlassung nach. In Halle nahm man ihn sehr gern wie-
der auf. Im Jahre 1734 wurde er erneut zur Behandlung
des schwererkrankten Konigs Friedrich Wilhelm 1. nach
Berlin gerufen. Man hatte Boerhaave um Rat gefragt,
und dieser hatte auf ihn verwiesen. Als er dem Konig
die Gesundheit wiedergab, iliberhdufte man ihn mit
Orden und Ehrenerweisungen. Er stand auf dem Hohe-
punkt seiner Laufbahn und genoff auch in Halle das
grote Ansehen. Seit 1696 Mitglied der Kaiserlich-Leo-
poldinischen Akademie, wurde er 1701 in die Koniglich-
Preuflische Sozietdt der Wissenschaften aufgenommen.
Auch die Royal Society in London und die Russische
Akademie der Wissenschaften beehrten ihn mit ihrer
Mitgliedschaft.

Mit 29 Jahren hatte er sich mit der Tochter des Claus-
thaler Hofapothekers Herstelle, Anna Dorothea, ver-
heiratet, die 13 Jahre jlinger war als er. Aus dieser Ver-
bindung stammien drei S6hne und drei To6chter, von
denen aber nur ein Sohn und eine Tochter am Leben
blieben. Sein Sohn wurde auch Professor der Medizin
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in Halle, stand aber immer im Schatten seines berihm-
ten Vaters. Im Jahre 1737 verstarb seine Ehefrau nach
48jéhriger gliicklicher Ehe; 1738 erkrankte er selbst
schwer, wurde aber wieder véllig gesund und leistungs-
fahig. Am 12. November 1742 starb er 82jdhrig, wahr-
scheinlich an einem Lungenleiden.

Hoffmann gehorte mit Boerhaave und Stahl zu den an-
gesehensten Arzten seiner Zeit. Wihrend Boerhaave
duflerst kritisch die ganze Medizin rein empirisch be-
trachtete und jede Systematisierung seiner Anschauun-
gen ablehnte, legten Stahl und Hoffmann Wert darauf,
eine” umfassende Theorie der Medizin aufzustellen und
zu lehren. Stahls Phlogistonlehre und seinen Animis-
mus, der bereits erwdhnt wurde, lehnte Hoffmann vollig
ab. Er kniipfte vielmehr an die Leibnizsche Monaden-
lehre an und sah die Welt mit einemn Ather erfiillt, den
er sich feinstofflich vorstellte. Dieser Ather bewegt sich
als Nervenfluidum in den hohl gedachten Nerven.
Stockt diese Bewegung, so kommt es zur Krankheit.
Jede Krankheit spielt sich zunidchst an der Faser ab.
Die Faser stellte damals das kleinste bekannte Formele-
ment des Korpers dar, das sich mit dem Mikroskop noch
wahrnehmen lie, und bedeutete die Vorliduferin der
Zelle. Der richtige Tonus der Faser ist die Vorbedingung
fliir Gesundheit des Organismus. Spasmus undl Atonie
der Faser verursachen alle Krankheiten. Spasmus fiihrt
zu Schmerzen und Kriampfen, Atonie zur Lahmung und
Schwiche., Aus Spasmus und Atonie entstehen auch alle
Stérungen der Zirkulation des Blutes und der Lymphe
und damit auch Sifteanomalien. Uber den Ather sollten
sich auch geheimnisvolle Sternwirkungen und Einwir-
kungen des Teufels bemerkbar machen, die namentlich
zu Epidemien fiihren koénnten; recht abergldubische
Vorstellungen, wie sie in die Zeit der beginnenden Auf-
klarung nicht mehr paBten. Insgesamt ist Hoffmanns
Lehre wenig originell. Sie ist keineswegs neu und schon
von den Methodikern im alten Rom in #hnlicher Form
gedulert worden. Allerdings 143t Hoffmann den EinfluB
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der Umwelt auf den Organismus nicht auBler Betracht.
Aber ihre Einfachheit bestach und setzte sich leichter
durch als die schwierigen Gedankenginge Stahls oder
die Vielfalt der empirischen Beobachtungen Boerhaaves.
Auch in der Therapie war Hoffmann seiner Theorie ent-
sprechend einfach und unkompliziert, kam es doch nur
darauf an, je nachdem den Tonus der Faser zu heben
oder seinen Spasmus zu lésen. Das Mittel, das Hoff-
manns Namen in der Medizin am bekanntesten gemacht
hat, die ,Hoffmanns-Tropfen* — ein Gemisch von drei
Teilen Ather und einem Teil Alkohol —, war das Uni-
versalrezept, um den Tonus zu heben.

Am Krankenbett war Hoffmann ein vorziiglicher Be-
obachter und guter Arzt, der uns sehr treffende Krank-
heitsbeschreibungen hinterlassen hat. Wir verdanken
ihm die Schilderung der Chlorose, einer damals weitver-
breiteten Krankheit, sowie der Hysterie, der er offenbar
auch sehr oft begegnet ist. Die Krankheitsbilder der
Speiserohrenverengung, der chronischen Leber- und
Bauchspeicheldriisenenfziindung gehen auf ihn zuriick.
Seine guten chemischen Kenntnisse erlaubten ihm als
ersten den Nachweis alkalischer und ammoniakalischer
Salze im Harn. Gleichfalls wies er als erster Alkalien in
muriatischen Mineralwidssern nach. Er entdeckte auch
die Lauchstadter Heilquelle, die so vielen Rheumatikern
und Gichtikern wirksame Hilfe brachte und in der
Goethe-Zeit zu einem kulturellen Zentrum wurde.
Seine Hauptwerke, die ,Medicinae mechanicae idea
universalis“ und die ,Medicina rationalis systematica®,
in denen er seine medizinische Theorie niedergelegt
hatte, waren schon im Jahre 1693 bzw. 1707 erschienen.
Sie wurden aber zusammen mit seiner ,Medicina con-
sultatoria“ und seinen anderen, die praktische Medizin
betreffenden Arbeiten von 1748 bis 1753 in Genf noch
einmal in vier Folio- und fiinf Supplementbédnden neu
herausgegeben.

Wenn es galt, einem leidenden Kranken zu helfen, zeigte
Hoffmann echte &rztliche Intuition, und er war dann
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auch bereit, auf die Verfolgung seiner Theorie zu ver-
zichten. Hier setzte er, wie Paul Diepgen es ausgedriickt
hat, die Erfahrung vor das ,Raisonnement”. Deshalb
liebten ihn seine Patienten ebenso wie seine Schiiler,
deshalb war auch sein EinfluB so grofB}, daB fast alle
Lehrstiihle der preuBischen Universititen wie auch der
des Berliner Collegium medico-chirurgicum mit Hoff-
manns Schiilern besetzt wurden.

Trotz duBerst anfechtbarer theoretischer Anschauungen
sehen wir in Hoffmann einen der erfolgreichsten Arzte
und beliebtesten medizinischen Lehrer seiner Zeit, der
den Ruhm der jungen medizinischen Fakultit Halle be-
griindet hat.
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ALBRECHT VON HALLER 1708—1777

Albrecht Haller wurde am 16.Oktober 1708 als das
fiinfte Kind des im Dienst der Berner Obrigkeit titigen
Juristen Nikolaus Haller und seiner Ehefrau, der Toch-
ter eines bernischen Landvogtes, geboren. Die Mutter ist
der Familie friih durch den Tod entrissen worden, daB
der Jingste kaum eine Erinnerung an sie bewahrt hat.
Einprédgsam haftete dagegen das Bild des Vaters, zumal
dieser sich bemiifligt sah, der ungewdéhnlichen geistigen
Empfinglichkeit und dem geradezu beunruhigenden
Lerneifer Albrechts liberlegsam entgegenzuwirken.
Was man von der intellektuellen Regsamkeit des Knaben
aus Berichten erfihrt, mutet abenteuerlich an. Die vor-
zeitig ausgeprigte Neigung zum Gedruckten soll solche
uberiippigen Bliiten getrieben haben wie die Beschif-
tigung mit griechischen und hebriischen Worterblichern
im Alter von acht Jahren und fast zu derselben Zeit mit
einer chaldidischen Grammatik. Er stand im 13. Lebens-
jahr, als er auch den Vater verlor. Dal ihm die Latein-
schule, die man ihn nun besuchen hieB, nichts Fesseln-
des zu bieten vermochte, ist nicht verwunderlich. Star-
ker angesprochen fiithlte er sich durch den Kontakt mit
der &rztlichen Praxis eines in Biel ansidssigen Verwand-
ten, der ihm Anfangskenntnisse der Medizin vermittelte.
Wihrend der Monate, die er hier verbrachte, offenbarte
sich auch seine Ader zum Dichten, die sich ldngst an-
gekiindigt hatte, in einer Reihe von Leistungen, die er
fiir gelungen hielt, spiter aber wieder verwarf. Daneben
widmete er sich ebenfalls mit Eifer Auseinandersetzun-
gen liber philosophische und naturwissenschaftliche Fra-
gen, so liber die Lehre Descartes’, zu dessen Anhéngern
der Verwandte, der sich seiner angenommen hatte,
zdhlte.

Der Vater hatte die Theologie als Studienfach fiir ihn im
Auge gehabt und dabei wohl dem Andenken einiger
Ahnen, die Pfarrer gewesen waren, Tribut gezollt.
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Albrecht entschied sich mit 15 Jahren aber ohne Riick-
sicht darauf fiir die Medizin und wahlte Tubingen als
die erste Universitit, die er bezog.

Der Abschied von Bern flel ihm nicht schwer. Er hatte
schon als Jingling und spiater wiederholt Kritik an der
Riickstindigkeit geiibt, die er dem oligarchischen Regi-
ment der kleinen Gruppe des Patriziats vorwarf, welche
die Macht in der Stadtrepublik in Hinden hielt. Die
Befugnisse, die sie fiir sich in Anspruch nahm, und die
Selbstverstédndlichkeit, in der sie von ihnen Gebrauch
machte, haben ihn veranlafit, sich griiblerisch mit Fra-
gen zu befassen, die sich auf die Gesellschaft und das
Staatswesen in allgemeinerem Aspekt bezogen. Man
entnimmt das seinem zu Anfang der dreilliger Jahre
entstandenen beriihmten dichterischen Jugendwerk, das
er, bescheiden, ,,Versuch Schweyzerischer Gedichten“ be-
titelte und dessen Hauptteil ein Sittengeméilde der land-
lichen Alpenbewohner bildet, das er der Wirklichkeit
seiner Vaterstadt gleichsam als mahnendes Vorbild
gegeniiberstellte. Das poetische Schaffen seines Alters,
die ,Staatsromane“, , Usong“, ,,Alfred*“ und ,,Fabius und
Cato”, verrat rund vier Jahrzehnte spiter indessen
immer noch das Ringen mit derselben Thematik und
zeigt, daB der im Forschen, Lehren und Wirken mittler-
weile zu hohem Ansehen gelangte Arzt und Naturwis-
senschaftler als schongeistiger Schriftsteller politischen
Problemen nachging, die im 18. Jahrhundert bei vielen
Angehorigen des Biirgertums eine friiher nicht gekannte
Aktualitit erhielten.

Hallers Dichtungen ist nachgesagt worden, da8 der Pri-
mat bei ihnen im Gedanklichen liege, so unter anderen
von Herder und von Schiller, die damit keineswegs eine
abtrigliche Kennzeichnung beabsichtigten. Wenn Schil-
ler ihn neben Juvenal, Swift und Rousseau zu den senti-
mentalischen Dichtern z#hlte und speziell pathetisch
satirische Ziige bei ihm geltend gemacht hatte, so traf er
damit Wesentliches, ebenso wie mit der Bemerkung:
»Alle die hier Genannten lebten entweder in einem aus-
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gearteten Zeitalter und hatten eine schauderhafte Er-
fahrung moralischer Verderbnisse vor Augen, oder
eigene Schicksale hatten Bitterkeit in ihre Seele ge-
streut.“ Haller litt unter der Ungeistigkeit des Berner
Regimes und an der Roheit des Umgangs der Macht-
haber und ihresgleichen mit den Unterdriickten. Er ver-
lieB auch Tiibingen, wo er Zeuge peinigender Vorkomm-
nisse gewesen war, recht bald und suchte in der hollin-
dischen Stadt Leyden, in der vom Einflu absolutisti-
scher Potentaten nichts mehr zu vernehmen war, und
bei Boerhaave, dem grofien medizinischen Lehrer, um
den sich der fortschrittlichste Teil des medizinischen
Nachwuchses zusammenscharte, die Kenntnisse zu er-
werben, welche die hochste Gewidhr fiir eine wissen-
schaftlich und moralisch gerechtfertigte Tatigkeit als
Arzt zu geben versprachen.

Als er 1729 nach Bern zuriickkehrte, lag seine Promotion
schon mehr als zwei Jahre hinter ihm. Er hatte von
Leyden aus Norddeutschland, England und Paris mit
Einkehr bei den Anatomen Douglas und Winslow be-
sucht und sich noch lingere Zeit in Basel aufgehalten,
wo er sich besonders an den Mathematiker Bernoulli
anschloB. Uberall nahmen neben den medizinischen Ein-
richtungen auch andere Stdtten der Gelehrsamkeit und
des Meinungsaustauschs sein Interesse lebhaft in An-
spruch. Der Ertrag fiir den gewihlten Beruf war groB,
die Anregungen fiir sein Dichten, das sich in Basel erst-
mals zur vollen Reife erhob, waren nicht minder wert-
voll. In der Vaterstadt erwies man sich dem Heim-
gekehrten gegeniiber jedoch zuriickhaltend und spriéde.
Sein Name hatte nach einigen bemerkenswerten Ver-
offentlichungen schon Klang, als Bewerbungen um Stel-
lungen, fiir die er als Arzt und Gelehrter die Voraus-
setzungen besa8, abschlidgig beschieden wurden. Die Zu-
riicksetzung bekiimmerte und verletzte ihn um so mehr,
als er sich des ernstesten Strebens fiir die in Frage kom-
menden Belange bewullit war. Als er 1736 einen Ruf
nach Gottingen erhielt, entschloB er sich trotz aller
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Heimatliebe daher nach kurzem Zogern, ihm Folge zu
leisten.

Die Jahre an der eben erst gegriindeten Universitit
wurden fiir Haller als Wissenschaftler eine Zeit auBler-
ordentlich fruchtbarer, allgemein bewunderter Entfal-
tung. Literarisch hat er sich mit einer ganz erstaunlichen
Leistungsfihigkeit der praktischen Medizin, der Ana-
tomie und Chirurgie, der Botanik und seinem Haupt-
gebiet, der Physiologie, gewidmet. Er wurde der erste
Prisident der ,,Koniglichen Societdt der Wissenschaften*
und zeitweise Leiter der , Goéttingischen Gelehrten An-
zeigen“, fir die er neben seinem ausgedehnten Brief-
wechsel mit Kollegen in etlichen Lindern Buchbespre-
chungen in fast unbegrenzter Zahl schrieb. Auch die
Bibliothek und der botanische Garten wurden von ihm
geleitet. Dabei kam ihm nicht allein seine Vertrautheit
mit den wichtigsten Errungenschaften in der Medizin
in Holland, England, Frankreich und Deutschland, son-
dern auch die Aneignung der entwickeltsten Methoden
ihrer Auswertung und Verbreitung zustatten. Er besa8
eine fast liickenlose Ubersicht iiber die wichtigeren Ver-
offentlichungen auf all diesen Gebieten und hat es dahin
gebracht, daB in den vier bibliographischen Werken, die
er 30 Jahre spiter herausgab, Tausende von Titeln von
ihm erfafit waren.

Die bedeutendsten Verdffentlichungen in und im An-
schlufl an Goéttingen waren seine Kommentare zu den
systematischen Darlegungen Boerhaaves und seine bei-
den physiologischen Standardwerke ,,Primae lineae phy-
siologiae” (1777) und das achtbiandige Riesenwerk ,Ele-
menta physiologiae corporis humani“ (1757). Er hat auch
ein hervorragendes anatomisches Handbuch, ,Icones
anatomicae*, geschaffen, an dem sein Freund Joh. Jacob
Huber Anteil hatte. Als Ausgangsebene fiir die weitere
Entwicklung spielten die beiden zuvor Genannten frei-
lich die iiberragende Rolle. Sie stellten ndmlich die erste
grundlegende Zusammenfassung aller neu erworbenen
Kenntnisse im Bereich der menschlichen Physiologie seit
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der Begriindung der naturwissenschaftlichen Medizin im
Zusammenhang mit der Entstehung kapitalistischer
Produktionsverhiltnisse dar.

Haller hat selbst experimentell geforscht. Dabei ge-
langte er an Hand von Beobachtungen iiber die Kon-
traktion der Muskeln und iiber das Zustandekommen
von Empfindungen zur Gegeniiberstellung der beiden
Begriffe ,Irritabilitat* und ,Sensibilitdt“, mit denen
er spezifische Funktionen der Muskeln und der Nerven
voneinander abzugrenzen suchte. Dafl solche Klassifizie-
rungen uns heute als elementar erscheinen, sagt nichts
gegen den Aufwand an Uberlegung und Scharfsinn, mit
dem sie damals unternommen worden sind. Haller zielte
damit auf eine Differenzierung der von dem Englinder
Francis Glisson spekulativ eingefiihrten ,irritabilitas“
ab, die nichts als ein dem tierischen Organismus allge-
mein zugesprochenes Daseinsattribut war.

Daf er selber trotz seines Wissensdurstes und seiner oft
bewiesenen Aufnahmefreudigkeit durch Vorurteile zu
schwerwiegenden Fehlentscheidungen verleitet wer-
den konnte, hat das Unverstindnis, mit dem er den
bahnbrechenden Konzeptionen Caspar Friedrich Wolffs
entgegentrat, unliebsam deutlich enthiillt. Als gldubiger
Verfechter der christlichen Offenbarungslehre hielt Hal-
ler am Dogma der Praformation fest und verkannte den
Wert der hervorragenden Studien, durch die Wolff zum
Vertreter des epigenetischen Standpunktes in der Ent-
wicklungsgeschichte geworden war. Er hat dadurch
mabBgeblich dazu beigetragen, daB dieser nach RuBland
ging, wo man ihn, wie mehrere andere bedeutende fort-
schrittliche auslédndische Wissenschaftler, willkommen
hieB und gefordert hat.

Hallers Strenggliaubigkeit brachte ihn in Gegensatz zu
Voltaire, mit dem ein nie beendeter Zwist entstand. Sie
war auch der AnlaB fiir die gegen ihn gerichteten Aus-
fille des Boerhaave-Schiilers und mechanistischen Mate-
rialisten Lamettrie, der sich unter anderem den Spal
erlaubte, ihm seine atheistische Schrift ,I’homme ma-
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schine“ zu widmen. Der Spott des geistreichen unmittel-
baren Vorldufers der Enzyklopiddisten schlug in einem
1751 verdffentlichten Pamphlet noch eine groteskere
Tonart an, die Hallers selbstquilerischen Rigorismus
aufs Korn nahm, der schlieBlich darauf hinauslief, im
Menschen ein ,unselig Mittelding von Engeln und Vieh“
zu erblicken.

Das Leben des groBen Arztes und hervorragenden For-
schers war schweren Schicksalsschligen ausgesetzt. Im
Jahre 1736 verlor er seine erste Ehefrau und, nachdem
er sich 1739 wiederverheiratet hatte, in Jahresfrist dann
die zweite. Auch in die Reihe seiner Kinder ri3 der Tod
zweimal eine Liicke. Als er im Zenit des Ruhmes und
der Anerkennung stand, ergriff ihn in Géttingen so un-
bezwingbares Heimweh, daB er erneut nach Bern zu-
riickkehrte und nun bis zum Ende seines Lebens, noch
ein weiteres Mal verehelicht, in seiner Vaterstadt ver-
blieb. Im Jahre 1751 war er von Franz 1. geadelt worden.
In Bern wurden ihm endlich auch Funktionen von gro-
Berem Gewicht eingerdumt, die ihm Befriedigung ge-
wihrten. Die lang gehegte Hoffnung, selber in das engere
Gremium des sogenannten ,Kleinen Rates“ gewihlt zu
werden, ging jedoch nicht in Erfiillung. Trotzdem schlug
er Berufungen, aus denen die hohe Wertung seiner
Leistungen ersichtlich wurde, aus Deutschland, RuBland
und England ab, auch eine nochmalige nach Géttingen.
Kurz vor seinem Tod stattete ihm Joseph II. einen Be-
such ab, der eine groBe Genugtuung fiir ihn bedeutete.
Er starb am 12. Dezember 1777 nach langerem Leiden an
einem Magenkarzinom.
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JOHANN PETER FRANK 1745—1821

Das 18. Jahrhundert war politisch das Zeitalter des Ab-
solutismus. Es gab unzidhlige, teils nur wenige Quadrat-
meilen umfassende Kleinstaaten und ebenso viele Fiir-
sten als souveridne Herrscher ihrer Territorien. Die un-
eingeschridnkte Macht des Adels hatte seit dem 17. Jahr-
hundert sowohl zu einer Verschiarfung der biuerlichen
Leibeigenschaft als auch zu einer politischen und wirt-
schaftlichen Dezimierung vieler Stidte gefiihrt.

In der zweiten Hilfte des 18. Jahrhunderts setzte sich an
den meisten europdischen Fiirstenhéfen der sogenannte
aufgeklirte Absolutismus durch, der in gesetzgeberi-
schen, von oben herab verfiigten ReformmaBnahmen
seinen Niederschlag fand. Diese Reformen, die aus ganz
realen macht- und wirtschaftspolitischen Intensionen
des Staates auf Bevolkerungsvermehrung, Sicherheit des
Lebens und Wohlfahrt der Untertanen zielten, hatten
ihre ideologische Wurzel vornehmlich in der kamera-
listischen Populationslehre und in der rationalistischen
Philosophie. Vieles hiervon entstammte aber auch den
Ideen der biirgerlichen Philosophen im vorrevolutio-
niren Frankreich. Vor allem hinterliefen die Gedanken-
giange Jean Jacques Rousseaus in mehrfacher Hinsicht
einen nachhaltigen Eindruck.

Rousseau fiihrte erstmalig zahlreiche Krankheits- und
Todesursachen des Menschen auf die gesellschaftlichen
Verhidltnisse zurlick und erkldrte die Entartung der
Menschen durch Leiden und Schiden als Folge einer
Naturentfremdung. Unter dem Einflul Rousseaus be-
gannen Arzte, die Krankheiten in ,natiirliche“ und ,,von
Menschen verschuldete” zu gliedern. Was von Menschen
verschuldet war, muBte sich weitgehend durch sinn-
volles menschliches Planen und Handeln verhindern
lassen. Diese Erkenntnis verschaffte der Prophylaxe in
der Medizin des 18. Jahrhunderts einen ungeahnten Auf-
schwung.
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Wer aber sollte die erforderlichen MaBnahmen zur Ab-
wendung von Gesundheitsschiadigungen der Bevilke-
rung anordnen? Hierfiir konnte nur der jeweilige Lan-
desherr in Frage kommen; denn nach der rationalisti-
schen Staatswissenschaftslehre war der absolutistische
Herrscher fiir die Sicherheit und damit auch fiir die Ge-
sundheit seiner Untertanen wie der Familienvater fiir
das Wohl seiner Kinder verantwortlich.

In diese Richtung zielten auch die Pline, die ein junger,
21jahriger Arzt im Jahre 1766 kurz nach Abschlul seines
Medizinstudiums in Heidelberg gespriachsweise dem De-
kan der dortigen Medizinischen Fakultit entwickelte.
Was ihm vorschwebte, war die systematische Darlegung
der Moglichkeiten zur Verhilitung und Beseitigung sozia-
ler Krankheitsursachen durch obrigkeitliche Vorsorge.
Da der Gegenstand derartiger Untersuchungen medizi-
nisch sei, jedoch die Durchfiihrung gesundheitsférdern-
der MaBnahmen zu den Obliegenheiten der Polizei ge-
hore, hielt er die Bezeichnung ,Medizinische Polizei“ fiir
diesen Wissenschaftszweig fiir angebracht.

Der Triger dieser Idee, dessen theoretische Fundierung
und praktische Verwirklichung ihm zur Lebensaufgabe
werden sollten, war Johann Peter Frank. Er wurde am
19. Mérz 1745 zu Rotalben, einem im Besitz des Mark-
grafen von Baden-Baden befindlichen Dorf, geboren.
Sein Vater war ein einfacher Handelsmann, der sich hart
durchs Leben kidmpfen muBte. Deshalb war Frdnk auch
in seiner Jugend nicht eben auf Rosen gebettet. Er stu-
dierte zunachst Physik im franzosischen Pont-i-Mous-
son, wo er auch den philosophischen Doktorhut erwarb.
Damit gab er sich jedoch nicht zufrieden, sondern ent-
schlof3 sich gegen den Willen seines Vaters noch zusitz-
lich zum Studium der Medizin, das er in Heidelberg und
StraBburg absolvierte.

Nach erfolgreicher Promotion zum Doktor der Medizin
in Heidelberg lief er sich als Arzt in Bitsch in Lothrin-
gen nieder, was jedoch nur durch nachtriglichen Erwerb
der Dokforwiirde einer franzosischen Universitit még-
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lich war. Zwei Jahre spiter ging er als Landphysikus
nach Baden. Trotz groSer beruflicher Belastung hatte er
seine Lebensaufgabe nicht aus den Augen gelassen. Be-
reits damals gelang ihm die Fertigstellung des ersten
Bandes seiner ,Medizinischen Polizei“. Das einem Karls-
ruher Verleger vorgelegte Manuskript wurde jedoch von
einem Sachverstindigen so schlecht beurteilt, daB Frank
aus Zorn dariber die ersten Friichte seiner wissenschaft-
lichen Arbeit in tausend Stiicke zerriB.

Mit seiner Ernennung zum Hofmedikus verlegte Frank
seinen Wohnsitz an den Hof des Markgrafen von Baden-
Baden in Rastatt. Spidter wurde ihm hier die Funktion
eines Hebammenmeisters und Landaccoucheurs iiber-
tragen; er bat jedoch schon nach vier Monaten um Ent-
lassung, weil die Ubernahme des Stadt- und Landphysi-
kats in Bruchsal eine bessere Besoldung versprach. Un-
ter Beibehaltung dieser Funktion wurde er 1775 zusitz-
lich Leibmedikus des Bischofs von Speyer, der als An-
hédnger des Modernen fiir alle Fragen der Wohlfahrt
seiner Untertanen ein offenes Ohr hatte.

Der fiir die damalige Zeit modischen Wendung ,Gliick
und Wohlfahrt der Untertanen“ lag die idealistische
Auffassung zugrunde, daB Unwissenheit und Unver-
nunft die Quelle des sozialen Ubels seien. Folglich galten
Hebung der Volksbildung und Erziehung des Menschen
zur Tugendhaftigkeit und besonders zur Humanitit als
wichtigste Voraussetzung fiir ein besseres und gliick-
licheres Leben. In diesem Sinne sollte der Staat in seiner
politischen Ordnung und in seinen Gesetzen dem natiir-
lichen Recht des Menschen auf Gliick und dem Ideal
der Gerechtigkeit entsprechen. Das Schwergewicht
wurde also auf eine Verinderung des BewuBtseins, nicht
aber auf eine Veridnderung des gesellschaftlichen Seins
gelegt, durch welches das BewuBtsein des Menschen erst
bestimmt wird. Staatliche MaBlnahmen, welche die so-
ziale Lage der unteren Bevilkerungskreise grundlegend
zu verbessern suchten, zum Beispiel die fiir damals zwar
fortschrittliche, jedoch niemals wirksam gewordene
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Steuer- und Urbarialregulierung Josephs 1I. von Oster-
reich, blieben deshalb Ausnahmeerscheinungen. Wohl
aber bemiihten sich die Fiirsten stirker als friiher, bei-
spielsweise durch Anlegung von Getreidespeichern fiir
Hungerzeiten, durch Verbesserung der medizinischen
Betreuung der Bevilkerung oder durch intensivere Be-
kimpfung und Verhiitung von Seuchen, die Wohlfahrt
und Sicherheit ihrer Untertanen — freilich mit zweifel-
haftem Erfolg — zu férdern.

Auf Franks Betreiben wurde in Bruchsal nicht nur
eine Hebammenschule, sondern auch eine Wundarznei-
schule eingerichtet. Er {ibernahm weiterhin die &drzt-
liche Betreuung der Kranken im Garnisonspital, im
Siechenhaus und im Zuchthaus.

In die Bruchsaler Zeit flel auch die Neufassung des
ersten Bandes der ,Medizinischen Polizei“, der 1779 er-
schien. Frank hatte vorsichtshalber das Manuskript vor
der Drucklegung einem friiheren Jesuitenpater zur Zen-
sur vorgelegt, weil er vermutete, daB besonders seine
Verurteilung des Zoélibats in katholischen Kreisen An-
stoB erregen wiirde. So kam es auch in der Tat. Seine
Kritiker gehorten aber nicht nur den Kreisen der katho-
lischen Geistlichkeit an, der sein Werk als viel zu auf-
kldrerisch erschien, auch jene immer gréB8er werdende
Gruppe von Arzten, die alles Heil der Menschheit nicht
von obrigkeitlicher Vorsorge, sondern von der ,Wieder-
erlangung ihrer natiirlichen Freiheit erwarteten, wandte
sich gegen ihn und gegen sein Eintreten fiir die absolu-
tistische Despotie.

Trotz allem Fiir und Wider fand der erste Band der
,Medizinischen Polizei“ solchen Anklang, daB er schon
nach einem Jahr neu aufgelegt werden muBte. Zu der-
selben Zeit kam der zweite und drei Jahre spiter der
dritte Band dieses Werkes heraus. Die Unannehmlich-
keiten, die Frank auch weiterhin bereitet wurden, ver-
anlafiten ihn jedoch, seine Arbeitsstitte in Bruchsal
zu verlassen und 1784 eine Professur fiir praktische
Arzneikunde an der Universitdt Gottingen anzunehmen.
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Ein Jahr spéter finden wir ihn als Universitdtsprofessor
an der Universitit Pavia. Neben dem Lehramt beklei-
dete er zahlreiche Funktionen in der Gesundheitsver-
waltung der osterreichischen Lombardei. Zuletzt flihrte
er die Aufsicht liber sdmtliche in Oberitalien befind-
lichen Krankenhiuser. Er genoB das besondere Ver-
trauen Kaiser Josephs II. von Osterreich, der als Ex-
ponent des aufgekliarten Absolutismus an Frank mit den
verschiedensten Reformwiinschen, vornehmlich im Hin-
blick auf den seinerzeitigen medizinischen Unterricht,
herantrat.

Im Jahre 1788 gab Frank den vierten Band der ,Medi-
zinischen Polizei“ heraus. Sieben Jahre spiter wurde er
als Direktor des Allgemeinen Krankenhauses und als
ordentlicher Professor der praktischen Arzneikunde
nach Wien berufen. Auch hier konnte er eine segens-
reiche gesundheitspolitische Téatigkeit entfalten. Da je-
doch die Stimmen seiner Gegner noch immer nicht ver-
stummt waren, ging er 1804 als Professor fiir klinische
Medizin an die Universitdt Wilna, um ein Jahr spiter
als kaiserlicher Leibarzt und Direktor der ersten medi-
zinisch-chirurgischen Akademie nach St. Petersburg be-
rufen zu werden. Im Jahre 1808 nahm er aus gesundheit-
lichen Griinden Abschied aus russischen Diensten.

Er wollte sich jetzt‘ in Freiburg im Breisgau niederlas-
sen; die Unruhen der napoleonischen Kriege hielten ihn
jedoch zunidchst wieder in Wien fest. Das Angebot Napo-
leons, als #rztlicher Berater des Kaisers nach Paris zu
kommen, lehnte er ab. Im Jahre 1809 gelangte er dann
doch noch nach Freiburg im Breisgau und arbeitete hier
am finften Band seiner ,Medizinischen Polizei“, der
1811 erschien. Kaum war das Manuskript fertig, zog es
ihn erneut nach Wien, wo er die letzten Jahre seines
Lebens als viel in Anspruch genommener Arzt und als
Verfasser des sechsten und letzten, 1817 verdffentlichten
Bandes seiner ,Medizinischen Polizei“ verbrachte. Er
starb am 24. April 1821 an den Folgen eines Gehirn-
schlags.
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Frank war zwar nicht der erste, der ein noch unbebautes
Feld bestellte, es gebiihrt ihm jedoch das Verdienst, all
das, was das 18. Jahrhundert mit dem Begriff ,,Medizi-
nische Polizei* verband, zu einem eigenen Wissen-
schaftszweig von eminenter praktischer Bedeutung ent-
wickelt zu haben. Sein sechsbindiges Werk trdgt mit
Recht den Titel ,System einer vollstindigen medizini-
schen Polizei*; denn er beleuchtete hierin jede Seite des
offentlichen Lebens und seiner Auswirkungen auf die
Volksgesundheit. Abgesehen vom Inhalt des vierten und
fiinften Bandes, der sich fiir unsere heutigen Begriffe
mit Fragen der gerichtlichen Medizin befa3t, gehort sein
Werk inhaltlich ins Gebiet der Hygiene oder Sozial-
hygiene, weshalb Frank auch als Vertreter der moder-
nen Hygiene bezeichnet wird.

Die wissenschaftliche Klarheit seines Standpunktes und
sein hervorragendes Organisationstalent begriinden
Franks iiberzeitliche GréBe. Er trug entscheidend mit
dazu bei, Krankheit nicht mehr allein auf eine Stérung
der Sifte zuriickzufiihren, sondern gleichzeitig in ihr die
Folge einer Stérung des Gleichgewichts zwischen Indivi-
duum und gesellschaftlichen Verhiltnissen zu sehen.
Von hier aus gelangte er zur Erkenntnis von der Not-
wendigkeit der Prophylaxe, der er in der Medizin einen
Platz vor der Therapie einrdumte.

Sowohl sein Anlehnen an die kameralistische Popula-
tionslehre als auch sein Zuriickgreifen auf die Ideen
Rousseaus kennzeichnen ihn als typischen Anhinger der
Aufklirung, jedoch als einen ihrer konservativen Ver-
treter, dem die Reformversuche des aufgeklirten Ab-
solutismus mehr als die revolutioniren Ideen der biir-
gerlichen Aufkliarung behagten. Frank lehnte die un-
mittelbare Volkserziehung zwar nicht ab, hielt jedoch
die polizeiliche Reglementierung fiir sicherer und er-
folgreicher. Da das Volk nach der offiziellen Meinung
der damaligen gehobenen Kreise unwissend und un-
miindig war, muBte seine Erziehung vornehmlich durch
Gesetze erfolgen. In Ubereinstimmung hiermit sah auch
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Frank seinen é&rztlichen Auftrag darin, den Regenten
hierfir die rechten Mittel in die Hand zu geben, und
viele Fiirsten verstanden ihn.

Als Frank im Jahre 1821 starb, gehdrte der aufgeklirte
Absolutismus ebenso wie die Geistesstromung der Auf-
kldarung der Vergangenheit an. Erst Jahrzehnte spiter
sollte man sich wieder seines hygienischen Standard-
werkes erinnern, und erst in unserem Jahrhundert hat
man erkannt, daB vieles, was er vor mehr als 150 Jahren
geschrieben hat, noch heute seine Giiltigkeit besitzt.
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CHRISTOPH WILHELM HUFELAND 1762—1836

Christoph Wilhelm Hufeland entstammt einer alten
thiiringischen Familie. Schon der GroBvater war Arzt
und herzoglicher Leibmedikus in Weimar. Der Vater
praktizierte als Arzt zunichst in Langensalza, siedelte
dann aber 1765 nach Weimar {iber und iibernahm das
Amt seines Vaters als herzoglicher Leibmedikus. Hufe-
land ist am 12. August 1762 in Langensalza geboren, ver-
brachte aber seine Jugend in Weimar; an das schéne
Elternhaus am Markt hatte er lebendige Erinnerungen.
Seine Erziehung stand im Zeichen altviiterischer Strenge,
geleitet von christlichen Moralvorstellungen lutheri-
schen Bibelglaubens. Den eigentlichen Schulunterricht
verdankt er seinem ,braven Restel“, einem Hauslehrer
theologisch-pddagogischer Herkunft, der die alten Spra-
chen und die Bibel zum Hauptgegenstand des tédglichen
Unterrichts machte. Freilich standen Fragen der P&ad-
agogik auch im Elternhaus ernstlich zur Diskussion, so
die ganz konkrete Frage, ob der Knabe nicht im neu
gegriindeten ,Philanthropinum*“ Basedows in Dessau
nach modernen Grundsitzen der Aufklirung erzogen
werden solle; dort wurden p#dagogische Prinzipien
durchgefiihrt, welche die Entwicklung eigenen verniinf-
tigen Denkens sowohl in der Bibelforschung und christ-
lichen Sittenlehre als auch in den iibrigen Fédchern des
wissenschaftlichen Unterrichts zum Ziel hatten. Aber
die Widerstdnde, gegen die Basedow selbst zu kdimpfen
hatte, waren im Elternhaus Hufelands doch zu michtig,
und man blieb ,der neuen Revolution der Erziehung*
fern. Dennoch ergrift auch ihn spéter der Geist der ratio-
nalen Erforschung der Erscheinungen des Lebens, der
die Geistes- und Naturwissenschaftler jener Zeit mit
einem auBerordentlich groBen optimistischen Schwung
erfiillte. Er begann als 18jahriger zunichst in Jena Me-
dizin zu studieren, wechselte aber nach einem Semester
die Universitit, da er auler Anatomie bei Loder, dem
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aus Gottingen berufenen Professor in Jena, nicht viel
profitiert hatte. Er wandte sich nach Géttingen, an diese
junge, im Geist der neuen aufstrebenden Naturwissen-
schaft zur Bliite gekommene Universitdt. Hier arbeitete
er fleiBig und erfolgreich, hier entstand unter Anleitung
seines Doktorvaters, des Physikers G. Ch. Lichtenberg,
seine Dissertationsarbeit; sie beschiftigte sich mit der
Frage, ob die Elektrizitat, die durch die Forschungs-
arbeiten des Goéttinger Anatomen und Physiologen Al-
brecht von Haller als starker Reiz auf die Muskulatur
und das Nervensystem erkannt war, in der Lage sei, ex-
perimentell erzeugte Erstickung bei Versuchstieren
riickgéngig zu machen. Der wissenschaftliche Ertrag der
Arbeit war nicht groB, aber das experimentelle.Arbeiten
unter Lichtenbergs Leitung hatte den Geist dieses jungen
Mediziners fraglos methodisch geschult und ihm somit
eine tragfihige Grundlage gegeben. Kurz nach Abschlu8
seines Medizinstudiums und der Promotion kehrte Hufe-
land nach Weimar zuriick, um zunachst mit dem Vater
gemeinsam in dessen Praxis zu arbeiten und sie vier
Jahre darauf nach dem Tod des Vaters ganz zu liber-
nehmen. Aber die tdgliche praktische Arbeit fiillte ihn
nicht véllig aus; so setzte er sich mit einer jene Zeit
sehr erregenden Bewegung publikatorisch auseinander,
dem ,Mesmerismus”, dem Problem des ,tierischen
Magnetismus®. Hufeland, geschult in Géttingen in natur-
wissenschaftlicher Methodik und Denken, lehnte als
einer der ersten diesen Komplex ,als ein abenteuerliches
Gewebe von leeren Worten“ ab, und er fiigte hinzu:
» ..im Vertrauen auf meine gesunde Lichtenbergsche
Physik“, Das Ganze erklarte er als ,,Tduschung der Sinne
durch die Phantasie“, durch die ,Einbildungskraft der
Personen*.

Es ist nun wichtig, schon jetzt in den achtziger Jahren
zu erkennen, daf sein Interesse nicht auf eng-fachlichem
Gebiet gebunden lag, sondern dafl er bestrebt war, die
geistigen Stromungen seiner Zeit, auch das, was die
medizinische Wissenschaft beschéftigte, im Sinne der
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Aufklirung populdr zu machen, das heiBt, einer prak-
tischen Nutzanwendung zuzufiihren. Schon in den letz-
ten achtziger Jahren verstchte er daher, den Menschen
seiner Zeit eine Lebensfiihrung nach verniinftigen Ge-
sichtspunkten nahezubringen. Er wendet sich zum Bei-
spiel in Wielands ,Teutschem Merkur“ an das Laien-
publikum, um die Bevélkerung zur Schutzimpfung
gegen Pocken durch Inokulation des abgeschwichten
Krankheitsstoffes zu veranlassen. Etwa zehn Jahre spi-
ter setzte er sich um so intensiver fiir die ungefahrliche
Kuhpockenimpfung nach Jenner ein. Bezeichnend fiir
ihn ist das dringende Bemiihen, als Volkserzieher, als
Aufklarer auf ein breites Laienpublikum zu wirken. So
ist auch die uns Heutige fremdartig anmutende Schrift
zu verstehen ,Von der UngewiBheit des Todes*, in der
er die Offentlichkeit zur Subskription fiir die Errichtung
eines Leichenhauses in Weimar auffordert, um zu ver-
hindern, da8 etwa Scheintote begraben werden kénn-
ten. Einer solchen Volksaufklirung liegen auch die
Hauptideen zugrunde zu seinem spiter erschienenen
Werk iiber Makrobiotik und Pathogenie, ilber die
»Kunst, das menschliche Leben zu verldngern“; sie be-
wegten ihn schon lange, und als er 1792 auf der von
Goethe gegriindeten Freitagsgesellschaft in Anwesen-
heit Carl Augusts ein ,Fragment liber das organische
Leben® aus den Vorarbeiten der Makrobiotik vorzutra-
gen hatte, duBerte der Herzog zu Goethe: ,,Der Hufeland
paBit zu einem Professor, ich will ihn nach Jena ver-
setzen.” So geschah es auch,

Im Jahre 1793 {ibernahm er sein Lehramt in Jena, und
neben seinen Vorlesungen fiir Medizinstudierende am
Krankenbett hielt er 6ffentliche Vorlesungen , Uber die
Kunst, das menschliche Leben lange und brauchbar zu
erhalten®, die im groBen Auditorium bis zu 500 Zuhorer
anzogen. Im Jahre 1797 erschien dann sein Buch iiber
die ,Kunst, das menschliche Leben zu verldngern“, von
der dritten Auflage an unter dem Titel ,Makrobiotik®.
DaB die erste Auflage seinem Goéttinger Doktorvater
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Lichtenberg gewidmet ist, zeigt die hohe Wertschiatzung
seines Lehrers und die Dankbarkeit fiir die Erziehung
seines Verstandes. Die ,Makrobiotik" ist ein Handbuch
verniinftiger Lebensfiihrung, eine praktische Diitetik
des Leibes und der Seele. Uns Heutigen bedeutet es nur
noch wenig, aber in jener Zeit des ausgehenden 18. Jahr-
hunderts war eine solche, bis in alle Details der kdrper-
lichen und seelischen Hygiene hineinreichende Darstel-
lung etwas absolut Neues. Durchaus modern und seiner
Zeit weit voraus ist das Kapifel Uber die Hygiene des
Saduglings- und Kindesalters. Die ,MiBigkeit in Essen
und Trinken* wird hervorgehoben; das Tabakrauchen
wird als unbegreiflich abgelehnt, als ein ,schmutziges,
beiBendes, ilibelriechendes Lebensbediirfnis“. Auch fir
die Diitetik der Seele gab Hufeland Lebensregeln, die
dem Grundprinzip der MaéBigkeit entstammen: Be-
kimpfung der Leidenschaften, Gelassenheit gegeniiber
den Ubeln der Welt; es komme nicht so sehr darauf an,
w as uns geschieht, sondern wie wir es nehmen. Der
ungeheure Erfolg des Buches erscheint uns Heutigen nur
verstiandlich aus den Gegebenheiten jener Zeit, die nach
verniinftigen, praktischen Lebensregeln von den opti-
mistischen Gedanken der Aufklirung her verlangte; so
wurde das Buch in alle europdischen Sprachen iiber-
seizt, sogar in das Chinesische. In Jena fiihlte er sich
zunichst wohl, vermite freilich eine klinische Abtei-
lung; Berufungen nach Kiel, Leipzig, Pavia und nach
RuBland als Leibarzt des Zaren lehnte er ab, entschloB
sich aber doch, 1800 nach Berlin zu gehen, um dort an
der Charité als Direktor des Collegium medico-chirurgi-
cum eine klinische Anstalt zu leiten, freilich unter Ver-
zicht auf seine Lehrtatigkeit, da Berlin ja erst 1810
Universitdt wurde. Er war bald einer der angesehensten
Arzte und Konsiliarien Berlins, bis der Kriegsausbruch
1806 einen tiefen Einschnitt in sein Leben brachte. Nach
der Niederlage in der Schlacht bei Jena folgt er der Bitte
der Konigin Luise, sie und ihre Kinder auf der Flucht
nach OstpreuBen zu begleiten. Dies erkannte er als seine
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Pflicht an, gab Gemeinschaft und Gliick der eigenen
Familie, seines engsten Lebenskreises, auf, um erst nach
drei Jahren entsagungsvollen Aufenthalts in Memel und
Konigsberg mit dem Hofe wieder nach Berlin zuriick-
zukehren. Die Familienumstinde waren maBgebend
gedndert, neue Bindungen waren einzugehen. In beruf-
licher Hinsicht lagen groBe Aufgaben auch organisato-
rischer Art vor ihm, die mit der bevorstehenden Griin-
dung der Berliner Universitdt zusammenhingen. Er
wurde an der neuen Universitdt Professor der speziellen
Pathologie und Therapie und erhielt die Leitung der
neu gegriindeten Poliklinik. Er empfand stark, da ein
neuer Hauptabschnitt seines Lebens nunmehr begann,
gewidmet ,dem konigiichen Hause, dem Lehramt, der
Wissenschaft, der klinischen und konsultatorischen Pra-
xis“. Er war erster Dekan der Medizinischen Fakultit,
und seine wissenschaftliche Ernte 148t sich in der auf-
erlegten Kiirze nur andeuten. Seine Erfahrungen im
Krieg iiber Epidemien, jéhrliche klinische Berichte, eine
,Armenpharmakopoe“, klinische Lehrbiicher, kurzum
ein umfangreiches medizinisches Schrifttum legte er
den Arzten seiner Zeit und seinen Hérern vor. Die Jahre
18151820 bezeichnete er als ,gliickliche Zeiten“. Der
Bund einer neuen Ehe, fruchtbare literarische Arbeiten,
Kliniks- und Vorlesungstidtigkeit, Ministerialgeschifte
und Konsilien erfiillten dieses Leben eines ‘der an-
gesehensten Arzte dieser Zeit, der nicht allein durch
sein Wissen und seine medizinischen Erfahrungen zu so
groBer Anerkennung gelangt war, sondern nicht zum
wenigsten durch sein grofles drztliches Verantwortungs-
bewulBtsein. Im 74. Lebensjahr erloste der Tod den
nahezu Erblindeten von seinem mit groBer Gelassenheit
getragenen Leiden.

Wenn schon, wie oben angedeutet, er seine frithen Auf-
gaben darin sah, in volksaufklirendem Sinne ganz all-
gemein einer verniinftigen und hygienisch-diitetischen
Lebensfiihrung des Gesunden zu dienen, so kann man
spiateren Veroéffentlichungen das hohe MaB3 von Verant-
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wortung ablesen, das er seinen Kranken gegeniiber be-
safl. Schon 1795 hatte er in einer Streitschrift , Arkesilas*
die irztlichen Aufgaben und die &rztliche Gesinnung
charakterisiert; in aller Bescheidenheit und Offenheit
hat er die Unsicherheit des wissenschaftlich-medizi-
nischen Standorts zugegeben, wie sogar in den exakten
Naturwissenschaften jener Zeit; aber in geradezu lei-
denschaftlicher Weise kidmpfte er gegen die MiBachtung
der praktisch-drztlichen Erfahrung und des groBen
menschlichen Einsatzes, den die guten Arzte unter per-
sonlichen Opfern fiir den Kranken aufbrichten. Sein
von christlicher Verantwortung getragenes &rztliches
Gewissen war nahtlos mit den rationalen Gedanken der
Aufklirung verbunden, und in der Schrift ,Uber die
moralische Wirksamkeit des Arztes“ sowie ,Von dem
Rechte des Arztes iiber Leben und Tod“ ist sein Be-
kenntnis &rztlicher Berufung und érztlichen Berufes
enthalten. Es ist sicher kein Zufall, da3 gerade jene vom
Rationalismus der Aufkliarung gespaltene Welt in ihm
das Heile und Ungebrochene bewunderte; von hier aus
begriff man und versteht man noch heutigen Tages seine
Ehrfurcht vor dem Menschenwesen und seine Mahnung,
der Arzt moge sich immer bewuft bleiben, daB ,in
jedem Menschen die ganze Menschheit représentiert
und zu ehren ist®.
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JOHANNES MULLER 1801—1858

Zu den groBen Arzten und Gelehrten, die in der ersten
Hilfte des 19. Jahrhunderts zu der allgemeinen umfas-
senden Vermehrung naturwissenschaftlicher Kenntnisse
wesentlich beigetragen haben, gehort Johannes Miiller.
In seiner ,Dialektik der Natur“ erklirte Friedrich
Engels: ,,Um dieselbe Zeit aber nahm die empirische
Naturwissenschaft einen solchen Aufschwung und er-
reichte so gldnzende Resultate, da dadurch nicht nur
eine vollstindige Uberwindung der mechanischen Ein-
seitigkeit des 18. Jahrhunderts moéglich wurde, sondern
auch die Naturwissenschaft selbst durch den Nachweis
der in der Natur selbst vorhandenen Zusammenhinge
der verschiedenen Untersuchungsgebiete aus einer em-
pirischen in eine theoretische Wissenschaft und bei der
Zusammenfassung des Gewonnenen in ein System der
materialistischen Naturerkenntnis sich verwandelte. So-
mit steht die materialistische Naturanschauung heute
auf ganz anders festen Fiilen als im vorigen Jahrhun-
dert. Damals war nur die Bewegung der Himmelskorper
und dié von irdischen festen Kérpern unter dem EinfluB
der Schwere einigermafBen erschépfend verstanden; fast
das ganze Gebiet der Chemie und die ganze organische
Natur blieben unverstandene Geheimnisse. Heute liegt
die ganze Natur als ein wenigstens in den grofen
Grundziigen erklédrtes und begriffenes System von Zu-
sammenhingen und Vorgdngen vor uns ausgebreitet.”
Miiller sagte selbst dazu, da ihm Beobachtung und
Erfahrung ,zum Zeugungsferment des Geistes“ wurden,
und gegen die spekulative romantische Naturphilo-
sophie gerichtet, rief er aus, dal nicht das abstrakte
Denken iiber die Natur das Gebiet des Physiologen sei,
sondern der Physiologe erfiihre die Natur, damit er sie
denke. Mit dieser Geisteshaltung, die sich in seinem ge-
samten Werk ausprigte, wurde er zu dem beriihmten
Begriinder der neueren Physiologie.



Miillers geistige Haltung und seine Stellung in Wissen-
schaft und Gesellschaft standen im engsten Zusammen-
hang damit, dal in Deutschland an der Wende vom
18. zum 19. Jahrhundert die birgerliche Umgestaltung
der gesellschaftlichen Verhiltnisse begonnen hatte. Die
entscheidenden Lebensjahrzehnte Miillers lagen in dem
Abschnitt der deutschen Geschichte, in dem sich unter
Aufbilirdung schwerster Lasten fiir das Volk der Uber-
gang von der Vorherrschaft der feudalen zu der der
kapitalistischen Produktionsverhéltnisse vollzog. Als
Folge der Franzosischen Revolution wirkte sich zu Be-
ginn des 19. Jahrhunderts, als Miiller geboren wurde,
auch in Deutschland die Veridnderung des internatio-
nalen Krifteverhiltnisses zwischen Kapitalismus und
Feudalismus zugunsten der Krifte des Biirgertums und
der Volksmassen aus. In den deutschen Einzelstaaten
nahmen Volksbewegungen fir die Beseitigung der
feudal-absolutistischen Zersplitterung, der Klein- und
Zwergstaaterei und fiir die Herstellung demokratischer
Verhiltnisse an Zahl und Kraft zu.

Der Volkskampf steigerte sich bis zur birgerlich-demo-
kratischen Revolution von 1848/49. Die zentrale Frage
und die Hauptforderung der Krifte des Fortschritts be-
standen in diesen Jahren deutscher Geschichte darin,
auf revolutionir-demokratischer Grundlage die natio-
nale Frage zu losen, die Einheit Deutschlands zu ver-
wirklichen. Auf Miiller blieben die Verhiltnisse mit
ihren neuen herzerfrischenden Ideen nicht ohne EinfluB.
Seinen Hauptbeitrag an der Durchsetzung des Neuen,
das sich in solchen historischen Perioden immer in allen
Bereichen des Lebens zeigt, leistete er auf den Gebieten
der Medizin und der Naturwissenschaft. Er erzielte da-
bei erstaunliche, unglaublich anmutende Resultate.
Du Bois-Reymond errechnete, da Miiller 20 Biicher und
etwa 250 Abhandlungen veroffentlicht hitte, ,alles in
allem etwa 950 Druckbogen, sdmtlich voll wirklicher,
seis von ihm selber beobachteter, seis sorgfiltig zu-
sammengestellter und scharf beurteilter fremder Tat-
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sachen“. Dazu kdmen etwa 350 groflenteils von ihm sel-
ber gezeichneter Tafeln mit Abbildungen; das hieBe
37 Jahre lang alle 5 Wochen eine wissenschaftliche Arbeit
von etwa 3!z Druckbogen mit einer Figurentafel. Schon
von der Zahl der Verotffentlichungen her handelt es sich
um eine respektable Leistung des weltberiihmten Ge-
lehrten, dessen Vater ein einfacher Schuhmacher und
dessen Mutter die Tochter eines kurfiirstlichen Leib-
kutschers war.

Seine Eltern wohnten in Koblenz, als Johannes Miiller
am 14. Juli 1801 geboren wurde. Schon in frither Kind-
heit machte der lebhafte und auffallend phantasie-
begabte Johannes einen ungewdhnlichen Eindruck auf
seine Umgebung. Im Kalk einer verfallenen Wand des
Nachbarhauses glaubte er stindig Gesichter mit spre-
chendem Ausdruck zu erkennen, die er viele Jahre spa-
ter als Professor in Bonn in seinem beriihmten Buch
,Uber die phantastischen Gesichtserscheinungen" (1826)
beschrieb. Aber er war kein Traumer. Er besaB eine kraf-
tige Statur, wanderte, turnte, schwamm und lief Schlitt-
schuh. Er sammelte und sichfete Pflanzen, Schmetter-
linge und Kifer, begann sie schon als Kind aus eigenem
Antrieby wissenschaftlich zu bestimmen, zu zergliedern
und einzuordnen. Wenn es nach seinem Vater gegangen
wire, hitte Johennes nach dem Besuch der Elementar-
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