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Ubung macht den Meister

Wer aus Fiden, Geweben oder dhnlichen Materialien tex-
tile Dinge anfertigen mdchte, sollte sich, bevor er be-
ginnt, mit verschiedenen Handarbeitstechniken vertraut
machen. In diesem Buch wie auch in den auf der letzten
Seite empfohlenen Biichern und Zeitschriften ist nachzu-
lesen, welche Eigenschaften ein Material hat, wie es zu
verarbeiten ist und welche Handarbeitswerkzeuge beno-
tigt werden.

Eine Handarbeit sollte nie in Eile begonnen werden.
Man muB sich vorher genau iiberlegen, wie und wofiir das
Arbeitsstiick gefertigt wird. Man kann ein Arbeitsvorha-
ben auch einmal mit Geschwistern, Freunden oder Klas-
senkameraden besprechen, ja eventuell mit ihnen zusam-
men eine Handarbeit anfertigen, bei def jeder eine be-
stimmte Aufgabe iibernimmt.

Die notwendigen Arbeitsmittel sind zu beschaffen, wie
Scheren, Nih-, Strick- und Hikelnadeln. Handarbeits-
werkzeuge sind kein Spielzeug. Es besteht Verletzungsge-
fahr, deshalb ist vorsichtig mit ihnen umzugehen! Sche-
ren lassen sich in einer Schutzhiille, Ndhnadeln im Na-
delbuch und alle ibrigen Handarbeitsutensilien zum
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Beispiel in durchsichtigen Plastebeuteln unterbringen.
Das notwendige Arbeitsmaterial, wie Wolle, Garne,
Stoffe, muB besorgt werden. Hat man alles zusammen,
findet das gesamte HandarbeitszubehOr am besten in
einem Karton oder auch Korb seinen Platz. So findet
man schnell alles wieder.

Wichtig ist ausreichendes Licht am Arbeitsplatz. Es
sollte von links auf die Handarbeit fallen.

Zum Arbeiten muB man sich bequem hinsetzen, den
OberkoOrper aufrecht halten. Bei einigen Handarbeiten
wie Handnihen, Sticken, Hikeln und Stricken ist es giin-
stig, die FiiBe auf ein Binkchen zu stellen. Dadurch ist
ein groBeres Arbeitsstiick, das auf dem SchoB ruht, den
Hinden ndher und leichter zu halten.

Als erste Arbeit widhlt man ein einfaches Probestiick
(sieche Arbeitsbeispiele, Seiten 19, 64, 86, 95, 118). Ge-
lingt es gut, wagt man sich an Schwierigeres heran, viel-
leicht an hiibschen Raumschmuck, an modisches Zube-
hor, Spielsachen oder Bekleidungsstiicke.

Je ofter eine Handarbeit ausgefiihrt wird, um so ge-
schickter werden die Hinde. Wie stolz macht es, die er-
sten gelungenen Werke zu zeigen oder zu verschenken!

Anfangs konnen Arbeitsbeschreibungen und Muster
als Vorlagen dienen. Wer jedoch zur Meisterschaft gelan-
gen will, sollte nicht beim Nacharbeiten oder Nachahmen
von Vorlagen stehenbleiben. Der muB3 friihzeitig eigene
Entwiirfe verwirklichen.

Vorwiegend beim Applizieren, Sticken, Weben und
Kniipfen kann jeder sein Talent im Gestalten erproben.
Das ist schopferische Arbeit! Sie verlangt Phantasie, aber
auch Wissen um Gestaltungsregeln wie dekoratives An-
ordnen, richtige Material- und Farbwahl. Bald entstehen
Dinge, die den personlichen Geschmack zeigen und
durch ihre Einmaligkeit besonderen Wert besitzen.



Das richtige Material wihlen

Das ist einfach gesagt, doch gar nicht leicht getan.

Fiir ein Platzdeckchen, auf das eine bliitenbestickte
Borte aufgenidht werden soll, eignet sich ein ungemuster-
ter, glatter, fest gewebter Stoff sehr gut als Untergrund.
Soll das Platzdeckchen mit einer Kreuzstichkante verse-
hen werden, ist Stoff mit Aidabindung giinstiger. Bei die-
sem Stoff kann man die Gewebefiden wihrend des Stik-
kens abzdhlen.

Unsinnig wire. es, aus Baumwollschulgarn einen Win-
terschal zu stricken. Der Schal wiirde kaum warmen und
obendrein nicht gut zum dicken Winteranorak passen.
Zum Stricken eignet sich Wolle mit synthetischem An-
teil. Baumwollgarn verwendet man besser fiir Hikelarbei-
ten wie Topflappen und Spieltiere oder fiir eine Stickerei.
(Garn vor Verarbeitung auf Farbechtheit priifen!) Beim
Nihen einer Schiirze ist zu beachten, daB das Material
pflegeleicht sein muB. Wird eine einfarbige Schiirze
durch aufgendhte Motive geschmiickt, wahlt man den
Applizierstoff ebenfalls pflegeleicht und steppt ihn mit
dem Zickzackstich der Nahmaschine fest auf. Eine hand-
gendhte Applikation kénnte beim hdufigen Waschen aus-
fransen. Brokatstoff zu einer Sportbluse zu verarbeiten
wire ebenso falsch, wie eine Bluse aus bunt bedrucktem
Stoff noch zusitzlich mit Stickstichen oder Applikatio-
nen zu verzieren.

Wer als Geschenk ein Sofakissen arbeiten will, beach-
tet vorher, ob es sich harmonisch in den Wohnraum ein-
fugt. Eine rosarote Kissenplatte aus Wollpompons, dazu
mit Seide abgefiittert, ist weder schon noch brauchbar.
Kissen muB man benutzen kOnnen. Aus schlichtem Stoff
geniht und etwas verziert, aus mittelstarkem, wollig wei-
chem Garn gestrickt oder gehidkelt, im Farbton zum Sofa
passend, wird es gefallen.



Geschmacklos wire beispielsweise, aus diinnem Baum-
wollgarn ein niedliches Korbchen zu hikeln, es mit
kiinstlichen Bliiten zu fiillen und in die Schrankwand zu
stellen. Ein Schmutzfinger, mehr nicht. Sinnvoller liefle
sich das Garn fiir eine zierende Kante an einem Folklore-
kleid nutzen.

Wer einen schmiickenden Wandbehang fiir das Kin-
derzimmer anfertigen mochte, sollte zum Beispiel eine
Stoffapplikation einer Stoffmalerei vorziehen. Auch wenn
ein gemaltes Segelboot auf wogenden Wellen an die letz-
ten Ferien an der Ostsee erinnert; das Ergebnis dieser
Stoffmalerei kénnte kitschig wirken. Das Thema ,Ost-
seeurlaub“ kann man auch als Aufndharbeit dekorativ ge-
stalten. Wichtigste Vorarbeiten dazu sind der eigene Ent-
wurf und die zum Inhalt passende Auswahl der Stoffe, die
miteinander verbunden werden sollen. Denn ob der Stoff
glatt oder kraus, grob oder fein, glinzend oder matt, bunt
oder einfarbig, weich oder hart ist, bringt er den darge-
stellten Inhalt, also das Thema, unterschiedlich zur Wir-
kung (siehe ab Seite 46).

An den wenigen Beispielen ist zu erkennen, dafl man
immer bestrebt sein sollte, das Material entsprechend
dem Gestaltungsvorhaben auszuwiéhlen. Textilgestalter
sprechen vom materialgerechten Gestalten. Nur wer hiu-
fig mit textilen Werkstoffen umgeht, wird selbst die Ei-
genarten jedes Materials erleben, wird die Strukturen,
den Glanz, die Farben und die Beschaffenheit sehen und
fihlen lernen.

Mit passenden Ornamenten schmiicken

Nehmen wir an, es soll eine kleine gestickte Kaffeedecke
angefertigt werden. Als Untergrund einen einfarbigen,
pflegeleichten Stoff zu wihlen ist richtig; denn eine Kaf-
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feedecke soll sich leicht und schnell reinigen lassen.
Auch beim Entwurf der Stickerei muB die praktische
Nutzung der Decke beriicksichtigt werden.

Eine Kaffeedecke darf nicht mit Stickereiiiberladen sein.
Alle iibrigen Elemente, wie Geschirr, Servietten, Blumen,
Kerzen usw., die den Tisch schmiicken, kimen nicht zur
Geltung. Ungeeignet wire zum Beispiel eine Bliitenkante
im dicken Plattstich gerade an der Stelle, an der spiter
die Gedecke stehen.Tassen und Teller wiirden die Sticke-
rei nicht nur verdecken, sondern womdoglich auf den Un-
ebenheiten wackeln. Nur den Mittelpunkt der Decke zu
besticken wire gleichfalls ungiinstig. Dort steht meist der
Kuchenteller. Die schmiickende Handarbeit soll wahrend
des Kaffeetrinkens anzuschauen sein, den Betrachter er-
freuen. Die beste Losung ist eine Stickerei an der Aulen-
kante, also eine Randbetonung. Ist das Geschirr bekannt,
kann man versuchen, die Ornamente fiir die Decke pas-
send zum Geschirrdekor zu entwerfen.

(Zu beachten ist, daB Geschirr mit reichem Dekor bes-
ser auf einer einfarbigen Tischdecke ohne Dekor zur Wir-
kung kommt.)

Beim Lesen sind wir auf zwei Fremdworter gestoBen:
,Ornament“ und , Dekor“. Beide Begriffe entstammen der
lateinischen Sprache. Sie leiten sich von ,ornare“ -
schmiicken, ausstatten, ausriisten, versehen, putzen und
von ,decorare“ — schmiicken, verzieren ab.

Geschirr, Handarbeiten und viele andere Dinge, die
uns umgeben, sind also geschmiickt, verziert, dekorativ
gestaltet.

Beim dekorativen Gestalten bedeuten:

Ornament einzelnes Verzierungselement

Dekor Gesamtheit des ornamentalen Schmuckes
eines Gegenstandes

Dekortriger Gegenstand, auf dem sich der Dekor befin-
det



Dekoration Gesamtheit der schmiickenden Teile auf
einer bestimmten Fliche, in einem be-
stimmten Raum ...

Bezogen auf die bestickte Kaffeedecke wire das ein-
zelne Stickmotiv ein Ornament, die gesamte Stickerei der
Dekor, die Tischdecke der Dekortriger und der vollstin-
dig gedeckte Tisch im Raum die Dekoration (siehe Farb-
teil ,Ornamente).

® Grundsdtze des dekorativen Gestaltens

Am Stickereibeispiel wurde darauf hingewiesen, daB man

beim Anfertigen von Handarbeiten passende Ornamente

finden muB, sie zu Dekors vereint und den Dekortriger
damit zweckentsprechend betont. Deshalb sollen einige
allgemeine Grundsitze des dekorativen Gestaltens niher

erldutert werden (Abb. Seite 9).

1. Es gibt eine groBe Anzahl von Ornamenten. Sie lassen

sich inhaltlich in zwei Gruppen ordnen:

a) ungegenstindliche, geometrische Schmuckformen
(Grundlage fur das Finden eines Schmuckwerkes aus
geometrischen Formen kann eine Legearbeit aus Bunt-
papier sein.)

b) gegenstindliche, figlirliche Schmuckformen,
beispielsweise Formen von Gegenstinden, Pflanzen
oder Tieren, die nach Vorbildern der Umwelt entstehen.
Es ist nicht einfach, diese Schmuckformen zu entwik-
keln. Wird als Vorbild eine Pflanze gewihlt, muB
zuerst das Naturobjekt genau betrachtet werden. Man
schaut, wie die Bldtter und Bliiten angeordnet sind,
und entdeckt dabei wesentliche Merkmale der Pflanze.
Dann wird sie gezeichnet, das Wesentliche der Gestalt
hervorgehoben.

Man konnte auch einen Papierfaltschnitt anfertigen,
um beispielsweise eine entsprechende ornamentale
Form fiir eine Stickerei zu finden.
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2. Alle Ornamente, geometrische und figiirliche, gehen
auf zwei Grundformen zuriick, die zum unterschiedli-
chen Betrachten anregen.
a) Grundform ist der Punkt
Diese Ornamente sind in der Form in sich abgeschlos-
sen. Sie ziehen den Blick des Betrachters auf sich und
heien deshalb auch ,,blickﬁxieren&e Ornamente“. Die
blickfixierende Grundform verkorpert Ruhe.
b) Grundform ist die Linie
Diese Ornamente sind in der Form nach zwei Seiten
abgegrenzt. Sie lenken den Blick des Betrachters in ge-
plante Richtungen und heiBen deshalb auch ,blickfiih-
rende Ornamente“.
3. Die verschiedenen Ornamente konnen auf unterschied-
liche Weise zu Dekors angeordnet werden:
a) gebundene oder rhythmische Anordnung
Bei der gebundenen Anordnung werden die Orna-
mente in gleichen Abstinden wiederholt. Mdglichkei-
ten der gebundenen Anordnung sind
— die Reihung
Bei der Grundform der einfachen Reihung liegen die
Ornamente nach allen Seiten stets in gleichen Ab-
stinden. Diese Reihung kann man vielfach abin-
dern, zum Beispiel Ornamente versetzen, umkeh-
ren, iiberkreuzen, verschrinken, Flecht- und Ket-
tenmuster bilden. Wird ein zweites Ornament hin-
zugezogen, ergeben sich zusitzliche Gestaltungsvari-
anten.
- die Zentralisierung
Bei der zentralen Anordnung gruppieren sich gleich-
artige Ornamente um einen gemeinsamen Mittel-
punkt. Die Anordnung wirkt entweder umschlieSend
(Kreisform) oder ausstrahlend (Strahlenbliiten, Stern-
ornamente).
Die Zentralisierung kann sich auf einzelne Orna-
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mentgruppen eines Dekors beziehen oder auf die ge-
samte zu gestaltende Fldche.

b) die ungebundene (freie) Anordnung
Bei der ungebundenen Anordnung werden die Orna-
mente frei auf der Fliche verteilt. Die Abstinde zwi-
schen den Ornamenten sind nicht so genau festgelegt.
Man kann entweder richtungslose oder richtungsbe-
tonte Muster gestalten.
Eine ungebundene Anordnung zu treffen, verlangt et-
was Erfahrung im Gestalten, denn es gibt kein fertiges
Rezept. Man muB mit treffsicherem Blick eine Fliache
so mit Ornamenten versehen, daB Fliche, Material und
Verzierung eine sichtbare harmonische Einheit bilden.
Textilgestalter sagen, daB ein Ordnungsgeflige mit in-
nerer Geschlossenheit entstehen muB.

4. Bei der Anordnung der Ornamente zu Dekors werden

Gestaltungskrifte wirksam, beispielsweise:

a) Rhythmus
Die Ornamente wiederholen sich einzeln oder in Grup-
pen in regelmédBigen Abstinden.

b) Symmetrie
Die Ornamente zeigen Spiegelgleichheit, wobei die
Symmetrieachsen in unterschiedlichen Richtungen lie-
gen konnen, es auch mehrere Achsen geben kann.

¢) Kontraste
Die Ornamente wirken durch Gegensidtze, zum Bei-
spiel
— der Form (rund - eckig)
— der Groe (groB — klein)
- der Richtung (waagerecht — senkrecht)
— der Menge (viel — wenig)
— der Farbe (rot — griin)
— der Helligkeit (hell — dunkel)

d) Akzentuierung
Bestimmte Formteile werden besonders betont.
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Es ist natiirlich unmoglich, alle genannten Gesetzma-
Bigkeiten des dekorativen Gestaltens gleichzeitig in einer
Arbeit zu verwirklichen. In der Abbildung im Farbteil
,Ornamente“ wurde die Kaffeedecke mit ungegenstindli-
chen, geometrischen Formen geschmiickt. Die Anord-
nung der Ornamente erfolgte in Reihung, die Formen
wiederholen sich in gleichmidBigen Abstinden. Kontrast-
wirkung kann man besonders durch die Farben des
Stoffes und des Stickgarns, passend zur iibrigen Dekora-
tion, erreichen.

Farbenfroh gestalten, doch nicht kunterbunt

Farben sind ein wichtiges dekoratives Gestaltungsmittel.
Deshalb diirfen sie beim Planen einer Handarbeit nicht
wahllos eingesetzt werden. Da nie die Einzelfarbe allein,
sondern die Farben in ihrer Beziehung zueinander wir-
ken, ist zu liberlegen, welche Farbzusammenstellung die
einzelne Handarbeit haben soll. Weiterhin sind die Far-
ben der Umgebung zu beachten, in der die Handarbeit
spiter ihren Platz finden wird.

Raumtextilien - Tischdecken, Kissen, Vorhinge,
Wandbehinge, Teppiche — sollten farblich und im Mu-
ster mit dem gesamten Wohnraum harmonieren. Ein
farblich in sich abgestimmter Kniipfteppich kommt zum
Beispiel auf einer einfarbigen Wand besser zur Geltung
als auf einer groBgebliimten vielfarbigen Tapete.

Schmuck, Taschen, Schals und Bekleidung sind eben-
falls in der Farbe und im Material untereinander und auf
den Typ des Trédgers abzustimmen. In der Kleidung
bevorzugen viele junge Menschen reine, kriftige Far-
ben, weil sie freundlich und lebhaft wirken, dltere tragen
vielleicht gern gedimpfte Farben, die Ruhe ausstrah-
len.
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Um Farben passend auszuwidhlen und zusammenzu-
stellen, muB3 man sich nidher mit der Farbenlehre befas-
sen. Dazu einige Hinweise:

- Die mannigfaltigen Farben, die in unserer Umwelt zu
sehen sind, lassen sich nach dem Farbton, der Hellig-
keit und der Reinheit unterscheiden.

a) nach dem Farbton
Rot, Gelb und Blau sind die Grundfarben. Werden je
zwei Grundfarben gemischt, entstehen die ersten
Mischfarben:

aus Rot und Gelb - Orange
aus Rot und Blau - Violett
aus Blau und Gelb - Griin.

b) nach der Helligkeit
Die einzelnen Farben lassen sich durch Zusatz von
WeiB aufhellen und durch Zusatz von Schwarz abdun-
keln. Dadurch entstehen die verschiedenen Helligkeits-
werte einer Farbe.

¢) nach der Reinheit
Durch Mischen der reinen Farben (Gelb, Orange, Pur-
pur, Violett, Blau, Tiirkis oder Griin) mit Grautonen
triiben sich die Farben entsprechend dem Grauanteil.

— Farben beeinflussen den Menschen. Sie wirken heiter
oder triib, kalt oder warm, erregend oder beruhigend.
Einige Beispiele, wie Farben erlebt werden: Gelb
strahlt sonnige Wirme aus. Griin wirkt beruhigend,
ausgleichend. Blau und Tiirkis sind kalte Farben. Sie
wirken kihl und nicht vordergriindig. Violett schafft
eine feierliche Atmosphire. Rot ist eine warme Farbe.
Sie macht aufmerksam. Warme Farben wirken vorder-
griindig, sie dringen sich vor.

- Beim Anfertigen von Handarbeiten konnen Farbkon-
traste (Gegensitze) eingesetzt werden. Auf diese Weise
kann man die Dekors wirkungsvoll gestalten und eine
farblich harmonische Einheit von Dekor und Dekortri-
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ger erreichen. Wie Farbkontraste zu schaffen sind, zei-
gen die Beispiele:

a) Durch Kombination der Grundfarben Rot, Gelb und
Blau entsteht ein Kontrast.

b) Grund- und Mischfarben stehen im farblichen Kon-
trast, zum Beispiel

Rot — Griin
Blau — Orange
Violett - Gelb
Blaugriin - Rotorange

Gelborange - Blauviolett

c) Auch durch den Einsatz unterschiedlicher Farbmen-
gen von verschiedenen Farbtonen erreicht man diffe-
renzierte Kontrastwirkung, beispielsweise wenig Rot
inmitten von Griin.

d) Schone Farbwirkungen werden ebenfalls durch unter-
schiedliche Farbreinheit erzielt, indem man reine ne-
ben triibe Farben setzt, beispielsweise Graugriin neben
reines Griin.

e) Man kann mit unterschiedlichen Farbhelligkeiten ar-
beiten, zum Beispiel Hellrot, mittleres Rot, Dunkelrot
(Hell-Dunkel-Kontrast).

f) Ein Warm-Kalt-Kontrast 148t sich durch Gegeniiber-
stellen der kalten Blautone und der warmen Rottone
gestalten.

g) Durch Farbtonreihen, zum Beispiel

Blauviolett-Blau-Blaugriin
Griin-Gelbgriin
Gelborange-Orange-Orangerot-Rot-Rotviolett,
oder durch den Dreiklang
Blau-Rot-Gelb (Grundfarben)
Orange-Grin-Violett (erste Mischfarben)
Gelborange-Blaugriin-Rotviolett
Orangerot-Gelbgriin-Blauviolett
ergeben sich Gestaltungsmoglichkeiten.
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Zusammenfassend 148t sich erkennen, daB beim Anfer-
tigen von Handarbeiten immer versucht werden muB, die
Funktion des Gegenstandes mit dem Material, den For-
men und den Farben in Einklang zu bringen.

Das sei nochmals allgemein an einer bestickten Kaffee-
decke verdeutlicht: Der Gegenstand, die Kaffeedecke, hat
die Funktion, die Tischplatte vor Kratzern, Flecken oder
vor der heiBen Kaffeekanne zu schiitzen. Gleichzeitig
schmiickt sie den Tisch mit ihrer Stickerei. Entsprechend
sollte das Material pflegeleicht und zum Besticken geeig-
net sein. Bei der Stoffauswahl ist weiterhin die ornamen-
tale Schmuckform zu beriicksichtigen. Sollen fadenge-
bundene Formen gestickt werden, 14Bt sich grobes Ge-
webe gut verwenden, auf dem man die Fiaden leicht
auszdhlen kann. Werden freie Formen gestickt, eignet
sich ein nichtzdhlbares Gewebe.

Die Ornamente und ihre Anordnung zu Dekors sind in
der Form und GroéBe wiederum mit der Form und GroBe
der Decke in Ubereinstimmung zu bringen. Auf einer
runden Decke wird man kaum eckige Kanten sticken,
sondern mit Ornamenten der runden Form nachgehen.

Die farbliche Auswahl des Stoffes und des Stickgarns
sollte vom Gebrauch der Decke mitbestimmt werden.
Eine Kaffeedecke auf dem Gartentisch besticht durch
ihre kriftigen Farben. Festliche Stimmung erreicht man
durch zarte Farben und glinzendes Material.

Selbst beim Sticken einzelner Ornamente kann durch
Farbgebung eine bestimmte Form hervorgehoben werden.
Gleiche Stickmuster wirken verschiedenfarbig gestickt
sehr unterschiedlich. Ein dunkles Ornament erscheint auf
hellem Untergrund kleiner als im Entwurf, ein helles Or-
nament auf dunklem Grund gréBer.

Gute Ratschlidge fiir das Gestalten von Handarbeiten
kann jeder Lehrer fiir Kunsterziehung geben, der Mate-
rial, Formen und Farben zu werten versteht.
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Was man iiber das Nihen wissen sollte

Beim Nidhen wird Ndhgut, beispielsweise Stoffteile, Leder
oder Felle, durch Ndhte miteinander verbunden oder an
den Réndern durch bestimmte Nihstiche befestigt.

Seit die Menschen begannen, ihre Kérper zum Schutz
gegen Witterung und vor Verletzungen mit Fellen und
Hiuten zu bekleiden, gibt es das Ndhen. Sie benutzten
dazu Feuersteinmesser und feine Knochennadeln. Als
»Nidhgarn“ verwendeten sie zum Beispiel Tiersehnen.

Als sich das Spinnen und das Weben entwickelten,
wurden Gewebe aus Naturrohstoffen wie Flachs, Baum-
wolle oder Tierhaar verarbeitet. Neben Zweckstichen, die
allein dem Zusammennihen und Befestigen dienten, gab
es bereits viele Zierstiche zum Schmiicken der Niharbei-
ten.

Die Nihwerkzeuge verdnderten sich ebenfalls im Laufe
der Zeit mit der Entwicklung der Produktivkrifte. Sie wa-
ren aus Bronze, spiter aus Eisen und Stahl.

Mit dem Entstehen des Handwerks bildete sich der Be-
ruf des Schneiders heraus. Jahrhunderte muBten die
Schneider in miihevoller Handarbeit Stich an Stich set-
zen. Als um das Jahr 1800 die Nihmaschine erfunden
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wurde, erleichterte sich ihre Arbeit erheblich. Heute gibt
es je nach Bauart verschiedene Nihmaschinentypen fiir
Haushalt, Gewerbe oder Industrie. Den>groBen Fort-
schritt kann man an einem Vergleich ermessen: Ein flin-
ker Handniher nédht in der Minute nicht mehr als 50 Sti-
che, Nihmaschinen mit FuBantrieb arbeiten jedoch bis
zu 1500, die modernen, mit Elektromotor angetriebenen
Néhmaschinen 6000 Stiche und mehr.

Mit der Haushaltsnihmaschine konnen Stoffteile zu-
sammengendht, Siume und Knopflocher gefertigt sowie
Knopfe und Osen angeniht werden. AuBerdem ist es
moglich zu stopfen, zu flicken und Ziernidhte zu sticken.

Man muB allerdings geiibt sein, um simtliche Arbeits-
ginge zu beherrschen. Auch flr denjenigen, der nicht
selbst einen textilen Gegenstand, ein Kleid oder eine
Hose schneidern mochte, sind Grundkenntnisse im Na-
hen .wichtig, weil man reparaturbediirftige Textilien aus-
bessern und vorhandene Bekleidungsstiicke verdndern
kann.

Was man zum Nidhen benotigt

Zum Nihen werden Stoff, Ndhgarn, Ndhnadeln, Steckna-
deln, Fingerhut, zwei Scheren, Schneiderkreide (oder
Rest eines Seifenstiickes) und ein ZentimetermaB bereit-
gelegt. AuBerdem braucht man noch vielerlei Zubehor
wie Knopfe, Druckknépfe, ReiBverschliisse, Gurtband,
Gummiband usw. Soll maschinell gendht werden, ist eine
Haushaltsndhmaschine notwendig (siehe Einband/Innen-
seite — vorn).

Stoffe gibt es in verschiedener Qualitdt, zum Beispiel
aus Baumwolle, Leinen, Wolle, Naturseide, Kunstfasern
oder aus einem Gemisch von Fasern. Sie sind dicht oder
locker gewebt, mehr oder weniger elastisch, dick oder
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diinn, weich oder fest, gerauht oder glatt usw. Welchen
Stoff man zum N#hen auswihlt, hingt vom Verwen-
dungszweck des anzufertigenden textilen Gegenstandes
ab.

Je nach Stoffart muB der Ndhfaden unterschiedlich be-
schaffen sein. Baumwoll- und leinenhaltige Gewebe,
Kunstseide und Zellwolle werden mit Baumwollndhgarn,
Seidenstoffe, reine Wollstoffe und Mischgewebe mit ge-
ringem synthetischen Anteil mit Ndhseide, synthetische
Stoffe grundsitzlich mit synthetischem Garn verarbeitet.
Knopflochseide findet beim Knopflochschiirzen und
Knopfannihen Anwendung, aber auch fir Ziernidhte. Ge-
heftet wird mit nicht so haltbarem Heftgarn. Eine Ab-
stimmung zwischen Stoff und Nihfaden ist wichtig, da-
mit sich die Nahtstellen beim Waschen nicht verziehen.
Es gilt, je feiner der Stoff, um so feiner das Garn.

Entsprechend muB die Nadelstarke ausgewihlt werden.
Ein feines Garn verlangt eine feine Nadel. Dicke Nadeln
wiurden ein zartes Gewebe zerstechen, diinne Nadeln
einen dicken Stoff kaum durchdringen. Nahnadeln fir
das Hand- und Maschinenndhen werden in verschiede-
nen Stirken und Lingen angeboten. In einer Nadel-
mappe sind die Handndhnadeln nach Stirken und Lin-
gen sortiert. Zum Heften eignen sich lange Nadeln, zum
Siumen, Nahtnihen und Umstechen kiirzere.

Bei der Auswahl der Maschinennihnadeln sollte der
Rat einer erfahrenen Naherin eingeholt werden.

Als Stecknadeln sind die nichtrostenden, diinnen mit
feiner Spitze und Glaskdpfen am besten verwendbar.

Ein Fingerhut, der auf den Mittelfinger der rechten
Hand paBt, schiitzt beim Schieben der Ndhnadel vor Ver-
letzungen.

Man braucht zwei scharfe Scheren, eine groBere zum
Zuschneiden des Stoffes, eine kleinere fir das Garn-
schneiden usw.
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Mit Hilfe von Schneiderkreide lassen sich Umrisse auf
dunklem oder hellem Stoff auftragen. Auch mit einem
schmalkantigen Seifenstiickrest kann man sehr gut Li-
nien auf Stoff ziehen.

SchlieBlich ist ein Zentimetermall wichtig, um bei-
spielsweise Stofflingen oder Abstinde ausmessen zu kon-
nen.

Zum Auftrennen einer Naht sollte man einen handels-
liblichen Nahttrenner benutzen.

Wie wird mit der Hand gendht

Die wichtigsten Arbeitsginge beim Handnihen werden
ausfihrlich beim Anfertigen einer kleinen Tasche erldu-
tert, die als Taschentuchbehilter, Kosmetik- oder Nih-
zeugtasche dienen kann.

® Arbeitsbeispiel: Kleine Tasche (Abb. Seite 20)
Material und Werkzeug: ein Stiick synthetischer Rock-
stoff oder wenig fransender Stoff (14 cm mal 26 cm), syn-
thetisches Nidhgarn, Heftgarn, Ndh- und Stecknadeln,
Schere, Zentimetermal, Fingerhut, Packpapier, Lineal,
Bleistift.

Stoff zuschneiden: Auf Packpapier ein Rechteck von
14 cm mal 26 cm zeichnen, als Schnittmuster ausschnei-
den, es gerade auf den Stoff stecken und den Stoff zu-
schneiden.

Néihfaden abschneiden: Nihfaden werden stets schriag
abgeschnitten, nicht abgerissen. Abgerissene Fiden fi-
deln sich schwer ein. AuBlerdem wird das Garn gedehnt
und verliert an Haltbarkeit. Man berechne den Heftfaden
nicht zu lang, etwa 40 bis 60 cm. Je linger der Faden ist,
um so hdufiger wird er durch den Stoff gezogen und reifit
schlieBlich infolge der Reibung im Stoff. Eine Faustregel
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besagt, daB der Faden in ,Armlinge des Schneiders“ ge-
wihlt werden soll.

Faden einfddeln: Das Fadenende in der linken Hand
halten, es zwischen den Lippen leicht anfeuchten und das
Nadelohr mit der rechten Hand zum Einfddeln iber das
Fadenende fiihren. Die linke Hand zieht den Faden
durch das Nadelohr.

Faden befestigen/Knoten am Fadenende: Der Faden
kann einen Knoten erhalten. Dazu wird das Fadenende
einmal um den linken Zeigefinger geschlungen und mit
dem linken Daumen festgehalten. Dann rollt man den
Faden vom Zeigefinger ab, wobei er sich zur Schlinge
dreht (Faden zwirbeln). SchlieBlich wird er mit der rech-
ten Hand fest angezogen.

Bei vielen Niharbeiten werden Fadenanfang und -ende
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mit hin- und hergenidhten kleinen Vorstichen befestigt,
die man wie kurze Heftstiche arbeitet.

Knoten und Vorstiche diirfen auf der Oberseite des
Stoffes nie sichtbar sein. Beim Heften gilt eine Aus-
nahme, denn die Fiden werden ja wieder entfernt.

Stoffteile zusammenstecken: Damit Stoffteile beim
Zusammenheften nicht verrutschen, steckt man sie mit
Stecknadeln zusammen. Das Stoffrechteck wie ein Buch
in der Mitte der langen Seite falten, und zwar so, daB die
rechten Stoffseiten sich innen befinden, alle Schnittkan-
ten treffen aufeinander. Den Stoff auf eine feste Unter-
lage legen und ihn an beiden Seiten, von der oberen
Schnittkante beginnend, mit Stecknadeln in Abstinden
von etwa 2 cm quer zur spiteren Naht zusammenstecken.
Das Querstecken der Nadeln hat Vorteile, denn man
sticht sich beim Heften nicht daran, und man kann sie
nach dem Heften miihelos entfernen. AuBerdem dehnt
sich der Stoff nicht einseitig, wie es beim parallelen Ein-
stechen zur Naht oft passiert. Bei langen Nidhten werden
die Stecknadeln zuerst an beiden Stoffenden, dann in der
Mitte und schlieBlich in die Zwischenrdume eingesto-
chen.

Handhaltung beim Nihen: Die Nidhnadel wird zwi-
schen Daumen und Zeigefinger der rechten Hand nahe
der Spitze festgehalten. Der Mittelfinger hilft beim Schie-
ben der Nadel durch den Stoff (moglichst passenden
Fingerhut tragen). Der Stoff liegt zwischen dem Handtel-
ler und dem Daumen der linken Hand.

Heften: Um zwei Stoffteile vor dem endgiiltigen Zu-
sammenndhen locker zu verbinden oder um Kanten lose
umzulegen, heftet man mit Heftstichen (Abb. Seite 22).
Im allgemeinen wird von rechts nach links oder von oben
nach unten in weiten Stichen auf und ab durch die Stoff-
lagen gearbeitet. Der Heftfaden liegt also einmal iiber,
einmal unter den Stofflagen. Man fiihrt die Nadelspitze
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nach dem Einstechen gleich wieder auf die Oberseite des
Stoffes. Die rechte Hand niht also stets iiber dem Stoff.
Rutschen Gewebe sehr, sind die Stiche enger zu setzen.
Bei diinnen Stoffen sticht man mehrmals hintereinander
mit der Nadel in das Gewebe und zieht den Faden erst
dann hindurch.

Bei unserem Arbeitsbeispiel wird nun die rechte und
die linke Seite 1 cm vom Stoffrand entfernt geheftet, in-
dem die Ndhnadel zwischen den Stecknadeln auf und ab
durch beide Stofflagen gefiihrt wird. Am Stoffbruch, also
dort, wo der Stoff gefaltet wurde, beginnen. AnschlieBend
die Stecknadeln entfernen.

Naht mit Steppstich steppen: Eine feste Stoffverbin-
dung entsteht durch die einfache Steppnaht, die ; bis
1 cm von der Schnittkante entfernt dicht vor oder hinter
den Heftfiden angelegt wird.

Der Steppstich (sieche Abb. oben) wird von rechts nach
links oder von oben nach unten gearbeitet. Er ist mit
einem Vorstich zu beginnen. Dazu die Nadel von der
Oberseite durch die Stofflagen einstechen, einige Gewe-
befiden aufnehmen und die Nadel wieder auf die Ober-
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seite des Stoffes bringen. Dann wird die Nadel nach
rechts in die Einstichstelle zuriickgefiihrt und kommt in
doppelter Stichldnge links vom Einstich wieder auf die
Oberseite. Erneut sticht man in die letzte Ausstichstelle
zuriick und in doppelter Stichlinge nach links usw.

Nun die Naht wie beschrieben an beiden Seiten unmit-
telbar am Heftstich entlangsteppen. Achtung! Heftfaden
nicht einndhen, er 1aBt sich sonst schwer entfernen. Fa-
denanfang und -ende dreimal verstechen. Die Nahtridnder
sind abschlieBend nach einer Seite umzubiegen und kurz
zu iiberbiigeln. Bei anderen Arbeiten konnen sie auch zu
beiden Seiten auseinandergebogen und ausgebiigelt wer-
den.

Heftfaden entfernen: Mit der linken Hand den Stoff
halten. Die rechte Hand erfaBt das Fadenende mit
dem Knoten und zieht den Faden heraus. Sind die Heft-
fiden sehr lang, schneidet man sie an einigen Stellen
durch.

Schnittkanten mit iiberwendlichen Stichen versiu-
bern: Kantenversiduberungen sind notwendig, um Schnitt-
kanten vor dem Ausfransen zu schiitzen sowie der Nidhar-
beit auch von innen ein sauberes Aussehen zu geben.

Uberwendliche Stiche kénnen von links nach rechts
und umgekehrt gearbeitet werden (Abb. Seite 22). Zum
Versdubern sticht man 4 bis 6 mm vom Schnittrand ent-
fernt von hinten in die Schnittkante, fiihrt die Nadel vorn
aus dem Stoff heraus und im Abstand von 1 bis 2 cm hin-
ten wieder in den Stoff hinein. Der Nihfaden umschlieBt
die Schnittkanten schrdg. Die einzelnen Kanten wie be-
.schrieben versdubern. Fadenende mit Knoten versehen.

Schnittkanten sdumen mit Hohlstichen: Sdume befe-
stigen Schnittkanten. Sie sollen von rechts nicht sichtbar
sein. Eine Ausnahme bilden Zierndhte. Man unterschei-
det den einfachen und den doppelten Saum (siche
Seite 26).
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Alle Sdume sollen gesteckt, moglichst zweifach gehef-
tet und dann festgendht werden.

Festgesteckt wird quer zur spiteren Saumnaht. Man
heftet unten am Saumrand und oben an der Umschlag-
kante. '

Im Arbeitsbeispiel die oberen Schnittkanten zweimal
knapp zur linken Stoffseite umlegen, etwa % cm (Ein-
schlag) und nochmals 1 cm (Umschlag). Es entsteht ein
doppelter Saum. Stecken, heften, die Stecknadeln entfer-
nen und mit Hohlstichen (Abb. Seite 22) siumen. Dabei
ist zu beachten, daB die beiden Nahtrinder in eine Rich-
tung gelegt werden.

Der Hohlstich wird von rechts nach links gearbeitet.
Man legt die Bruchkante etwas zuriick und faBt mit der
Nadel abwechselnd einige Gewebefdden des Grundstoffes
und des Saumumschlages. Der Stichabstand betrigt %, bis
1 cm. Beim Sdumen darf der Faden nie fest angezogen
werden, sonst zeigt er sich rechts. Fadenende mit Vorsti-
chen oder Knoten befestigen. Dann Heftfdden entfernen
und die Arbeit wenden, indem die rechte Stoffseite nach
auBen gekehrt wird.

VerschluB anbringen: AbschlieBend je nach Verwen-
dung Knopf und Ose (siehe Seiten 28, 29), Druckkndpfe
(siehe Seite 29) oder ReiBverschluB (siehe Seite 30) befe-
stigen.

® Weitere Hinweise zum Ndhen mit der Hand

Kanten versdubern: Kanten kénnen mit liberwendlichen
Stichen (sieche Seite 23), mit Langettenstichen (siehe
Seite 68) und durch Einfassen oder Auszacken der Rin-
der versdubert werden. Zum Einfassen verwendet man
Nahtband (fiir gerade Schnittkanten), Schragband, Tresse
oder Futterstoffstreifen. Das Nahtband wird auf der rech-
ten Stoffseite an die Schnittkante gelegt, festgesteckt und
nahe der Kante festgesteppt. AnschlieBend biegt man das
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Nahtband iiber die Schnittkante zur linken Stoffseite um,
steckt es fest und ndht es mit lockeren Hohlstichen fest
(siehe Seite 24).

Schriagband kann man selbst aus Stoffresten herstellen.
In etwa 3 cm Breite Streifen in schriger Richtung zum
Fadenverlauf zuschneiden und anschlieBend im geraden
Fadenverlauf zusammennihen. Die Naht auseinanderbii-
geln, iiberstehende Ecken abschneiden. Die Streifen sind
beliebig lang zu arbeiten. Beim Verarbeiten darauf ach-
ten, daB der Stoff beim Nihen nicht gezogen wird.

Auszacken der Rander

Bei Stoffen, die nicht fransen, werden die Schnittkan-
ten mit spitzer Schere im Zickzack eingeschnitten (siehe
Abb. oben).

Saumstich: Es gibt den geraden und den schrigen
Saumstich. Die Arbeitsrichtung ist bei beiden Stichen
von rechts nach links und von oben nach unten.

Beim geraden Saumstich fithrt man die Nadel vom
Saum senkrecht iiber den Saumbruch und sticht so in
den Grundstoff, daB nur etwa 2 Gewebefdden angehoben
werden. Das ist notwendig, damit der Saum auf der Ober-
seite unsichtbar bleibt. Dann wird die Nadel schrig nach
links bewegt und wieder in den Saum eingestochen usw.

Beim schrigen Saumstich wird die Nadel statt senk-
recht leicht schrdg iiber den Saumbruch gefiihrt (Abb.
Seite 22). .
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Sdume und Saumecken
Einfacher Saum (siche Abb. unten): Er geniigt bei schwe-
ren oder wenig fransenden Stoffen. Nach dem Versdubern
der Schnittkanten wird der Stoff meist einmal breit umge-
schlagen und mit Saum- oder Hohistichen angeniht.
Doppelter Saum (sieche Abb. unten): Das ist der {ibli-
che Saum, bei dem der Stoff etwa !, bis 2 cm auf die linke
Seite eingeschlagen (Einschlag), nochmals breiter umge-
schlagen (Umschlag) und angendht wird. Dickere Stoffe
sind breiter umzusdumen, bis 8 cm. Auch Kindersachen
erhalten einen breiteren Saumeinschlag.
Arbeitsschritte beim Kiirzen eines Bekleidungsstiickes:
— alten Saum auftrennen
— alten Stoffbruch ausbiigeln
— damit der neue Saum nicht zu dick oder zu breit wird,
Stoff entsprechend der notwendigen Saumbreite ab-
schneiden
— neuen Saum in gewilnschter Linge umlegen, stecken,
heften, siumen.
Tip: Bei Rocken Arbeitsstiick glatt auf den Tisch legen
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und entsprechende Linge von oben mit dem Zentime-

termaBl abmessen, ringsherum Stecknadeln einstechen.

Bei Kleidern ist es giinstig, das Kleid anzuziehen. Eine

zweite Person mifit die richtige Linge mit dem Lineal

vom Fullboden aus ab und steckt die Rockldnge rings-

herum mit Stecknadeln ab. ,

— Hosenumschldge werden mit dem Zentimetermal3 von
der unteren Schnittkante der Hosenbeine aus gleich-
miBig abgemessen.

Arbeitsschritte beim Verlingern eines Bekleidungs-

stlickes:

- alten Saum auftrennen

— alten Stoffbruch ausbiigeln

— Saum schmal umlegen, stecken, heften, siumen oder
Nahtband zum Versdubern gegensetzen oder farblich
passenden Stoff ansetzen und umsdumen.

Saumecken in einfachen Nidharbeiten (Abb. Seite 26):
Bei diinnen Stoffen oder einfachen Arbeitsstiicken kon-
nen die Sdume sich an den Ecken iiberschneiden. Vor
dem endgiiltigen Nihen ist zu {iberpriifen, ob die mehr-
fach iibereinanderliegenden Stoffteile an den Ecken nicht
hinderlich sind. Man versieht zundchst eine Seite mit
einem einfachen oder doppelten Saum. Dann wird der
Stoff an der danebenliegenden Seite rechtwinklig in
Saumbreite umgelegt und entsprechend angeniht.

Saumecken in anspruchsvollen Niharbeiten (Abb.
Seite 26): Werden an den Ecken Stoffteile herausge-
schnitten, erreicht man ein flaches Anliegen der Ecke.
Dazu sind die Sdume, die die Ecke bilden, durch Kniffen
des Ein- und Umschlages zu markieren und wieder zu
offnen. An der Ecke wird der Kreuzungspunkt der Saum-
umschldge sichtbar. Man legt die Ecke bis zu diesem
Punkt im rechten Winkel um, so daB eine schrige Bruch-
linie zu sehen ist. Die Ecke wird wieder aufgeschlagen,
zur Hilfte libereinandergelegt und entlang der geknifften
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schrigen Bruchlinie gesteppt. Dann schneidet man den
tiberstehenden Stoff unweit der Steppnaht ab und glittet
die Naht. Jetzt wird der Stoff an der Ecke gewendet, der
umzusidumende Stoff also wieder auf die linke Seite um-
geschlagen. Wenn sauber gearbeitet wurde, bildet die
Ecke einen rechten Winkel.

Knopf anndhen (Abb. Seite 29): Knopfe ndht man als
VerschluB3 oder zur Zierde an. Fiir Verschliisse ist die An-
nihstelle des Knopfes zu markieren. Man legt die Stoff-
teile so iibereinander, daB der Stoff mit dem Knopfloch
iiber dem Stoff, an den der Knopf angenidht werden soll,
liegt. Dann steckt man bei waagerechten Knopflochern
am vorderen Knopflochende senkrecht eine Stecknadel in
den darunterliegenden Stoff. Dort erfolgt der Einstich der
Nihnadel von der Vorderseite aus, so daB der Knoten am
Fadenende oberseits verbleibt.

Angeniht wird meist mit zweifachem Faden. Die linke
Hand hilt den Knopf, die rechte fiihrt den Faden drei-
bis viermal abwechselnd durch die Locher des Knopfes
und den Stoff.

Das Annidhen muB locker erfolgen, damit abschlieBend
ein Stiel gearbeitet werden kann. Dieser ist notwendig,
um die Stoffe beim Zuknoépfen nicht zu quetschen. Die
Stoffdicke bestimmt die Stielhdohe (diinner Stoff — kurzer
Stiel, dicker Stoff — langer Stiel).

Wem lockeres Anndhen nicht gelingt, der lege ein
Streichholz auf den Knopf, umnihe es mit und ziehe es
dann heraus. Fiir den Stiel werden die Anndhfdden zwi-
schen Knopf und Stoff mehrfach umwickelt und das Fa-
denende dreimal in den Stiel verstochen.

Bei mehreren Knopfen in der Reihe muB auf gleichma-
Bige Abstande geachtet werden.

Um ein Ausreien der Stoffe am Knopf zu verhindern,
kann man ihn mit einem Gegenknopf anndhen. Dazu
wird ein Knopf auf und der Gegenknopf unter den Stoff
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gelegt. Beide sind gemeinsam mit 4 Stichen lose anzuni-
hen. Auf der Vorderseite arbeitet man einen Stiel. Zur
Zierde aufgeniahte Knopfe brauchen keinen Stiel.

Druckknopf anndhen (siehe Abb. oben): Druckkndpfe
niht man dort an, wo zwei VerschluBkanten iibereinan-
dergreifen. Die Oberhilfte des Knopfes wird etwa 1 cm
vom Rand entfernt so befestigt, daB die Annidhfdden auf
der Stoffoberseite nicht sichtbar sind. Nachdem am tiber-
greifenden Stoffteil (Obertritt) die Annédhstelle durch
einen Kreidestrich gekennzeichnet wurde, naht man dort
die Oberhilfte an jeder Einstichstelle mit 4 iiberwendli-
chen Stichen an. Um die Annihstelle fiir die Unterhilfte
auf dem unteren Stoffteil (Untertritt) zu markieren, ver-
siecht man den Dorn der Oberhilfte mit Kreide und
driickt den Obertritt auf den Untertritt. Die Unterhilfte
wird wie die Oberhilfte angeniht.

Haken und Osen anndhen (siche Abb. oben): Sie wer-
den auf doppeltem Stoff angeniht, zum Beispiel als Ver-
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schluB bei Rockgurten. Beim Annihen muB die Ose et-
was {iber den Stoffrand hinausragen, der Haken entspre-
chend vom Stoffrand zuriicktreten, damit die VerschluB3-
kanten beim SchlieBen aneinanderstoBen.

Befestigt werden Haken und Ose bei einfachem Faden
mit 6 iiberwendlichen Stichen in den Anndhléchern, die
Ose zusitzlich vor den groBen Rundungen, der Haken zu-
sdtzlich vorn am Lingsteil mit 4 Stichen. Die Fadenen-
den dreimal verstechen!

Reipverschluf einndhen (siche Abb. unten): In Schlitze
kann man je nach Stoffart ReiBverschliisse aus Metall
oder aus synthetischem Material einndhen. Sichtbar wer-
den sie bei Sportsachen und zur Zierde eingearbeitet.
Meist stoBen aber die VerschluBkanten des Schlitzes ge-
nau iiber den Zahnchen des ReiBverschlusses aneinander
und verdecken ihn.

— Vorbereiten der Naht
Gesamte Naht stecken und heften (siehe Seite 21).
Schlitzanfang mit Stecknadeln markieren, nur bis dort-
hin steppen. Nahtrinder ausbiigeln. Heftfdden entfer-
nen. Der Schlitz ist jetzt offen. Schlitzkanten festhef-
ten.

— ReiBverschluB zweiseitig verdeckt einndhen
Stoff auf feste Unterlage legen.
ReiBverschluB gedffnet unter die Schlitzkanten legen,
so daB die Zdhne des ReiBverschlusses etwa an die
Schlitzkante stoBen, von der Vorderseite des Stoffes je-
doch nicht zu sehen sind.
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Erstes Nahtband des ReiBverschlusses von der Vorder-
seite aus quer zur spidteren Naht in 2 cm Abstinden an
der Schlitzkante feststecken.

Dieses Nahtband von oben nach unten heften.

ReiBverschluB schlieBen, das zweite Nahtband genauso

anheften.

Achtung! Stoff nicht dehnen. ReifverschluB straff hal-

ten.

Schlitzkanten liber dem geschlossenen ReiBverschluB

mit iiberwendlichen Stichen zusammenhalten. Dann

kann er beim Festnihen nicht verrutschen.

ReiBverschluB von der Vorderseite des Stoffes aus mit

der Hand mittels Riickstich oder mit der Nahmaschine

im Steppstich anndhen. Riickstiche sind unterbrochene

Steppstiche (siehe Seite 22). Man sticht dabei nicht in

die letzte Einstichstelle zuriick, sondern etwas davor in

den Stoff.

Die Nihrichtung zum Befestigen des ReiBverschlusses
ist am giinstigsten von links oben nach unten, quer hin-
{iber und dann auf der rechten Seite wieder nach oben.
Heftfiden entfernen.

Knopfloch schiirzen (siehe Abb. unten): Knopflocher
werden nur in doppeltem Stoff, der zusitzlich noch mit
einer Stoffeinlage versehen sein kann, gearbeitet. Sie sol-
len mindestens 1 cm von der VerschluBkante entfernt
und in Zugrichtung liegen, damit sie nicht ausreiBen.

Man legt den Knopf auf die vorgesehene Knopfloch-
stelle, sticht daneben Stecknadeln ein und markiert da-
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mit die KnopflochgroBe (2 bis 6 mm grofler als der
Knopf). AnschlieBend die Knopflochstelle mit einem gro-
Ben Hefistich kennzeichnen. Nach dem Entfernen der
Stecknadeln um den Heftstich herum kleine Vorstiche in
der Form des Knopfloches ndhen. Den Stoff am Heftstich
entlang vorsichtig mit spitzer Schere einschneiden und
die Schnittkanten mit iiberwendlichen Stichen sichern.
Danach an der unteren Kante beginnend von links nach
rechts im Knopflochstich arbeiten. Das ist ein dichter,
gleichmiBig breiter Stich dhnlich dem Langettenstich
(siehe Seite 68), jedoch durch eine zusitzliche Fadenum-
schlingung haltbarer.

Die Enden eines Wischeknopfloches werden mit
einem Riegel gesichert. Dazu spannt man etwa 3 Fdden
iiber den Stoff und arbeitet in Richtung auf das Knopf-
loch einige Knopflochstiche dariiber. An Kleidern wird
das auBenliegende Ende oft auch strahlenférmjig umsto-
chen. Das Fadenende dreimal auf der Riickseite verste-
chen. '

Ose schiirzen (Abb. Seite 29): Osen konnen als Aufhin-
ger oder KnopfverschluB dienen. Festes Ndhgarn bzw.
Knopflochseide zwei- bis viermal gleichm#Big lang ent-
sprechend der Aufhidnger- oder KnopfgréBe hin und her
spannen. Auf einer Stoffkante verlaufen die Riickfiden
beim Spannen im Stoffbruch. Sonst seitlich jeweils einen
Vorstich arbeiten und zuriickspannen. Die hingende
Schlaufe dicht mit Langettenstichen iiberstechen (siehe
Seite 68). Um der Ose mehr Halt zu geben, erfassen die
ersten und letzten Langettenstiche den Stoff.

Darauf achten, daB sich die Stiche nicht verdrehen.

Gummiband bzw. Band einziehen: Beides wird in einen
Saum eingezogen, der an einer Stelle in Sicherheitsnadel-
breite offen ist. An beiden Enden des Gummibandes eine
Sicherheitsnadel befestigen. Eine Nadel dient zum Ein-
ziehen. Sie wird durch die Saumoffnung in den Um-
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schlag des Saumes gesteckt und durch den Saum gescho-
ben, wobei die eine Hand den Stoff auf die Nadel schiebt,
die andere Hand ihn nachzieht. Die zweite Nadel verhin-
dert, daB das Band in den Saum rutscht. Nach dem
Durchziehen die Sicherheitsnadeln entfernen, die Gum-
mibandenden etwa 1cm iibereinanderlegen, mit iiber-
wendlichen Stichen zusammennihen und den Saum
schlieBen.

Fiir das Einziehen von Schniiren kann man Schniirl6-
cher einarbeiten, die etwa 2 cm auseinanderliegen soll-
ten. Man zeichnet die Stellen auf dem Stoff ein, nidht
kreisformig einige Vorstiche in der GroBe des gewiinsch-
ten Schniirloches, schneidet den Stoff im Kreis kreuz-
weise auf, schldgt ihn nach links und umnéht die Stoff-
kanten mit Langettenstichen oder iiberwendlichen Sti-
chen.

Wie wird mit der Nahmaschine genaht

Vor Arbeitsbeginn mufl man sich iiber den Aufbau und
die Arbeitsweise der Nihmaschine informieren. In den
ndchsten Abschnitten folgen dazu allgemeine Hinweise.
Einzelheiten sind in der Gebrauchsanweisung nachzule-
sen, die zu jeder Ndhmaschine gehort. Alle Angaben aus
der Anweisung miissen sorgfdltig beachtet werden. Am
besten ist es, sich einige praktische Arbeitsgdnge zeigen
zu lassen.

Wer mit der Handhabung der Maschine vertraut ist,
kann nach der Arbeitsanleitung (siehe Seite 37) eine Um-
hidngetasche nidhen.

® Aufbau und Arbeitsweise der Ndhmaschine
Es gibt verschiedene Typen von Haushaltsnihmaschinen,
beispielsweise Geradstich-, Zickzack-Automatik- und
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Programm-Automatik-Nihmaschinen. Sie kénnen ver-

senkbar in einem Tisch, einem Schrank oder einem Kof-

fer untergebracht sein, durch Muskelkraft mit dem Fuf3
oder elektrisch angetrieben werden.

Aus Sicherheitsgriinden sollten Kinder nur unter Auf-
sicht Erwachsener mit elektrischen Ndhmaschinen na-
hen.

Die Abbildung auf der Innenseite des Einbandes (vorn)
zeigt das Schema des Aufbaus der Nihmaschine.

Eine Ndhmaschine arbeitet mit zwei Faden. Ein Faden
fihrt von der Garnrolle, die oben auf dem Garnrollenhal-
ter sitzt, iiber einen Fadenhebel und Fadenspanneinrich-
tungen zur Ndhnadel. Das ist der Oberfaden. Der andere
Faden kommt von einer Spule, die sich unter der Platte
der Maschine, senkrecht unter dem Nihfu8, in einer Spu-
lenkapsel befindet. Das ist der Unterfaden.

Ober- und Unterfaden verschlingen sich mit Hilfe der
Nihnadel und eines schwingenden Greifers zu einem
Stich, zum Beispiel dem Doppelsteppstich (auch Doppel-
stich genannt). Um eine einwandfreie Naht zu erreichen,
miissen die Fiden richtig gespannt sein.

Die Oberfadenspannung kann durch den Knopf zur Fa-
denspannung, die Unterfadenspannung durch Verstellen
einer kleinen Schraube an der Spulenkapsel reguliert
werden. (Drehung nach rechts — Spannung wird stiarker!)
Der Stoff wird wihrend des Ndhens durch Maschinen-
teile zum Stoffvorschub vorwarts oder riickwirts transpor-
tiert.

Beim Entstehen des Doppelsteppstiches lauft folgender
Vorgang ab (Abb. Seite 35):

- Die Nadel mit dem Oberfaden sticht von oben nach
unten durch den Stoff. Die Nadel riickt wieder auf-
wirts, wobei der Oberfaden unterhalb des Stoffes eine
Fadenschlinge bildet (a).

— Die Schlinge wird vom Greifer erfaBt und geweitet. Der
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Greifer zieht die Schlinge tiber die Spule, auf der der
Unterfaden aufgespult ist (b und c).

— Wihrend der Oberfaden nach oben gezogen wird, ver-
schlingen sich die Fiden in der Mitte des Stoffes (d).

— Das Nihgut riickt mit Hilfe der Einrichtungen zum
Stofftransport einen Stich weiter. Der Vorgang beginnt
erneut.

® Vorbereitungsarbeiten zum Maschinendhen

Unterfaden aufspulen: Der Unterfaden darf nie dicker
als der Oberfaden sein! Er ist gleich stark oder etwas diin-
ner zu wihlen. Man nimmt die Spulenkapsel aus der Ma-
schine und 16st das Ndahwerk, wie in der Gebrauchsanwei-
sung beschrieben. Zum Spulen wird die Garnrolle auf
den Garnrollenhalter gesteckt. Der Faden lduft unweit
des Halters um eine Vorspannung herum und dann zur
Spule, die auf dem Zapfen der Spulerwelle sitzt. Der Fa-
denanfang ist mehrmals entgegen der Uhrzeigerrichtung
um die Spule zu wickeln. Dann wird der Spuler gegen das
Handrad gedriickt. Die Spule fiillt sich, wenn man mit
den FiBen das Trittbrett der Maschine bedient.
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Oberfaden einfddeln: Beim Einfddeln steht die Nadel
durch Drehen des Handrades in ihrer h6chsten Stellung.
Der Oberfaden wird vom Garnrollenhalter aus iiber die
oberen Fihrungsteile, Spannungsscheiben, Fadenanzugs-
feder, Fadenhebelauge (von rechts nach links einfiddeln)
und Fithrungsésen zum Nadeldhr geleitet. Den Faden fa-
delt man von vorn nach hinten durch das Nadel6hr. Er
wird etwa 10 cm lang hindurchgezogen und nach hinten
gelegt.

Unterfaden einfddeln: Die gefillte Spule wird so in die
Spulenkapsel eingelegt, daB sie sich nach dem Einfddeln
entgegengesetzt zur Abzugsrichtung des Fadens — also
von links nach rechts — dreht (siehe Abb. oben). Um den
Unterfaden zu spannen, zieht man den Faden unter der
Blattfeder der Spulenkapsel hindurch und féddelt ihn
durch eine kleine Bohrung ein.

Die Spulenkapsel wird nach der Gebrauchsanweisung
auf den Stift in der Mitte des Greifers aufgesteckt. Vor
Nihbeginn muB der Unterfaden {iber der Stichplatte lie-
gen. Man hilt das Fadenende des Oberfadens lose mit der
linken Hand. Mit der rechten Hand wird das Handrad auf
sich zu gedreht, so daB sich die Nadel einmal herunter
und herauf bewegt. Zieht man den Oberfaden leicht an,
kommt der Unterfaden nach oben. Die beiden Fiden wer-
den nach hinten unter den NdhfuBB gelegt. Das Nahen
kann beginnen.
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NdhfuB auswechseln: Zum Nihen verschiedener Sti-
che, beispielsweise Steppstich oder Zickzackstich, ver-
wendet man unterschiedliche Ndhfiile. Beim Wechseln
steht die Nadel in ihrer héchsten Stellung. Die NihfuBfe-
stigungsschraube wird gelost, bis sich der NdhfuB nach
unten entfernen l4Bt. Man setzt den neuen NihfuBl ein
und zieht die Befestigungsschraube wieder an.

Nadel auswechseln: Die Nihmaschinennadel besteht
aus Kolben, Schaft und Ohr. Der Kolben sitzt im Na-
delstangeneinschnitt der Nihmaschine. Beim Auswech-
seln bringt man die Nadel durch Drehen des Handrades
in die hochste Stellung. Dann wird die Nadelbefesti-
gungsschraube geldst und die alte Nadel herausgezogen.
Man setzt die neue Nadel mit der linken Hand bis zum
Anschlag in den Einschnitt ein und zieht die Befesti-
gungsschraube wieder an. Dabei ist folgendes zu beach-
ten: Im Nadelschaft befinden sich Rillen. Sie nehmen
beim Nidhen den Faden auf, lassen ihn leichter durch den
Stoff gleiten und begiinstigen die Schlingenbildung un-
terhalb des Stoffes. Die lange Rille muB deshalb immer
auf der Seite liegen, an der sich die letzte Fiihrungsdse
fir den Oberfaden befindet. So kann der Faden bequem
in der Rille zum Ohr hinunterlaufen.

Fir den Hausgebrauch geniligt eine mittelstarke Nadel.
Ansonsten gilt: diinner Stoff, diinne Nadel, passend diin-
nes Garn, kleine Stiche und umgekehrt.

® Arbeitsbeispiel: Umhdngetasche (siche Farbteil ,Ndhen*)
Material und Werkzeug: ein Stiick einfarbiger Jeansstoff
(etwa 25 cm mal 70 cm groB), 1,20 m passende Kordel
(siehe Seite 149), Baumwollgarn, Heftgarn, Nih- und
Stecknadeln, Schere, ZentimetermaB, Nahmaschine,
Packpapier, Lineal, Bleistift.

Schnittmuster anfertigen: Damit ein Stoff nicht un-
liberlegt zerschnitten wird, sollte auch bei kleineren Ar-
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beiten ein Schnittmuster verwendet werden. Dieses Mu-
ster kann man bei einfachen Arbeitsstiicken selbst aus
Packpapier anfertigen. Fiir Bekleidungsstiicke gibt es fer-
tige Schnittmuster mit ausfihrlichen Beschreibungen zu
kaufen, oder sie sind einer Modenzeitung zu entnehmen.

Die Teile der Umhingetasche entsprechend den MaB-
angaben auf Packpapier zeichnen (Tasche 22 cm mal
26 cm, Vortasche 12 cm mal 14 cm) und als Schnitteile
ausschneiden. Die Stoffzugaben bzw. Nahtzugaben, also
die schmalen Stoffteile, die nach dem Steppen der Néhte
und Sdume innen liegen, sind schon berlicksichtigt. Das
ist bei gekauften Schnittmustern nicht der Fall. Die Zu-
gaben sind dann extra zu beriicksichtigen.

Schnittmuster auflegen: Das Schnittmuster muB fa-
dengerade auf dem Stoff liegen. Um den Fadenverlauf
deutlich zu sehen, zieht man in Ndhe der Schnittkante
einen Faden heraus und schneidet den Stoff dort entlang
gerade. Webkanten sind fadengerade.

Den Stoff flach auf den Tisch legen und die einzelnen
Teile des Schnittmusters fadengerade so anordnen, daf}
beim Zuschneiden wenig Stotfverlust eintritt. (Bei gemu-
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sterten Stoffen auf das Muster achten, bei Stoffen mit
Flor — Samt, Kord, Kunstpelz — in gleicher Florrichtung
zuschneiden.) Das Schnittmuster mit Stecknadeln befe-
stigen.

Bei der Umhingetasche den Stoff in Schnittmuster-
hohe der Tasche umschlagen (rechte Stoffseiten nach in-
nen, Schnittkanten liegen iibereinander), das Schnittmu-
ster an den Stoffbruch legen und feststecken. Dann
braucht an diesem Stoffbruch spiter keine Naht gendht
zu werden. Danach das Schnittmuster der Vortasche fa-
dengerade auf den Stoff legen und feststecken.

Stoff zuschneiden: Den Stoff fiir die Umhédngetasche
durch beide Stofflagen zuschneiden (so ein doppelter Zu-
schnitt ist auch beim Nidhen von Bekleidungsstiicken ib-
lich) und ihn dabei mit der linken Hand auf dem Tisch
festhalten. Die rechte Hand fiihrt die Schere entlang dem
Schnittmuster. (Achtung! Bei anderen Schnittmustern
Nahtzugaben beriicksichtigen.)

Am Stoffbruch entlang heften, um beim Aufsteppen
der Vortasche eine Hilfslinie zu haben. Dann die Vorta-
sche zuschneiden.

Vortasche vorbereiten und anbringen:

— Schnittkanten mit Zickzackstich versaubern

Passendes Baumwollgarn als Ober- und Unterfaden

einfadeln, NdhfuB3 fiir Zickzackstich einsetzen, mittlere

StichgroBe einstellen. Die Nadel befindet sich in ihrer

hochsten Stellung. Den NahfuB3 hochstellen, den Stoff

nahe der Schnittkante unter den NdhfuB3 legen, ihn
wieder senken. Das Handrad auf sich zu drehen und
langsam mit dem Treten beginnen. Den Stoff wahrend
des Nihens nicht ziehen, die Stofftransporteinrichtun-
gen bewegen den Stoff selbstindig. '

An den Ecken den NdhfuBl heben, die Nadel verbleibt

im Stoff. Die Arbeit entsprechend drehen, den NéhfuB

wieder senken und weiternidhen. Zum SchluB den An-
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fang der Kantenversduberung ein kleines Stiick iiberni-
hen. Dadurch sind Fadenanfang und -ende gesichert.
Die Arbeit nach dem Heben des NdhfuBes nach hinten
wegziehen und den Nidhfaden abschneiden.
Schnittkanten heften, Saum mit Steppstich befestigen
Den Stoff in Breite der Saumzugabe am oberen Vorta-
schenrand nach auBlen umschlagen, etwa 1 cm. Den
1 cm breiten Umschlag 1 cm von den Seitenrindern
entfernt mit der Hand aufsteppen. Den Umschlag wen-
den, den oberen Taschenrand heften und mit der Nih-
maschine steppen. Dazu den NihfuB flir Geradstich
einsetzen. Die Nadel steht wieder in ihrer hdchsten
Stellung, NihfuB heben, Stoff %, cm vom oberen Stoff-
bruch entfernt unter den NihfuB legen, NihfuB sen-
ken, Handrad auf sich zu drehen, treten, Saum fest-
steppen, Fadenanfang und -ende mit der Hand verni-
hen. Man kann Unter- und Oberfaden auch miteinan-
der verknoten, da der Knoten in diesem Falle nicht
sichtbar verbleibt. Die iibrigen Kanten 1 cm umbiigeln
(zuerst die untere, dann die seitlichen), feststecken und
heften (siehe Seite 21). Stecknadeln wieder entfernen.
Vortasche aufndhen

Vor dem Aufnihen sollte die Vortasche mit einer Ap-
plikation verziert werden, die auf der Seite 53 beschrie-
ben ist. Danach die Vortasche auf der spiteren Vorder-
seite der Umhidngetasche 5 cm von den seitlichen Rin-
dern, 4cm vom unteren Stoffbruch (Heftfaden)
entfernt feststecken und heften.

Stecknadeln nach dem Heften herausziehen. Die Vor-
tasche mit Steppstich festnihen, Fadenanfang und
-ende mittels Riickstich befestigen. Dazu die Nadel in
ihre hochste Stellung bringen, NihfuBB anheben, linke
obere Ecke der Vortasche %, cm vom Rand der Vorta-
sche entfernt unter den NihfuB legen, Ndahful3 senken,
Handrad auf sich zu drehen, treten, 3 bis 4 Stiche vor-
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wirtssteppen, Riickstich einstellen (beim Umstellen je-
weils NdhfuB heben), 3 bis 4 Stiche zuriicksteppen,
Stich umstellen, wieder vorwirts bis zur Ecke steppen,
NihfuB heben, Arbeit drehen, NdhfuB senken, untere
und rechte Seite der Vortasche feststeppen.
Umhingetasche sdumen: Der Stoff wird an den bei-
den oberen Kanten 1 cm eingeschlagen, nochmals 2 cm
umegeschlagen, gesteckt, geheftet und 1,5 cm vom oberen
Rand entfernt mit Steppstich als Saum festgesteppt. Fa-
denenden mit der Hand vernidhen.
Umhingetasche mit Rechtslinksnaht zusammenni-
hen (siche Abb. oben):
Dazu den Stoff zur Hilfte (am Heftfaden) links auf links
legen (die Vortasche befindet sich also auBen), zusam-
menstecken und % cm von den Schnittkanten entfernt
heften. Nach dem Entfernen der Stecknadeln neben dem
Heftfaden von oben nach unten Steppnaht arbeiten (wie
bei der Vortasche). Tasche wenden, Naht glattstreichen,
1 cm von den Stoffrindern entfernt Naht vorheften und
anschlieBend steppen. Die Schnittkanten befinden sich
zwischen den Stofflagen. Zum SchluB3 Arbeit wenden.
Kordel anndhen: An beiden Seiten Kordel mit Hohlsti-
chen fest anndhen, dabei einen Henkel zum Umhingen
belassen.

® Ndhmaschinenpflege
Um die Nahmaschine lange funktionstiichtig zu erhalten,
muB sie vom Nihstaub befreit und regelmiBig geolt wer-
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den. Eine stindig benutzte Maschine ist mindestens ein-
mal wochentlich zu sdubern und zu 6len. Die Zdhne des
Transporteurs reinigt man mit einem Hartholzstab, den
Greifer mit einem Pinsel. Gedlt wird mit Nihmaschi-
nendl, 1 bis 2 Tropfen an jeder Lager- und Gleitstelle ge-
niigen (Bohrungen sind sichtbar!).

Die auftretenden Stérungen beim Maschinennihen
kénnen mannigfaltig sein. Die Bedienungsanleitung gibt
genau an, wie Abhilfe zu schaffen ist.

Vorschlige zum Nacharbeiten: Nidhen (siche
Farbteil ,Ndhen“)

Stoffpuppe Emma

Material: einfarbiger Stoffrest fiir den Korper (25 cm mal
68 cm groB), Ndhgarn, Stickgarn, Wollfdden, Filzreste,
Schaumstoffflocken.

Arbeitsanleitung: Schnittmuster nach Abbildung an-
fertigen. Aus dem Stoff Korper zweimal mit Nahtzugabe
zuschneiden. Stoffteile (rechte Seite liegt auf rechter Seite)
zusammenstecken, heften und mit der Hand im Stepp-
stich zusammennédhen. An einer Seitennaht 6 cm Schlitz
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lassen. Arbeit wenden. Korper in der Reihenfolge A-F
(Abb. Seite 42) mit Schaumstoffflocken ausstopfen, Naht
schlielen. Gesicht aufsticken oder Filzteile aufndhen. Als
Haare entweder Wollfiden auf einen 1 cm breiten, 6 cm
langen Stoffstreifen ndhen, diesen in Kopfmitte festni-
hen oder kurze Wollfdden einzeln einziehen und die En-
den doppelt verknoten. Man kann auch Locken aufni-
hen. Anfangs werden sie wie eine Quaste (siche
Seite 147) gearbeitet. Garn aber nicht an der unteren
Pappkante aufschneiden, sondern als Schlingen von der
Pappe streifen und sogleich mit Fadenenden festndhen.
Strickkostiim fiir Emma (siehe Seiten 143, 144).

Rock mit Gummizug (Grofie 152)
Material: Stoff (1,40 m lang/90 cm breit), passendes Néh-
garn, Gummiband in Lénge der Taillenweite.
Arbeitsanleitung: Zwei Stoffteile 70 cm mal 90 cm
nach Abbildung Seite 44 zuschneiden. Seitenkanten im
Zickzackstich mit der Ndhmaschine versiubern, Seiten-
ndhte mit Steppstich schlieBen. Obere Rockkante 1 cm
einschlagen, dann 4 cm umschlagen, Saum feststeppen,
so daBl der Einschlag mit befestigt ist. Im Abstand von
1 cm oberhalb der Naht nochmals eine Naht steppen,
kleine Offnung belassen. Durch die Offnung Gummiband
einziehen, Offnung schlieBen. Entsprechende Rocklinge
abstecken, doppelten Saum nédhen.

Kimonobluse oder -kleid (GroBe 152)
Material: fiir die Bluse Stoff (1,30 m lang/90 cm breit),
passendes Ndhgarn.

Arbeitsanleitung: Schnittmuster nach Abbildung Seite
44 anfertigen, Stoff doppelt legen. Schnittmuster an den
Stoffbruch legen, zuschneiden. (Achtung! Der Riicken-
ausschnitt ist nur etwa 4 cm tief.) Seiten- und untere Ar-
melnihte schlieBen. Bluse und Armel unten mit doppel-
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tem Saum versehen. Ausschnitt mit Schrigband einfas-
sen (siehe Seite 25). Aus dem seitlich abfallenden Stoff
auBerdem einen schmalen Giirtel nahen. Ein Kleid wird
entsprechend ldnger zugeschnitten.

Wachstuchschiirze (fiir 6-10 Jahre)
Material: Wachstuch (50 cm lang/90 cm breit), 4 m Zier-
borte, synthetisches Nahgarn.

Arbeitsanleitung: Schnittmuster nach Abbildung Seite
44 anfertigen, Wachstuch zuschneiden. Von der Zierborte
1 Trigerband (43 bis 46 cm lang) und 2 Schiirzenbinder
(je 55 cm lang) abschneiden und entsprechend der Zeich-
nung festndhen. Bandenden versdubern. Am Schiirzen-
rand entlang Zierborte mit der Nahmaschine aufsteppen.
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Was man iiber das Applizieren wissen sollte

Das Wort , Applizieren“ leitet sich von der lateinischen
Bezeichnung ,applicare” (anfiijgen) ab. In der Textilge-
staltung wendet man es heute im Sinne von ,aufnihen“
an.

Beim Applizieren werden im allgemeinen ausgeschnit-
tene Stoffteile oder andere textile Materialien auf einen
textilen Untergrund mit Zweck- oder Zierstichen aufge-
ndaht. Zusétzliche Stickereien, Schniire, Perlen und Pail-
letten konnen die Niharbeiten bereichern. Eine fertige
Aufnédharbeit heiBt Applikation.

Die Applikationstechnik ist etwa so alt wie die Stick-
technik. Funde in Gribern der alten Agypter, die Jahrtau-
sende vor Beginn unserer Zeitrechnung angelegt wurden,
geben dariiber Auskunft. Man versah Prunkdicher, Dek-
ken und Trageriemen mit Lederapplikationen. Aufge-
ndhte Borten zierten die Kleidung. Nachdem im Mittelal-
ter bevorzugt Stickereien entstanden, wurden in der Zeit
der Renaissance (14. bis 16. Jahrhundert) Kirchen und
Paldste mit Aufndharbeiten ausgestattet. In Italien und
besonders in Spanien, das die Mode dieser Zeit beein-
fluBte, lieBen sich Fiirsten teure Stoffe wie Samt mit Sei-

46



den-, Spitzen- und Brokatapplikationen verzieren und
mit echten Perlen und Edelsteinen besetzen.

Als zum Ende des 17.Jahrhunderts die Kunst und die
Mode Frankreichs und Englands EinfluB in Europa ge-
wannen, wurden bevorzugt naturalistische Formen appli-
ziert. Vorlagebiicher mit ihren zahlreichen Motiven ga-
ben den Volkskiinstlern damals vielerlei Anregungen,
doch gestalteten sie die Formen einfacher und iiberschau-
barer.

Ende des 18. Jahrhunderts wurden besonders in den
Niederlanden und im norddeutschen Raum gekloppelte
oder gendhte Motive auf Kloppel- oder Tiillgrund aufge-
nidht. Durch die fortschreitende Technik stellte man
schlieBlich Applikationen auch maschinell her.

Heute befassen sich wieder viele Volkskunstschaffende
und Berufskiinstler mit der Applikationstechnik, weil sie
eine sehr schopferische Arbeit zuldf3t. Dekorative Wand-
behdnge, Bekleidungstextilien, aber auch Gebrauchsge-
genstinde, die zuweilen auf Ausstellungen zu sehen sind,
belegen, wie die Gestalter mit geschultem Farben- und
Formensinn zauberhafte textile Werke schaffen.

Was man zum Applizieren benotigt

In der Regel sind fiir das Anfertigen einer Applikation
ein Stoff als Grundgewebe und Stoffreste, aus denen die
aufzundhenden Stoffteile ausgeschnitten werden, notwen-
dig. Die Stoffreste konnen zum Beispiel klein gemustert
oder einfarbig mit unterschiedlicher Oberflichenstruktur
sein. Die passenden Stoffe sucht man entsprechend dem
Arbeitsvorhaben aus (siehe Seite 49). Bei hdufig zu wa-
schenden Applikationen muf3 das Material farbecht sein.
Fiir die ersten Arbeiten mit Stoff wiahlt man als Grund-
material derbes Gewebe, das sich beim Bendhen nicht
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verzieht oder ausbeult. Zu empfehlen ist ein Material mit
einer glatten Oberflachenstruktur, bei der sich die aufge-
nihten Formen gut vom Untergrund abheben. Anfangs
sollten die Motive ebenfalls aus festem oder moglichst
nicht fransendem Material geschnitten werden, zum Bei-
spiel aus Filz, synthetischen Stoffen oder Vlieseline;
denn Leinen, Baumwoll- und Wollstoffe, Kord, Samt,
Seide, Brokat oder Tiill lassen sich schwieriger verarbei-
ten, weil sie eventuell ausfransen und leicht auch verrut-
schen.

Stoffe mit groBen Mustern oder gegenstindlichen Mo-
tiven (zum Beispiel Hauser, Biume, Hunde) sind zu Be-
ginn nicht geeignet; sie verleiten dazu, die Motive aus
dem Stoff auszuschneiden. Das aber sollte man nicht tun.

Neben Stoffen kann man ebenfalls mit Schniiren, Lit-
zen, Borten, Kordeln und Bindern dekorative Applikatio-
nen fertigen.

Es gibt auBerdem Aufndharbeiten, bei denen Leder,
Wachstuch, Fell, Folie usw. oder gewebte, gehidkelte und
gestrickte Motive verwendet werden.

Zum Aufndhen mit der Hand braucht man Garne in
verschiedenen Farben (Stickgarne, Zwirn, Nihseide,
Wolle), Stecknadeln sowie entsprechende Nidh- und
Sticknadeln.

Der Nidhfaden muB in der Farbe und im Material zum
Stoff passen.

Beim Ausschneiden von Stoffen wird eine spitze,
scharfe Schere benotigt.

Da der Aufniharbeit ein Entwurf vorausgehen sollte,
sind dafiir Zeichen-, Transparent- und Seidenpapier,
Bleistift, Radiergummi, Zirkel, Lineal, Papierschere, Kle-
ber und verschiedene Papierreste (Zeitungen, Buntpapier)
bereitzuhalten.

Gebraucht wird auch eine Bligeleinrichtung, um ein-
zelne Stoffteile oder die fertige Arbeit zu glitten.
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Wie wird appliziert

Fiir das Aufndhen von Stoffteilen auf ein textiles Grund-
material gibt es keine feststehenden Muster wie zum Bei-
spiel fur das Hakeln oder Stricken. Zwar kénnen vorhan-
dene Vorlagen genutzt werden, aber nur selten verfiigt
man iiber die angegebenen Materialien. Natiirlich regen
gelungene fertige Applikationen zum Nacharbeiten an.
Weitaus besser ist es jedoch, eigene Ideen umzusetzen,
selbst Stoffe und Aufnihstiche zu bestimmen. »

Als Voraussetzung flir praktische Arbeiten muB man
verschiedene Nah- und Stickstiche beherrschen, sich mit
Materialeigenschaften vertraut machen und sich im Zu-
sammenstellen des Materials iiben. Letzteres ist sehr
wichtig, denn bei einer Applikation wird mit unterschied-
lichen Farben, Formen und Strukturen der Materialien
gestaltet. Sie werden nach der Art und dem Verwen-
dungszweck der Applikation ausgewihlt.

Bei figiirlichen Darstellungen beeinfluBt der Inhalt die
Wahl des Materials. Eine knorrige Eiche wird man nicht
aus durchsichtigem Stoff, sondern aus grobem zuschnei-




den, einen zarten Schmetterling dagegen mit diinnem
Material darstellen.

Kontrastreich wirkt eine Applikation, wenn die aufge-
ndahten Stoffe unterschiedliche Oberflichenstrukturen
aufweisen, beispielsweise glatt, rauh, gerippt, noppig.

So wie die Stoffe zielgerichtet aufzunihen sind, miis-
sen auch die Zweck- und Zierstiche wohldurchdacht die
Materialanordnung unterstiitzen.

Es empfiehlt sich, zunédchst sehr einfache Arbeiten anzu-
fertigen,solchemitaufgendhtenBorten, Schniirenund weni-
genaufzunihenden Stoffteilen. Was beim Herstellen groBer
anspruchsvoller ‘Aufniharbeiten beriicksichtigt werden
muB, ist auf den Seiten 47, 48 und 54 bis 59 nachzulesen.

o Arbeitsbeispiel: Platzdeckchen (Aufnihen von Borten —
Abb. Seite 51)

Material und Werkzeug: ein Stiick einfarbiger Wolpryla-
Dekostoff (30 cm mal 40 cm groB), 60 cm Borten, Nih-
garn mit synthetischem Anteil, Heftgarn, Ndh- und
Stecknadeln, Schere, ZentimetermaB, Nahmaschine.

Stoff fadengerade zuschneiden: siehe Arbeitsbeispiel
Seite 38.

Borten aufnihen: 2 Borten jeweils 30 cm lang schnei-
den und sie an den 30 cm langen Seiten des Grundstoffes
in Kantennihe feststecken. (Der Abstand der Borte von der
Kante richtet sich nach der Bortenbreite und ist daher
nicht einfach festlegbar.) Danach Borten aufheften und
mit der Ndahmaschine aufsteppen. Zum SchluB einen dop-
pelten Saum (siehe Seite 26) nihen. Wenn die Ridnder des
Deckchens ausgefranst werden sollen, miissen die Borten-
enden beim Heften 1,5 cm zum Versdubern nach hinten
umgeschlagen und der Umschlag mit festgesteppt werden.

Dann sind 1,5 cm vom Deckchenrand entfernt rings-
herum Zickzackstiche zu arbeiten und die Gewebefdden
randwirts auszuziehen.
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Es ist auch mdglich, mit mehreren Borten zu kombi-
nieren.

® Arbeitsbeispiel: Buchhiille (Aufndhen von Schniiren —
Abb. Seite 52)

Material und Werkzeug: Filz je nach Buchgrofe, farblich
passende, ausreichend lange Schnur, Nihgarn in Filz-
und Schnurfarbe, Ndh- und Stecknadeln, Zentimeter-
mabB, Pack-, Zeichen- und Seidenpapier, Bleistift, Lineal,
Scheren flir Stoff und Papier.

Schnittmuster anfertigen: Hohe und Dicke des Buches
messen, die GroBe der Buchhiille errechnen, ein Muster
auf Packpapier zeichnen. Beim Schnittmuster die Naht-
zugaben und den seitlichen Einschlag beriicksichtigen,
also an der Ober- und Unterkante je 1 cm zugeben, an je-
der Seite je nach Buchdicke 6 cm oder mehr. Das ausge-
schnittene Schnittmuster um das Buch legen und probie-
ren, ob sich die Buchdeckel bequem zuklappen lassen.

Applikationen entwerfen: Das Buch geschlossen auf
Packpapier legen, es mit dem Bleistift umfahren und ent-
sprechend der BuchdeckelgroBe die dekorative Lage der
Schnur aufzeichnen. Den Schnurverlauf moglichst fort-
laufend in Linien, Schlingen und Kreisen fiihren, um
beim Anndhen nicht stindig neu beginnen zu miissen.
Moglich wire eine Flichenflillung, aber auch eine Rand-,
Mittelpunkt- oder Eckbetonung.

Buchhiille zuschneiden und fiir die Applikation vor-
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bereiten: Das Schnittmuster auf den Filz legen, feststek-
ken und am Schnittmusterrand entlang zuschneiden.
Den Filz an der Ober- und Unterkante knapp 1 cm um-
schlagen und den Saum heften und steppen.

Applikationsentwurf iibertragen: Die Schnurfithrung
nach der Vorlage mit Bleistift auf den Filz zeichnen oder
den Entwurf auf Seidenpapier pausen und dieses entlang
der Linien auf dem Filz festheften. (Auf der Oberseite
groBe Stiche, auf der Unterseite kleine Stiche ausfiihren,
damit die Schnurfiihrung deutlich markiert wird) Dann
das Seidenpapier vorsichtig entfernen.

Schnur aufndhen: Den Schnuranfang und spiter auch
das Schnurende mit vielen kleinen Stichen umnihen, da-
mit die Enden nicht ausfransen. Die Schnur entweder mit
kleinen Vorstichen, wobei abwechselnd Filz und Schnur
zu erfassen sind, oder mit Uberfangstichen (Abb. Seite
58) anndhen. Heftfiden entfernen. (Bei dicken Schniiren
beldBt man den Anfang und das Ende auf der Vorderseite
des Stoffes, diinne Schniire flihrt man durch den Stoff auf
die Stoffriickseite).

Buchhiille fertigstellen: Die Hiille so um das Buch le-
gen, daB beide Seiten gleichlang nach innen umgeschla-
gen werden konnen. Den Umschlag feststecken. Kontrol-
lieren, ob sich das Buch gut zuklappen 1iBt. Den Um-
schlag beiderseits an der Ober- und Unterkante mit
Hohlstichen festndhen.

52



® Arbeitsbeispiel: Umhdngetasche mit aufgenihten Stoff-
teilen und verschiedenen Zweck- und Zierstichen (siche
Abb. unten)
Material und Werkzeug:

fir die Umhidngetasche — siehe Arbeitsbeispiel Seite 37

fiir die Applikation — einfarbiger, zum Grundstoff pas-
sender Stoffrest, Stickgarn, Heftgarn, Ndhgarn, Ndh- und
Sticknadel, eine kleine spitze Schere, Seifenstiickrest,
ZentimetermaB, diinne Pappe, Packpapier, Lineal, Blei-
stift, Schere zum Papierschneiden.

Umbhidngetasche zur Applikation vorbereiten und fer-
tigstellen: siehe Arbeitsbeispiel Seite 37.
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Applikation der Vortasche entwerfen: Auf die Pappe
ein Rechteck (7cm mal 9 cm) zeichnen, es wie ein
Puzzle in 6 unterschiedlich groBe Felder teilen und diese
numerieren. Die Felder als Schablonen ausschneiden, sie
der Reihenfolge nach mit Zwischenrdumen auf einer Pa-
pierfliche anordnen, die der GroBe der Vortasche ent-
spricht (12 cm mal 14 cm).

Stoffteile ausschneiden: Die Schablonen auf die Stoff-
reste legen, die Umrisse mit dem Bleistift oder dem Sei-
fenstiickchen umfahren, die Teile zuschneiden und die
Schablonen wieder auf dem Entwurf ordnen.

Stoffteile befestigen: Die Teile nach dem Entwurf auf
die Vortasche heften und mit unterschiedlichen Aufnih-
stichen befestigen (siche Abb. oben). AuBler den in der
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Abbildung gezeigten Stichen widren auch der Stielstich
(siehe Seite 66), der Spannstich (siehe Seite 66), der Ket-
tenstich (siehe Seite 69) und der Uberfangstich (Abb.
Seite 58) moglich.

® Weitere Hinweise zum Applizieren

Applikationen entwerfen: Vor jeder Applikationsarbeit
sollte man einen farbigen Entwurf in OriginalgroBe der
Applikation anfertigen. Da beim Applizieren die Stoff-
teile als Farbflichen zu einem Bild angeordnet werden,
ist eine Malerei mit vielen Farbtupfern als Entwurf unge-
eignet.

Der Applikation kann aber zum Beispiel eine Papier-
klebearbeit vorausgehen. Dazu werden die aufzukleben-
den Formen auf einfarbigem oder gemustertem Papier
vorgezeichnet, ausgeschnitten und auf einem Untergrund
geordnet.

Legt man das Papier beim Ausschneiden mehrfach
iibereinander, entstehen viele gleiche Motive, die auf
einer Grundfliche angeordnet werden konnen.

Auch Faltschnitte sind als Entwurf geeignet. Ebenso
kann man eine bestimmte Form, zum Beispiel eine Kreis-
fliche oder ein Rechteck, in Einzelteile zerlegen (Spalt-
technik, siehe auch Seite 53).

Um die giinstigste Anordnung aller Teile herauszufin-
den, sollte man die einzelnen Formen vor dem Aufkleben
auf der Grundfldche verschieben und eventuell Teile hin-
zufligen oder weglassen.

Beim Aufkleben ldBt sich gleichzeitig erproben und
festlegen, welche Teile in der Applikation aneinander
oder Ubereinander liegen und entsprechend zugeschnit-
ten werden miissen (siehe Seite 56).

Der farbige Entwurf bleibt Vorlage. Er ist in seinen
Umrissen zweimal auf Transparentpapier zu iibertragen.
Eine Transparentzeichnung dient als Schnittmusterzeich-
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nung, die zweite als Stechpause oder als Kontrollzeich-
nung bei der Arbeit.

Eine Stechpause entsteht, indem das Transparentpa-
pier auf der Riickseite entlang der Umrisse dicht neben-
einander mit Stecknadeln durchstochen wird (Weiterver-
wendung der Stechpause siche Seite 57).

Der gezeichnete oder geklebte farbige Entwurf zeigt al-
lerdings noch nicht die Wirkung, die durch die Struktu-
ren und Musterungen der Stoffe hervorgerufen wird.

Ein Beispiel: Wurde als Entwurf eine Papierklebearbeit
zum Thema ,Igelfamilie“ hergestellt, so 148t die Klebear-
beit kaum das stachlige Igelkleid erkennen. Wird das
Igelkleid spdter aus einem Webpelzrest ausgeschnitten
und aufgeniht, so wirkt der Igel stachlig.

Textiles Material hat also seine eigene Ausdruckskraft.

Deshalb ist es notwendig, die verschiedenen Materialien
vor dem Aufndhen lose zusammenzustellen, um die
Stoffe zu kombinieren, zu variieren und auszutauschen,
bis man zu einer gelungenen Bildlosung gelangt.
Stoffe fiir Applikationen zuschneiden: Das Grundmaterial
wird fadengerade zugeschnitten. Das Schneiden der Stoff-
formen erfolgt nach den selbst entworfenen Schnittmu-
stern.

Beim Zuschneiden verschiedener Stoffe ist zu beden-
ken: Filz zeigt als gepreBtes textiles Material keine Fa-
denstruktur und kann beliebig zerschnitten werden, die
Schnittkanten fransen nicht.

Zeigen die Stoffe Fadenstruktur, ist beim Auflegen der
Schnittmuster auf den Fadenverlauf zu achten. Allge-
mein gilt, daB der Fadenverlauf des Grundstoffes und des
Applizierstoffes gleiche Richtung haben muB. Sonst wirkt
die Arbeit unruhig.

Fein gewebte Stoffe, bei denen keine Oberflichenstruk-
turen erkennbar sind, kénnen bedenkenlos zugeschnitten
werden. Sind die Gewebe locker und verziehen sich
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leicht, biigelt man vor dem Ausschneiden auf der Riick-
seite aufbiigelbare Vlieseline oder Retovlies auf. Die Ge-
webe werden dadurch fest und fransen nicht aus. Nachtei-
lig ist allerdings, dafl dann die Nadel schwerer durch das
Gewebe dringt. Durchsichtige Stoffe konnen nicht unter-
legt werden, weil das aufgebiigelte Material sichtbar wire.
AuBerdem erzielt man mit iibereinandergelegten durch-
sichtigen Stoffen interessante Mischt6ne in einer Appli-
kation.

Bei gemusterten Stoffen ist aus dem Stoffmuster eine
geeignete Stelle herauszusuchen und entsprechend den
Schnittmusterformen auszuschneiden.

Stark fransende Stoffe kann man mit kleiner Stoffzu-
gabe zuschneiden, diese Zugabe umschlagen, heften, bii-
geln und dann den Stoff an den Ridndern aufnihen. An
Rundungen und Ecken wird der Stoff in der Breite der
Zugabe eingeschnitten, um die Form gut herauszuarbei-
ten. Sehr kleine Formen, Linien usw., die sich nicht aus
Stoff schneiden lassen, sind aufzusticken.

Vor dem Zuschneiden ist zu beachten, ob die Stoffor-
men in der Applikation aneinander oder iibereinander ge-
niht werden (sieche Abb. unten). Beim Ubereinanderni-
hen schneidet man das untere Stoffteil an betreffender
Stelle mit % bis 1 cm Stoffzugabe zu. In der Schnittmu-
sterzeichnung sind diese Stellen durch selbstgewihlte
Zeichen genau zu markieren.

Soll zum Beispiel ein Haus mit Hauswand und Dach
appliziert werden, wird die Schnittmusterform der Haus-




wand am oberen Rand gekennzeichnet und spiter mit
Untertritt zugeschnitten. Vorbild fiir das Aufndhen der
Teilformen ist immer der wirkliche Gegenstand.

Man paust die Motive auf die Stoffvorderseite oder zer-
schneidet die Schnittmusterzeichnung zu einzelnen
Schablonen, steckt diese am betreffenden Material fest
und Ubertrdgt die Umrisse mit Bleistift, Schneiderkreide
oder einem Seifenstiickrest. Es ist auch moglich, die For-
men auf der Riickseite des Stoffes aufzuzeichnen, doch
dann muB man auf die richtige Lage der Schablone ach-
ten, damit das ausgeschnittene Motiv nicht seitenverkehrt
wird.

Stoffteile befestigen: Die ausgeschnittenen Stoffteile
werden auf dem Grundmaterial geordnet und mit Steck-
nadeln festgesteckt. Meist dient der farbige Entwurf als
Muster. Ab und zu wird eine vorbereitete Transparent-
zeichnung auf die Arbeit gelegt, um zu iberpriifen, ob
die Teile an gewiinschter Stelle liegen.

Ist die Applikation anspruchsvoll und reicht ein Ord-
nen der Teile auf dem Grundmaterial mit Hilfe der
Transparentzeichnung nicht aus, wahlt man die Stech-
pause (siehe Seite 55).

Folgende Arbeitsschritte sind dann nétig:

— Grundmaterial fadengerade auf weicher Unterlage aus-
breiten

— Stechpause gerade auflegen

~ entlang der durchstochenen Linien mit Zeichenkohle
oder Kreide nachziehen, gut geeignet ist auch Vor-
druckfarbe

- die auf dem Grundmaterial entstehenden Linien nach-
ziehen. AnschlieBend werden die Teile mit Heftstichen
auf das Grundmaterial geheftet.

Das abschlieBende Anndhen erfolgt mit Zweck- oder
Zierstichen, die in den Kapiteln ,Ndhen“ und ,Sticken*
genau beschrieben sind (Abb. Seiten 22, 67, 69). Zweck-
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stiche dienen lediglich der Befestigung, die Zierstiche be-
reichern die Applikation dekorativ. Welcher Aufnihstich
gewihlt wird, ist von der Stoffart und von der gewiinsch-
ten Wirkung abhingig.

Soll eine Naht unsichtbar sein, ndht man die Stoffteile
mit farblich passendem Garn im Hohlstich an. Nichtfran-
sende Stoffe lassen sich mit Vorstichen, kleinen Saumsti-
chen, Zickzackstichen oder Stielstichen aufndhen. Zum
Einfassen fransender oder locker gewebter Stoffe eignet
sich der Langettenstich oder ein dicht gestickter Spann-
stich. Diese Stiche sind auch bei nichtfransenden Stoffen
anzuwenden. Man braucht sie dann nicht so dicht zu ar-
beiten.

Moéglich ist ebenfalls ein Umranden der einzelnen For-
men mit Schniiren, Wolle usw. Das Motiv wird vorher mit
dichten Stichen aufgeniht, die Schnur am Rand der
Stoffteile entlanggelegt und mit Uberfangstichen befe-
stigt. Dabei umfaBt der Nihfaden die Schnur und sticht
in kurzen Abstinden abwechselnd unterhalb und wieder
gerade oberhalb der Schnur in den Stoff.

Applizierteile mit der Nihmaschine aufzunidhen, ist
dem Anfinger nur in Ausnahmefillen zu raten, da sich
die Stoffe leicht verziehen. Das Handnéhen ist einfacher,
und man erzielt auBerdem durch die Stickstiche eine zu-
sdtzliche Verzierung.

Stoffe sollten aber nicht auf textilen Untergrund aufge-
klebt werden. Der Kleber hinterliBt unschéne Flecken
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und macht schmiegsame Stoffe hart und briichig. AuBer-
dem entspricht diese Art der Verarbeitung nicht der ,,Auf-
naharbeit“, bei der Gewebe mit Gewebe durch Fiaden ver-
bunden wird.

Vorschlige zum Nacharbeiten: Applizieren
(siehe Farbteil ,, Applikation*)

Applikationen an Bekleidungsstiicken

Hemden, Blusen, T-Shirts, Pullover, Kleider und vieles
mehr kann man mit Applikationen wirkungsvoll schmiik-
ken. Wichtig ist, daB die aufzundhenden Stoffe farblich
und im Material zum Bekleidungsstiick passen, nicht far-
ben und fest aufgeniht werden, um beim Waschen nicht
auszufransen.

Drei Spieltiere

Material: verschiedene Stoff-, Filz-, Leder- und Wachs-
tuchreste (fiir jede Kopfform ist ein etwa 42 cm mal
42 cm groBes Stoffstiick notig), passendes Ndahgarn, Stick-
garn, Schaumstoffflocken.

Arbeitsanleitung: Schnittmuster anfertigen. Fiir jedes
Spieltier 2 Stoffteile in Kopfform zuschneiden. Alle Ap-
plizierteile zuschneiden. Applikationen und Stickereien
auf der Vorderseite anbringen. Vorder- und Riickseite
mit Steppstich verbinden, wobei die Ohren mit eingenéht
werden. 5 cm groBe Offnung belassen, Schaumstoffflok-
ken einstopfen, Offnung schlieBen (Abb. Seite 60).

Wandbehang (Kollektivarbeit)

Material: fester Grundstoff (60 cm mal 90 cm groB), Wol-
pryla-Dekostoff (60 cm mal 90 cm groB), Stoffreste zum
Applizieren, passendes Nih- und Stickgarn, 3 m Kordel,
2 Leisten 54 cm lang.
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Arbeitsanleitung: Jeder Beteiligte erhilt je ein Stoff-
rechteck des Dekostoffes und entwirft ein Motiv zum
Thema. Die Einzelentwiirfe zum Gesamtentwurf zusam-
menfligen, notwendige Verinderungen vornehmen. An-
schlieBend schneidet jeder die Applizierteile nach seinem
Entwurf aus und néht sie auf. Dabei miissen die ausge-
wihlten Stoffe farblich und im Material aufeinander ab-
gestimmt sein und sollten mehrmals in den Einzelappli-
kationen auftauchen. Nach dem Applizieren Stoffrecht-
ecke auf den Grundstoff nihen, Grundstoff siumen, mit
diinner Kordel einrahmen, Behang an Leisten anbringen,
die unsichtbar bleiben sollen.
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Was man iiber das Sticken wissen sollte

Beim Sticken wird mit Hilfe einer Nadel ein Faden durch
den Stoff gezogen. Da Nadelstiche und Fadenverlauf sehr
unterschiedlich sein konnen, entstehen vielfdltige Mo-
tive, die den Stoff zieren.

Sticken ist eine alte Handarbeitstechnik. Bereits lange
vor unserer Zeitrechnung war sie in Agypten und Grie-
chenland bekannt. Bei uns stickt man erst seit ungefdhr
1000 Jahren. In Stickereistuben der Konige, in Werkstat-
ten der Frauenkloster und der Adligen entstanden kost-
bare Bekleidungsstiicke, Wandteppiche und Altardecken
mit Gold-, Silber- und Perlenstickerei.

Jahrhundertelang gab es in Ziinften organisierte ,Nah-
terer”, die das Sticken berufsmaBig ausiibten. Sie lernten
als wandernde Handwerksgesellen mannigfaltige Stick-
muster und Techniken kennen. In Musterbiichern wur-
den die kunstvollen Vorlagen gesammelt. Immer dem Ge-
schmack der Zeit entsprechend, wandelten sich Stoffe,
Garne und Muster.

Fiir die adligen Middchen war Sticken ein Zeitvertreib.
Spiter libernahmen die T6chter der Biirger die Stickerei-
kunst. Sie verzierten ihre Aussteuer wie Bettzeug, Tisch-
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tiicher, Leibwasche und Kleider mit reichen Blumenorna-
menten, Tiermotiven, geometrischen Mustern und Mono-
grammen (Namenszeichen).

Zur wahren Volkskunst entwickelte sich das Sticken je-
doch erst, als auch die Madchen und Frauen aus dem
einfachen Volke ihre Trachten und vielerlei Wohnraum-
zubehdr. mit zahlreichen Motiven dekorierten. Sehr jung
noch, iibten die Bauernmidchen fleilig erste Lehrstiicke.
Oft wurden die Muster ,,aus dem Kopf* gestickt oder vor-
handene Stickereien abgewandelt. Erhalten gebliebene
Stiicke zeugen vom Farben- und Formenreichtum der
Motive.

Die Lausitzer sticken noch heute gern an ihren Volks-
trachten. Und wer kennt nicht die reich mit Stickerei ge-
schmiickten Trachten aus der Sowjetunion, aus Ungarn,
aus Indien und aus vielen anderen Lindern.

Die alte Volkskunst gibt bis in die Gegenwart viele An-
regungen fiir Muster, die modische Kleidung oder Raum-
textilien in abgewandelter und neu durchdachter Form
zieren koénnen.

Was man zum Sticken bendtigt

Zu den Stickmaterialien gehoren Stoff, Stickgarn, Stick-
nadeln, Schere und Stickrahmen. Soll eine Arbeit gut ge-
lingen, muB3 man Stoff, Garn und Nadel passend zueinan-
der wihlen.

Zum Besticken sind die einfarbigen, grobfadigen Stoff-
arten, wie zum Beispiel Panamastoff, Stickleinen, ver-
schiedene Mischgewebe, Aidastoff oder Stramin, beson-
ders geeignet, weil sich ihre Stoffstrukturen deutlich er-
kennen und die Gewebefdden gut auszdhlen lassen. Man
verwendet sie zum fadengebundenen Sticken. Das bedeu-
tet, dal die Stickfdden jeweils liber eine bestimmte An-
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zahl von Gewebefdden gespannt und zu einem Motiv ge-
arbeitet werden konnen, beispielsweise Kreuzstich, Web-
stich, Plattstich. Den doppelfddigen Stramin und den gro-
ben Aidastoff iiberstickt man sogar vollstindig. Auf dich-
terem, nicht zdhlbarem Gewebe wird meist nach freien
Zeichnungen gestickt.

Gebriduchliche Stickgarne sind Sticktwist, Matt- und
Glanzstickgarn, Perlgarn, Stickgarn aus Baumwolle oder
Wolle. Der Anfinger sollte mit kochechtem Mattstick-
garn und Perlgarn oder auch mit Baumwollschulgarn der
verschiedenen Farben sticken. Die Garne gibt es in Form
von Docken und Kniuel.

Sticknadeln haben ein groBes, lingliches Nadelohr, da-
mit die dicken Stickfdden gut hindurchpassen. Sie sind in
der Lange und Stirke unterschiedlich, mit stumpfem oder
spitzem Ende. Diinne Nadeln benutzt man fiir feine Ge-
webe und Garne, dicke Nadeln fiir grobe Stoffe und dicke
Garne. Die stumpfen Nadeln werden zum fadengebunde-
nen Sticken verwendet. Mit ihnen stickt man miihelos in
die Zwischenriume der Gewebefdden, ohne diese selbst
zu durchstechen und den Stoff zu beschéddigen. Fiir Stik-
kereien nach freier Zeichnung eignen sich spitze, am be-
sten 4 cm lange Nadeln.

Zwei Scheren sind notwendig, eine kleine, spitze fiir
die Faden, eine groBere mit geraden Schneiden fiir die
Stoffe.

Die Ublichen runden Stickrahmen bestehen aus zwei
ineinanderliegenden Holz- oder Plastringen, zwischen die
der Stoff gespannt wird.

Als Vorlagen fiir die Stickerei dienen Abpldttmuster,
Zihlmuster, Musterzeichnungen oder selbst entworfene
Muster.
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Wie wird gestickt

Sticken ist besonders gut auf zdhlbarem Gewebe zu erler-
nen. Es sollte moglichst eine gleiche Anzahl von Fiaden
in der Héhe und Breite aufweisen, zum Beispiel Aida-
stoff. Auf diesem Stoff werden die Stiche gleichmiBig.
Es gibt sehr viele verschiedene Stickstiche. Als Anfdn-
ger muB man nur einige beherrschen. Nicht eine Vielzahl
verschiedener Zierstiche macht eine Stickerei schon, son-
dern die harmonische Abstimmung zwischen Material,
Farben und Sticksticharten. Zur Ubung ist zu empfehlen,
die wichtigsten Stiche auf ein Stickprobetuch zu arbeiten.

® Arbeitsbeispiel: Stickprobetuch (Abb. Seite 67)
Material und Werkzeug: ein Stiick Aidastoff (etwa 21 cm
mal 30 cm), Perlgarn oder Sticktwist in rot, Heftgarn, eine
stumpfe Sticknadel, Ndh- und Stecknadeln, Zentimeter-
mabB, Schere.

Stoff zuschneiden und als Stickprobetuch vorberei-
ten: Ein 21 cm mal 30 cm groBes Stiick Aidastoff faden-
gerade abschneiden. Die Schnittkanten 1 cm umschla-
gen, feststecken und heften (siehe Seite 2N.

Stickfaden abschneiden und einfadeln: Vom Knéiuel
einen etwa 60 cm langen Stickfaden abschneiden. (Aus
einer Docke das Fadenende herausziehen; bis der Stickfa-
den die erforderliche Linge hat. Das Etikett nicht abstrei-
fen.) Die dicken Stickfiden lassen sich am giinstigsten
einfadeln, wenn sie umgebogen durch das Nadelohr ge-
driickt werden.

Faden befestigen: Gestickt wird ohne Knoten am
Fadenende. Ein Knoten konnte bei grobem Gewebe
durch den Stoff rutschen. Bei festem Gewebe zeigt er sich
nach dem Biigeln auf der Vorderseite, und das sieht nicht
schon aus. Deshalb den Faden immer etwa 4 cm lang
hangen lassen.
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Handhaltung und Arbeitsbeginn beim Sticken: Der
Stoff wird mit der linken Hand und die Nadel mit der
rechten Hand gehalten wie beim Ndhen. Zunichst keinen
Stickrahmen benutzen, weil sich die Stiche ohne Rah-
men leichter erlernen lassen. Die Stickerei auf dem Stick-
probetuch 2 cm vom oberen und rechten seitlichen Rand
entfernt beginnen. Das Fadenende bleibt auf der Riick-
seite etwa 4 cm hidngen, befestigt wird es durch die fol-
genden Stiche. Bei den weiteren Fiden kann man das
Ende des Stickfadens auf der Riickseite des bereits Ge-
stickten verstechen und den Faden an richtiger Stelle auf
die Vorderseite bringen. Den Faden beim nachfolgenden
Sticken nicht zu fest anziehen, sonst wird der Stoff kraus.
Auf der Riickseite soll die Arbeit nur kurze Spannfiden
zeigen. Auf dem Stickprobetuch — wo sich Reihe an
Reihe schlieBt — wird es gelingen. Auch bei allen weite-
ren Stickereien versuchen, kurze Fadeniiberginge zu fin-
den.

Zierstiche sticken (Abb. Seiten 67, 69): Die wichtig-
sten Stickstiche in gleichmiBigen Abstinden reihenweise
untereinander auf das Stickprobetuch arbeiten. Zwischen
den Reihen jeweils 2 cm Abstand lassen.

— Vorstich

Der vom Nidhen her als Heftstich bekannte Stich wird,
mit farbigem Garn gestickt, zum hiibschen Zierstich. Die
Nadel mit dem Faden von rechts nach links in gleichmai-
Bigen Abstinden auf und ab durch den Stoff fuhren, je-
weils 3 Gewebestege iibersticken.

— Webstich

Der Webstich ist eine Abwandlung des Vorstiches. Ein
einfacher Webstich entsteht, wenn nur ein Gewebesteg
aufgenommen, der nichste iibergangen und das regelma-
Big fortgesetzt wird. Die zweite Reihe arbeitet man ver-
setzt: den aufgenommenen Gewebesteg iibergehen, den
libergangenen aufnehmen.
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Webstich kann auch nach Zdahlmuster gearbeitet wer-
den, wobei meist geometrische Muster entstehen.
— Stielstich

Man stickt den Stich von links beginnend entlang einer
Linie. Nach dem Ausstechen (von unten durch den Stoff
nach oben stechen) zunichst einen Stich nach rechts
(iber 4 Gewebestege) arbeiten, dann den Faden auf der
Riickseite in halber Stichldnge (iiber 2 Gewebestege)
nach links zurlickflihren und wieder durch den Stoff
hinaufstechen. Die Ausstichstelle liegt im Probetuch
oberhalb des Stickfadens. Auch den zweiten Stich nach
rechts (iiber 4 Gewebestege) sticken und den Faden am
Ende des ersten Stiches wieder hochfiihren. So werden
alle weiteren Stiche gearbeitet. Es ist darauf zu achten,
daB der Stickfaden immer im Bogen nach unten liegt.

— Kreuzstich

Der Kreuzstich ist der bekannteste Zierstich. Ein
Kreuzstich besteht aus zwei Stichen, einem Unterstich
und einem Deckstich. Diese Stiche iiberspannen die Ge-
webefiden so, daB sie in der H6he und Breite ein Quadrat
ausflillen. Waagerechte und senkrechte Reihen entstehen
in 2 Arbeitsgingen. Nur bei schrigen Reihen arbeitet
man jedes Kreuz in einem Arbeitsgang.

Eine waagerechte Reihe arbeiten: In der Hinreihe zu-
ndchst alle Unterstiche von links unten schrig nach
rechts oben sticken. In der Riickreihe alle Deckstiche ent-
gegengesetzt — von rechts unten nach links oben — arbei-
ten. Alle Unter- und Deckstiche miissen immer in glei-
cher Richtung verlaufen. Auf der Rickseite sind dann
nur senkrechte Fiaden zu sehen.

— Spannstich

Wie der Name es aussagt, iiberspannen locker gestickte
Fiden das Gewebe. Man kann von links nach rechts (waa-
gerecht), von unten nach oben (senkrecht) oder schrig
liber eine Flache arbeiten.
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Beim Probetuch den Faden waagerecht fithren. Links
liegt die Ausstichstelle, der Faden spannt sich iiber meh-
rere Gewebefidden (im Beispiel iiber 3 Siege) nach rechts.
Rechts in den Stoff einstechen, den Faden auf der Riick-
seite zuruckspannen und unterhalb der ersten Ausstich-
stelle zur Vorderseite durchstechen. So fortsetzen. Man
kann auch von der Ausstichstelle links den Faden nach
rechts spannen, einstechen, auf der Riickseite einen senk-
rechten kleinen Vorstich arbeiten und den Faden auf der
Vorderseite von rechts nach links zurlickspannen.

— Plattstich

Er kann waagerecht, senkrecht oder schrigliegend ge-
stickt werden, sogar ineinandergreifen, wenn groB3e Fla-
chen zu fullen sind.

Viele nicht zu lange Stiche ganz dicht beieinander ar-
beiten. Dabei den Faden am Ausgangspunkt der Stickerei
von unten durch den Stoff und entsprechend der ge-
wiinschten Stichlinge (im Beispiel iiber 3 Gewebestege)
gegeniiberliegend hineinstechen. Auf der Riickseite flihrt
man das Garn unter der gesamten Stickflaiche zuriick und
kommt nahe des ersten Ausstichpunktes wieder nach
oben. Vorder- und Riickseite sind zum SchluB so dicht
mit Sticklagen ausgefiillt, daB der Grundstoff nicht mehr
zu sehen ist.

— Langetten- oder Schlingstich

Man arbeitet ihn von links nach rechts. Die Nadel mit
Faden am unteren Rand des Stiches auf die Vorderseite
bringen und in einigem Abstand rechts schriag oben wie-
der kurz einstechen (im Stickbeispiel 2 Gewebestege
nach rechts, dann 2 Gewebestege nach oben abzihlen),
dabei eine Fadenschlinge stehenlassen und mit dem Dau-
men festhalten. Sogleich die Nadel senkrecht genau un-
terhalb des Einstiches (im Stickbeispiel 2 Gewebestege
nach unten abzidhlen) wieder ausstechen, so daf} sie durch
die Fadenschlinge gezogen wird. Der Faden der Schlinge
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liegt also unter der Nadel. Arbeitsfaden anziehen. Dann
erneut oben in den Stoff stechen und die néachste
Schlinge arbeiten. Beginnt man einen neuen Faden, ist
mit dem alten Faden noch einzustechen, mit dem neuen
Faden aus der letzten halben Schlinge auszustechen.
— Kettenstich

Man kann ihn waagerecht, senkrecht und auch im Bo-
gen arbeiten. Beim waagerechten Sticken auf dem Probe-
tuch rechts am Beginn der Sticklinie ausstechen, dann
eine Schlinge nach links legen und sie mit dem linken
Daumen festhalten. Jetzt wird die Nadel wieder in den
Ausstichpunkt zuriickgestochen und kommt gleich seit-
lich links davon in geringem Abstand wieder auf die Vor-
derseite (im Beispiel 3 Gewebestege aufnehmen). Der zur
Schlinge gelegte Faden liegt dabei unter der Nadelspitze.
Nun eine neue Schlinge nach links legen und wiederum
am Ausstichpunkt einstechen. GleichmiBige Abstinde
halten. Den Faden nicht zu fest ziehen, sonst entsteht
statt einer breiten Kette nur eine Linie.
— Margeriten- oder Bliitenstich

Kettenstiche einzeln in der Runde gestickt bilden
kleine Bliiten. Auf fadengebundenem Material entsteht
eine vierstrahlige Bliite.




Zunichst einen Kettenstich arbeiten. Nach der ersten
Schlinge den Faden oberhalb mit einem kleinen Spann-
stich iibersticken und die Nadel zum Ausstichpunkt des
Kettenstiches zuriickfilhren. Der Ausstichpunkt wird
dann zum Bliitenmittelpunkt. Auf diese Weise weitere
Kettenstiche arbeiten, bis sich die Runde schlieBt.

Das Stickprobetuch vollenden, indem nochmals ver-
setzte Webstiche und eine Reihe Vorstiche gestickt wer-
den.

Abschlielend die Rinder des Tuches mit 1 cm breiten
Langettenstichen umsticken (siehe Seite 68). Zur Eckbil-
dung 2 oder 3 Langettenstiche in die Eckausstichstelle ar-
beiten. Heftfdden entfernen.

® Arbeitsbeispiel: Stickprobe fiir freie Stickerei

Material und Werkzeug: ein Stiick leinenbindiger Stoff,
z.B. vom Laken (14 cm mal 18 cm), Sticktwist in mehre-
ren Farben, spitze Sticknadel, Heftgarn, Ndah- und Steck-
nadeln, Zentimetermal, Schere, Zeichenpapier, Bleistift,
Radiergummi.

Stoff vorbereiten: Den Stoff an den Kanten }; cm ein-
schlagen, dann entsprechend umschlagen, feststecken
und heften (siehe Seite 21).

Bliitenmotiv entwerfen: Auf Zeichenpapier ein Bliiten-
motiv entwerfen, das die zu bestickende Fliache von
12 cm mal 16 cm gut ausfiillt. Schon beim Entwurf des
Bliitenmotivs ist zu bedenken, dal die einzelnen Formen
mit verschiedenen Stickstichen gearbeitet werden sollen,
das sind der Vorstich (siehe Seite 65), der Stielstich
(siehe Seite 66), der Spannstich (siehe Seite 66), der
Plattstich (siehe Seite 68), der Langettenstich (siehe
Seite 68), der Kettenstich (siehe Seite 69) und der Marge-
ritenstich (siehe Seite 69).

Den Entwurf auf den Stoff bringen, entweder direkt
auf den Stoff zeichnen oder mittels Stechpause (siehe
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Seite 57) libertragen. Bei diinneren Stoffen kann der Ent-
wurf unter den Stoff gelegt und nachgezeichnet werden.

Zierstiche sticken: In den Abbildungen Seite 75 und
76 ist die Anwendung einiger Stickstiche zu sehen. Vor-
stich und Stielstich eignen sich fir Bliitenstiele, Spann-
stich, Plattstich, Kettenstich und Margeritenstich fur
Bliiten, der Langettenstich, der Spannstich oder der Platt-
stich fur Blitter.

Die Stickprobe nach dem eigenen Entwurf fertigstel-
len.

Beim Sticken darauf achten, daB man auf der Riick-
seite der Stickerei kurze Fadeniiberginge findet. Ist das
nicht moglich, so kann der Stickfaden zum neuen Stick-
beginn durch die Spannfdden der Riickseite gezogen wer-
den. Man kann ihn auch verstechen, abschneiden und
neu beginnen.

Das Tuch an den Rdndern mit Langettenstichen einfas-
sen. Dazu in 0,5 cm Entfernung vom Rand regelmiBig in
Abstinden von 1 cm Markierungen anzeichnen und je-
weils 3 Langettenstiche in eine Markierungsstelle sticken.
Zur Eckbildung 3 mal 3 Langettenstiche in die Eckmar-
kierung arbeiten. °

® Weitere Hinweise zum Sticken
Umgang mit dem Stickrahmen: Mit Hilfe eines Stickrah-
mens kann man die zu bestickende Stelle des Stoffes
gleichmiBig spannen. Den Stoff dazu Gber den inneren
Ring legen und den duBeren Ring, der durch Schrauben
verstellbar ist, dariiberschieben. Nicht zu fest spannen,
sonst verzieht sich der Stoff. Der Stickrahmen wird links,
die Nadel rechts gehalten. Den seitlich hingenden Stoff
legt man zusammen, greift mit der Hand dariiber oder
steckt ihn mit Stecknadeln in Rahmenhohe fest, so daf3
man beim Sticken nicht behindert wird.

Beim Sticken groBerer Motive wird nach Vollendung
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des Ausschnittes eine neue Stickstelle in den Rahmen ge-
spannt. Dabei ist sehr vorsichtig zu verfahren, weil even-
tuell schon bestickte Flichen zwischen die Ringe gelan-
gen und verdriickt werden konnten.

Abpldttmuster: Wer sich anfangs nicht zutraut, Stick-
muster selbst zu zeichnen, kann Abplittmuster nutzen.
Sie enthalten meist einzelne Ornamente oder Ornament-
gruppen, die man selbstindig zu Dekors anordnen kann
(siehe Seiten 8 bis 12).

Zunichst die Beschreibung zum Abpldttmuster lesen.
Dann werden die Motive ausgeschnitten. Vor dem Aufbii-
geln wird das Papier zusammengesteckt, so daB Dekors
entstehen, und auf dem Stoff festgesteckt oder festgehef-
tet, wobei die Farbschicht des Abpldattmusters auf der
Stoffseite liegt! Auf das Abpldttmuster sollte man ein
Tuch legen, damit der Stoff beim Aufbiigeln nicht ver-
sengt. AnschlieBend setzt man das heille Biigeleisen etwa
5 Sekunden auf das Muster. Zur Kontrolle ist vorsichtig
eine Ecke des Abpldttmusters anzuheben und zu iber-
priifen, ob das Muster bereits auf dem Stoff sichtbar ist.
Wenn nicht, muB man das Biigeleisen noch mal darauf
stellen. Sicher ist das Abbligeln eine einfache Sache. Je-
doch macht es viel mehr SpaB, selbstgestaltete Muster zu
sticken. Der Vorteil ist auBerdem, daB man sie passend
zu anderen Dingen des Wohnraumes oder zur Beklei-
dung entwerfen kann.

Kreuzstichmuster entwerfen (siehe Farbteil , Sticken):
Fertige Vorlagen fiir Kreuzstich heiBen Zihlmuster. Sie
werden nicht auf den Stoff iibertragen, sondern beim
Nachsticken am Gewebe abgezihlt. So entsteht eine ge-
naue Verbindung zwischen Stoff und Stickerei, die kenn-
zeichnend fur Kreuzsticharbeiten ist. Ungeeignet sind
aus diesem Grunde Kreuzstichabpldttmuster, da sich hier
Stickerei und Gewebemuster nicht harmonisch verbin-
den.
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Auf Kistchenpapier kann man selbst Muster entwer-
fen. Fiir jeden Kreuzstich aus Unterstich und Deckstich
ein Kreuz zeichnen oder das Kistchen ganz ausfiillen.
Giinstig ist es, gleich mit Farbstiften zu entwerfen. Dabei
sind die GesetzmiBigkeiten des dekorativen Gestaltens
zu beachten (siehe Seiten 8 bis12). Nicht viele verschie-
dene bunte Ornamente schmiicken eine Kreuzsticharbeit,
sondern klare Formen und gute Formverteilung auf der
Fliche.

Schmale und breite Kanten bilden: Zuniéchst eine ein-
fache Zierborte entwerfen. Einzelne Kreuze mit gleich-
bleibendem Abstand aneinanderreihen, eine zweite
Reihe dariiber oder darunter, die Kreuze jedoch senk-
recht oder waagerecht versetzen. Es entstehen Binder.
Sehr hiibsch sind Kanten, die auf einer oder an beiden
Seiten durch eine geschlossene Kreuzstichreihe begrenzt
sind. Zwischen den Reihen kdonnen geometrische oder ge-
genstindliche Formen liegen. Zierkanten lassen sich
auch aus einzelnen Motiven zusammenstellen. Sticke-
reien wirken unterschiedlich, wenn entgegengesetzte Fla-
chen des Stoffes bestickt werden (Abb. Seite 74). Immer
sollte man darauf achten, daB im Muster geschlossene
Formen als Blickfang vorhanden sind.

Flichenmuster entwickeln: Sie konnen aus einzelnen
Motiven entstehen, die man aneinanderreiht. Wichtig ist,
zwischen den Motiven richtige Abstinde zu lassen, um
eine ausgeglichene Wirkung der Stickerei zu erzielen.
Man kann Fliachen auch vollstindig mit Kreuzstich aus-
fullen, wobei die Ornamente durch die Farben zur Gel-
tung kommen. Sehr dekorativ wirken auch untereinander-
gereihte Kanten auf einer Fliche.

Bildung einer Ecke (Abb. Seite 74): Man stellt einen
randlosen Taschenspiegel diagonal auf das Zihlmuster.
Im Spiegelbild ist zu sehen, wie sich die Kante iibereck
fortsetzt.
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Eine passende Stelle aussuchen und dem Spiegelbild
entsprechend die Ecke auf dem Zihlmuster einzeichnen.

Bildung eines kreisformigen Motivs: Zwei randlose
Spiegel im rechten Winkel zueinander auf das Zihlmu-
ster stellen. Das Spiegelbild zeigt das kreisformige Motiv,
das aufgezeichnet werden kann.

Entwerfen von Mustern fiir freie Stickereien (Abb. Seite
75): Auf dicht gewebten Stoffen, deren Gewebefdden man
nicht auszéhlen kann, wird nach ,freien Zeichnungen“
gestickt (siehe Seite 70). Vor dem Entwerfen eines Stick-
motivs ist zu iiberlegen, welches Arbeitsstiick verziert
und wie die Stickerei angebracht werden soll. Wie bei al-
len Handarbeiten gilt beim freien Sticken, daB die Orna-
mente schmiickende Funktion haben und sich der Form
des Arbeitsstiickes anpassen miissen.

Entwickeln. lassen sich geometrische und gegenstindli-
che Formen. Anfangs sollte man versuchen, geometrische
Formen zu zeichnen, Quadrate, Rechtecke und Kreise
mit verschiedenen Linien auszufiillen. Naturformen
nicht von Vorlagen abgucken, sondern die Naturgegen-
stinde selbst genau betrachten und danach entwerfen.

Wichtig ist, kein ,Bild“ mit Vorder- und Hintergrund
(also mit Perspektive) zu entwerfen, sondern ein Orna-
ment zu entwickeln. Das bedeutet, sich auf das Typische
der Naturformen zu beschrinken, sie vereinfacht darzu-
stellen, das Verhiltnis der Teile zum Ganzen zu beach-
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ten. Das Anordnen der Ornamente zu Dekors gleicht
einem Musikwerk. Wie die Tone zusammenklingen, wol-
len auch die einzelnen Gestaltungselemente auf einer
Fliche in eine ausgewogene Anordnung gebracht werden
(siehe Farbteil ,Ornamente“).

Vorschldge zum Nacharbeiten: Sticken (siehe
Farbteil , Sticken®)

Stickereien mit Bliitenmotiven
Material: verschiedenfarbiger Sticktwist, spitze Stickna-
del, Bluse, Tuch usw.

Arbeitsanleitung: Motiv entwerfen (siehe Seite 74), auf
den Stoff iibertragen (siehe Seite 70), die verschiedenen
Arbeitsstiicke — Decken, Tiicher, Blusen, T-Shirts, Pull-
over, Westen usw. — frei nach der Vorlage mit den unter-
schiedlichen Stichen besticken.

Gesticktes Bild

Material: einfarbiger fester Stoff (so groB, daB er sich gut
in den Stickrahmen einspannen 148t), verschiedenfarbiger
Sticktwist, spitze Sticknadel.

Arbeitsanleitung: Motiv entwerfen. Giinstig ist es, eine
gegenstindliche Form, zum Beispiel ein Pflanzen- oder
Tiermotiv, zu zeichnen. Es muB nicht symmetrisch sein,
sich aber gut iiber die Flache verteilen. Beim Entwurf von
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der GroBe des Bilderrahmens ausgehen. Motiv auf Stoff
iibertragen (siehe Seite 70) und in verschiedenen Sticksti-
chen aufsticken.

Giirtel im Kreuzstichmuster

Material: Aidastoff 6 cm breit, 1 m lang, Perlgarn oder
Sticktwist in 3 verschiedenen Farben (untereinander und
zum Bekleidungsstiick passend).

Arbeitsanleitung: Farbigen Entwurf entsprechend der
Giirtelbreite anfertigen (siehe Seite 72). 1 cm vom oberen
und seitlichen Rand entfernt die 1. Kreuzstichreihe stik-
ken, dann die Motive arbeiten. AnschlieBend den Unter-
grund fiillen. Giirtel in der Lénge zur Hilfte legen (rechts
auf rechts), nahe der Stickkante zusammensteppen. An
einer Breitseite Offnung belassen. Giirtel mit Hilfe eines
Holzstabes (Holzkelle) wenden. Offnung schlieBen, Qua-
sten annidhen (siehe Seite 147).
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Was man iiber das Weben wissen sollte

Weben ist eine Technik zum Herstellen von Geweben,
die man seit alters beispielsweise flir Bekleidungsstiicke,
Raumtextilien oder fiir den tidglichen Bedarf im Haushalt
braucht. Beim Weben werden Fiden senkrecht und waa-
gerecht miteinander verkreuzt, es entstehen sogenannte
Bindungen. In Lingsrichtung verlaufen die Kettfdden,
quer dazu die SchuBlfiden, auch Kette und SchuB ge-
nannt.

Die Webtechnik ist iiber S000 Jahre alt. Verfolgt man
die Entwicklung der Webgerite von der Urgesellschaft bis
zur Gegenwart, so kann man den technischen Fortschritt
erkennen. Weben entstand aus dem Flechten, wobei Le-
der, Fellstreifen und spdter Fidden miteinander verbun-
den wurden. Die ersten Webgestelle bestanden aus zwei
senkrecht in die Erde getriebenen Holzpfahlen und
einem querliegenden Holzstamm. Der Weber spannte die
Kettfiden mittels Steinen i{iber den Holzstamm und ar-
beitete die SchuBfiden waagerecht ein. Verbessert wur-
den die Webgerite durch den Einbau von Kett- und Wa-
renbaum, auch Spannrolle genannt (siche Einband In-
nenseite — hinten). Die Bezeichnung der Teile als Kett-
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und Warenbaum weist noch auf die urspriinglichen Web-
gestelle aus ,Bdumen“ hin. In der Bildweberei (Gobelin-
weberei) und der Teppichweberei wird auch heute noch
mit senkrecht gespannten Kettfdden an Hochwebstiihlen
gearbeitet.

Seit etwa 1300 gibt es Flachwebstiihle mit waagerecht
verlaufenden Kettfdden. Viele Jahre hindurch gehorte der
Handwebrahmen zu den Hausgeridten wie heute die Nih-
maschine. BerufsmiBig stellten Handweber textile Ge-
webe her, 16 Stunden am Tag fiir einen so geringen Lohn,
daB ihre Familien oft hungern mufBten. In den ersten
Textilfabriken, die infolge der technischen Revolution
entstanden, arbeiteten Minner, Frauen und sogar Kinder
12 bis 14 Stunden tédglich an mechanischen Webmaschi-
nen. Obwohl der Gewinn der Fabrikherren sehr hoch war,
lebten die Weber in Armut. So kam es in den Textilzen-
tren zu heftigen Streiks und Weberaufstanden, die jedoch
alle blutig niedergeschlagen wurden.

Heute ist die Webtechnik in modernen GroBbetrieben
vollautomatisiert. Qualifizierte Facharbeiter und Inge-
nieure richten die Webautomaten ein, kontrollieren und
warten die Maschinen.

So wie sich die Webgerite stindig weiterentwickelten,
vervollkommneten sich die Webarten. Es entstanden die
verschiedensten Bindungen und vielfdltige Webmuster.

Alle Jahrhunderte hindurch wurde jedoch die Handwe-
berei bewahrt. Textile Gebrauchsgegenstinde und pracht-
volle Bildteppiche zeugen von der handwerklichen und
kiinstlerischen Meisterschaft ihrer Schopfer. Die Web-
technik ist besonders geeignet, mit unterschiedlichen Ma-
terialien zu experimentieren und phantasievoll selbst zu
gestalten.
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Was man zum Weben bendétigt

Zum Weben sind Webmaterial fiir Kett- und SchuBfdden,
eine Webvorrichtung sowie eine Schere und ein Zentime-
termaB notwendig.

Beim Weben konnen fast alle Garne, Vlieseline- und
Filzstreifen, Stoff- und Trikotbdnder, Teppichborten,
Sattlergurte, Kordeln, Bindfaden, Lurexfiden, aber auch
Naturmaterial wie Bast, Hanf, Stroh, Schilf, Maisblatter,
trockene Zweige und Griser oder Lederriemen verarbei-
tet werden.

Vlieseline ist als Meterware in Stoffgeschiften erhilt-
lich. Filz gibt es fiir Bastelzwecke zu kaufen. Man kann
auch alte Filzhute waschen, glattziehen, in noch feuch-
tem Zustand biigeln und in Streifen schneiden.

Stoffreste, ausgemusterte Kleider und anderer textiler
Hausrat liefert, in Bdnder geschnitten, schones Webmate-
rial (siehe Abb. unten).

Unbrauchbare Striimpfe und Strumpfhosen sind eben-
falls verwendbar: Oberen Rand und FuB entfernen,
Strumpf in Langsrichtung — also senkrecht — aufschnei-
den, das erhaltene rechteckige Stiick in Querrichtung zu-
sammenlegen und je nach Bandbreite ausgehend von der
Bruchkante abwechselnd von unten und oben bis nahe
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zum Rand einschneiden. Zum SchluB entlang der ganzen
Bruchkante bis zum ersten Einschnitt aufschneiden. Das
entstehende Band straff iiber ein Brett wickeln.

Dient Naturmaterial als SchuB3, beispielsweise bei Be-
hingen, konnen eingearbeitete Samenkapseln, aufgefa-
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delte Samen, Zapfen oder getrocknete Beeren und der-
gleichen sehr reizvoll wirken.

Fiir die ersten Webversuche mit Garn sind Reste gut
zu verwerten. Man beachte aber, daB fiir die Kettfiden
stets fest gedrehtes Garn verwendet wird. Die Kettfiden
werden beim straffen Spannen und beim Einweben der
SchuBfiden stark beansprucht.

Der SchuBfaden kann ein lose gedrehtes Garn sein,
weich und schmiegsam. Noppig grobe Arbeiten entste-
hen, wenn abwechselnd diinne und dicke Fdden oder gar
ungesponnene Wolle eingewebt werden. Einfache Web-
einrichtungen lassen sich selbst herstellen, zum Beispiel
aus einer Pappe, einem Pappdeckel, einem Bilderrahmen,
aus zusammengeschraubten Leisten, zusammengebunde-
nen Rundhélzern oder geschmiedetem Eisendraht.

Wer Spall am Weben hat, sollte sich einen Kinderweb-
rahmen oder einen Rundwebrahmen schenken lassen. Es
gibt sie in Spielwarengeschéften in verschiedenen Aus-
fihrungen zu kaufen.

Wie wird gewebt

Das Verkreuzen von Kett- und SchuBfiden erfolgt dhn-
lich wie beim Flechten und Stopfen. Bevor man mit Web-
arbeiten am Kinderwebrahmen beginnt, sind deshalb
Flecht- bzw. Stopfarbeiten gute Voriibungen.

® Arbeitsbeispiel: Kleine Decke (Weben mit Garn auf
einem Pappdeckel)

Material und Werkzeug: 3 m Baumwollschulgarn (fir
Kettfiden), farblich harmonierende Reste mittelstarker
Wolle (fiir SchuBfiden), Sticknadel mit stumpfem Ende
(bzw. Kunststoffnadel oder Sicherheitsnadel) als Webna-
del, weitzahniger Kamm oder Gabel, sehr fester Papp-
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deckel (z. B. Briefpapierverpackung), Lineal, Bleistift,
Schere, Radiergummi.

Webeinrichtung herstellen: Ein fester Pappdeckel er-
hidlt an den schmalen Seiten genau gegeniiberliegende
Schlitze zum Spannen der Kettfiden. Die Anzahl der
Schlitze sollte ungerade sein, zum Beispiel 11. Man
zeichnet sich die Stellen in Abstinden von 1 cm auf und
schneidet die Schlitze 1,5 cm tief ein (sieche Abb. oben).

Kettfiden spannen: An den Baumwollfaden einen
Knopf knoten. Den Faden links oben durch den ersten
Schlitz stecken, so daB der Knopf an der AuBenseite des
Pappdeckels liegt. (Verhindert Durchrutschen!) Das
Baumwollgarn von links oben beginnend iiber den Papp-
deckel und unten in den gegeniiberliegenden Schlitz
spannen. Man flihrt das Garn auBen zum néichsten unte-
ren Schlitz und iiber den Pappdeckel wieder nach oben
zum gegeniiberliegenden Schlitz, oben auBen ebenfalls
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zum nichsten Schlitz usw..Das Ende des Garns mit
einem Knopf hinter dem letzten Schlitz befestigen.

SchufBlfiden einziehen, Schlingenkniuel wickeln:
Man kann einen moglichst langen Faden einfddeln oder
das Material iiber einen schmalen Pappstreifen wickeln
oder ein Schlingenknduel als SchufBlfaden vorbereiten
und mit dem Weben beginnen. Das Schlingenknéuel ent-
steht, wenn man einen Faden mehrfach um den gespreiz-
ten Daumen und Zeigefinger der linken Hand wickelt,
wobei sich die Fiden in der Mitte kreuzen. Dabei Faden-
anfang etwa 10 cm hdngenlassen. (Schlingenknduel nicht
zu dick wickeln, um es bequem unter und tber die Kett-
faden fuhren zu konnen!) Ist ausreichend Garn aufgewik-
kelt, Mitte der Schlingen mit der rechten Hand festhal-
ten, Finger der linken Hand aus den Schlingen ziehen.
Schlingen in die linke Hand nehmen, Mitte mehrfach
umwickeln, Fadenenden abschneiden und in der Mitte
mit kleiner Schlinge befestigen. '

Beim Weben kann man den heraushingenden Faden-
anfang miihelos herausziehen und den Faden nach und
nach verweben. -

Zum Einziehen der SchuBfiden die Nadel mit dem Fa-
den oder den Pappstreifen mit Material oder das Schlin-
genknduel abwechselnd iiber und unter einen Kettfaden
filhren (siehe Farbteil ,Weben“), wobei an der rechten
unteren Ecke begonnen und nach links gewebt wird. Am
Ende der Reihe angelangt, arbeitet man in umgekehrter
Reihenfolge zuriick: den Kettfaden anheben, iiber den
vorher der SchuBfaden gefiihrt wurde, den Kettfaden, un-
ter dem vorher der SchuBfaden hindurchgezogen wurde,
iiberspannen. Damit sich die Fiden im Gewebe gleich-
miBig verflechten, muB der SchuB3faden nach jeder Reihe
an die bereits gewebte Reihe bzw. das gewebte Stiick an-
geschlagen werden. Das erfolgt mit einem weitzahnigen
Kamm, den man zwischen die Kettfiden steckt und in
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Richtung auf das Webstiick kriftig hinzieht, also ,an-
schldgt“ (Abb. Seite 81).

Nun Reihe fiir Reihe arbeiten. Die SchuBfdden nicht
zu fest weben, sonst zieht sich das Arbeitsstiick an den
Seiten zusammen. Am besten ist es, den SchuBfaden bo-
genformig einzulegen, dann anzuschlagen! Geht ein Fa-
den aus, das Ende nicht anknoten, sondern den neuen
Faden etwa 3 bis 4 cm lang lber dem alten Fadenende
zwischen die Kettfiden einlegen. Die iibereinanderlie-
genden Enden driicken sich bei den folgenden Reihen
fest aneinander.

Deckchen fertigstellen: Ist das Webstiick vollendet, so
entfernt man die Knopfe aus den Schlitzen, wobei sich
die Kette etwas lockert. Das Gewebe aus dem Pappdeckel
herausheben, die beiden hingenden Fadenenden einstop-
fen.

@ Hinweise zur Webtechnik
Schupfrips: Auf dem Pappdeckel wurden die Kettfadden
weit auseinandergespannt. Die SchuBlfiden lieBen sich
leicht einziehen und anschlagen. Im fertigen Gewebe
sieht man, daB die SchuBfiden dicht zusammenliegen
und die Kettfadden verdecken.

Solche Gewebebindung heiit SchuBrips.

Leinenbindung: Die Kettfiden konnen auch dicht ge-
spannt werden. Liegen sie so nahe zusammen wie die
SchuBfiden, werden beide Fiden gleichermaBen sichtbar,
vorausgesetzt, Kette und SchuB sind aus gleich starkem
Material.

Diese Bindung heif3t Leinenbindung.
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® Arbeitsbeispiel: Bildweberei (Weben mit Stoffstreifen
auf einem Rahmen - siehe Abb. unten)

Material und Werkzeug: Bindfaden mittlerer Stirke, un-
gemusterte Stoffreste in passenden Farben (in 1,5 cm
breite Streifen zerschnitten), Sicherheitsnadel, grober
Kamm, Holzbilderrahmen oder selbstgefertigter Leisten-
rahmen, Nigel, Zeichenpapier, Bleistift, Lineal, Radier-
gummi, Tuschfarben, Schere.

Webeinrichtung herstellen: Einen Bilderrahmen (oder
auch selbstgefertigten Leistenrahmen) an der oberen und
unteren Leiste in Abstinden von 1 cm mit einer ungera-
den Anzahl von Nigeln versehen. Die Négel miissen sich
genau gegeniiberliegen. Sie sollten halbrunde Kopfe ha-
ben und alle gleichmiBig etwa % cm aus dem Holz her-
ausragen. (Bei Webarbeiten mit Schnellstrickwolle klopft
man die Nigel in kiirzeren Abstinden ein, Zwischenraum
etwa % cm. Damit sich das Holz nicht spaltet, werden sie
in zwei Reihen und versetzt eingeschlagen.)

Bild entwerfen: Der Entwurf wird farbig in Original-
groBe des Webbildes angefertigt und mit Klebeband hin-
ter dem Bilderrahmen befestigt. Zuerst sollten Kklare,
iberschaubare Ornamente, am besten symmetrische, also
spiegelbildgleiche, gewdhlt werden. Auf wenige Farbtone
beschrinken.

Kettfiden spannen: Am Ende des Bindfadens eine
Schlinge ziehen und diese unten links iiber den ersten
Nagel hingen. Dann wird der Faden regelmiBig oben
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und unten um die Nigel gespannt. Das Bindfadenende ist
am letzten Nagel festzuknoten.

Schuflfiden einziehen: Als ersten und letzten SchuB
webt man einen 4 cm breiten Pappstreifen bzw. mehrmals
gefaltetes Papier ein. Das heiBt, die Pappe wird abwech-
selnd liber und unter einen Kettfaden gesteckt. Das ist
notwendig, um zum SchluB geniigend lange Kettfiden
zum Befestigen zu haben.

Den Untergrund bis zum Beginn des Motivs arbeiten.
Einen passenden Stoffstreifen in eine Sicherheitsnadel
stecken und an der rechten unteren Ecke beginnend den
Stoffstreifen abwechselnd iiber und unter den Kettfiden
durchziehen. Das Streifenende 4 bis 5 cm hdngen lassen
und es abschlieBend sorgfaltig {iber 3 bis 4 Kettfiden im
Gewebe verstechen. Beim Verstechen aller Streifenenden
ist darauf zu achten, daB sie durch gleichfarbenes Ge-
webe verstopft werden.

Den Stoffstreifen beim Wenden nicht zu fest anziehen,
sonst verzerrt sich das Bild. Zurlick wie auf Seite 82 be-
schrieben weben. Die gewebte Reihe mit einem Kamm
anschlagen.

Am Motiv angelangt, wird die Arbeit etwas schwieriger,
denn man webt den Untergrund, auch Fond genannt, und
das Motiv gleichzeitig. Die Reihe mit dem Stoffstreifen
fiir den Untergrund beginnen, bis zum Motiv weben,
Stoftstreifen bleibt hdngen. Mit neuem Stoffstreifen in
Farbe des Motivs weiterweben, so, wie es der Webvorgang
verlangt (entsprechend der letzten Reihe). Am Rand des
Motivs Stoffstreifen hdngen lassen und mit neuen Strei-
fen in Farbe des Untergrundes die Reihe beenden. Stoff-
streifen wenden und zurlickarbeiten. Dabei ist zu beach-
ten: Dort, wo eine andere Farbe angrenzt, webt man so,
daB die Stoffstreifen des Untergrundes jeweils den duBer-
sten Kettfaden des Motivs umschlingen. An der Grenze
der Farbflichen greifen also die verschiedenfarbigen
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SchuBfdden um denselben Kettfaden. Nach Fertigstellen
des Motivs den Untergrund vollenden.

Webbild fertigstellen: Nach Einweben aller SchuBfi-
den die Pappe herausziehen, das Bild von den Nigeln
nehmen, die Kettenden verknoten oder die Kettschlaufen
aufschneiden und verstechen. Das Bild kann an einer
schmalen Leiste, die nicht zu sehen sein soll, befestigt
werden.

@ Arbeitsbeispiel: Untersetzer (Weben mit Kunstbast auf
einem runden Pappdeckel — siehe Abb. unten)

Material und Werkzeug: Kunstbast, Hanfzwirn, spitze
und stumpfe Sticknadel, 14 cm mal 14 cm groBe, sehr fe-
ste Pappe, Zirkel, Lineal, Bleistift, Radiergummi, Schere.
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Webeinrichtung herstellen: Auf der Pappe einen Kreis
von 12 cm Durchmesser schlagen und die Kreisfliche
ausschneiden. Vom selben Mittelpunkt aus einen Kreis
von 10 cm Durchmesser zeichnen (UmriB des Unterset-
zers). Auf diesem Kreis in Abstinden von etwa 1 cm 31
gleiche Abschnitte kennzeichnen. An den markierten
Stellen mit spitzer Nadel Locher einstechen. Einen 60 cm
langen doppelten Faden (Hanfzwirn) in die stumpfe
Sticknadel fideln und durch die Locher (auf und ab) Vor-
stiche arbeiten (Abb. Seite 22), in zwei Runden, damit
der gesamte Kreisumfang mit Faden ausgefullt ist. Faden-
anfang und -ende mit festem Doppelknoten verbinden!
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Kettfiden spannen: Einen langen Bastfaden in die
stumpfe Sticknadel fiddeln und sie an einer beliebigen
Stelle von auBlen unter einem Vorstich hindurchfiihren.
Das Fadenende bleibt hingen. Der Kettfaden ist genau
iiber den Mittelpunkt der Kreisfliche zum gegeniiberlie-
genden Vorstich zu spannen, wobei von innen nach
auBlen unter dem Vorstich hindurchgestochen wird.
Gleich weiter von auBlen in den danebenliegenden Stich
arbeiten. So wird die gesamte Kreisfliche liberspannt, in-
dem einmal unter jedem Vorstich hindurchgestochen
wird, insgesamt ergeben sich 31 Kettfdden. Den letzten
Spannfaden nur bis zur Mitte flihren und dort spiral- bzw.
schneckenférmig verweben. Sollte der abgeschnittene
Kettfaden nicht ausreichen, kann ein neuer Faden ange-
knotet werden. Die SchuBlfiden verdecken den Knoten.

SchuBfiden einziehen: Einen 60 bis 80 cm langen
Bastfaden in die stumpfe Nadel fadeln und ihn spiralfor-
mig iiber und unter die Kettfiden fiihren. Den Faden
straff anziehen. Die aufeinanderfolgenden Reihen mit
der Nadel fest aneinanderdriicken. Geht ein SchuBfaden
aus, einen neuen einlegen (sieche Seite 83). Straff bis an
den Rand arbeiten, auch wenn sich die letzten Reihen
schwer einziehen lassen. .

Untersetzer fertigstellen: Die Vorstiche auf der Riick-
seite der Pappe aufschneiden. Den Untersetzer von der
Pappe nehmen und die Fadenenden einstechen. (Vorsich-
tiges Bligeln ist moglich.)

® Hinweis zur Webtechnik

Strahlen- oder Rundweberei: Die ausgeflihrte Webart
heiBt Strahlen- oder Rundweberei. Bei selbstgefertigten
Webeinrichtungen kann man auch Kerben in den Rand
einarbeiten und die Kettfiden mit iiber die Riickseite
spannen. Gekauften Rundwebrahmen liegt eine Beschrei-
bung bei.
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® Arbeitsbeispiel: Kleiner Behang (Weben mit Natur-
material auf einem Kinderwebrahmen)

Material und Werkzeug: Naturfarbener Bindfaden, grii-
nes und braunes Garn, verschiedenes Naturmaterial
(siehe Seite 79), Kinderwebrahmen, Schere, Rundholz.

Aufbau und Arbeitsweise des Kinderwebrahmens
(siehe Einband/Innenseite — hinten): Der Webrahmen -
in der Abbildung als Tischwebrahmen dargestellt — be-
steht aus einem rechteckigen Holzgestell, in das oben
und unten eine dreh- und feststellbare Querleiste einge-
baut ist. Beide Querleisten besitzen gesdgte Einschnitte,
die ein Ordnen der Kettfiden ermdglichen. Die obere
Querleiste — der Kettbaum — dient auBerdem zum Auf-
wickeln (bzw. Aufbdumen) lingerer Kettfiden. Sie wer-
den beim Weben nach und nach abgewickelt. Entspre-
chend kann man um die untere Querleiste — den Waren-
baum (Spannrolle) — das bereits fertiggestellte textile
Gewebe aufwickeln.

Beim Spannen der Kettfaden zwischen Kett- und Wa-
renbaum werden die Fiden noch durch die Einschnitte
einer dritten, lose liegenden Querleiste — den Webstab —
gesteckt. Der Stab hat zwei schrige Kanten, auf eine
Kante gedreht, hebt sich jeder zweite Faden an, alle iibri-
gen senken sich. Zwischen den Fdden entsteht ein Frei-
raum, das sogenannte Fach. Durch das Fach schiebt man
das Weberschiffchen, auf dem sich der aufgewickelte
SchuBfaden befindet. Dreht man nun den Webstab auf
die andere Kante, wechseln die gesenkten und gehobenen
Fiden. Es kommt zum Fachwechsel. Wieder kann das
Weberschiffchen ungehindert durch das Fach gesteckt
werden. Man wiederhoit den Fachwechsel und das Einle-
gen des Schusses bis zum Fertigstellen des Gewebes.

Bei textilen Geweben wird jeder SchuBfaden mit einem
Kamm an das bereits gewebte Stiick angeschlagen. Es
gibt auch Webrahmen, die statt des Webstabes einen Gat-
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terkamm besitzen (Abb. Seite 81). Die Kettfiden werden
dann abwechselnd in die vorhandenen L&écher und
Schlitze eingezogen. Das Fach bildet sich durch Senken
und Heben des Gatterkammes.

Kettfidden spannen: Man spannt den Bindfaden — wie
beim Weben auf dem Pappdeckel — von einem Schlitz
des Kettbaumes zum gegeniiberliegenden Schlitz des Wa-
renbaumes, wobei er iiber den Webstab geflihrt wird. Fa-
denanfang und -ende sind durch mehrmaliges Umwik-
keln eines Schlitzes zu befestigen.

(Eine weitere Methode des Spannens der Kettfiden
wire folgende: Faden doppelt nehmen, mit einer Schlaufe
am Kettbaum einhdngen, am Warenbaum straffziehen
und verknoten.)

Als Behangbreite etwa 20 cm wihlen, die Kettfiden in
dieser Breite spannen.

SchuBfiden einziehen: Bindfaden oder farbiges Garn
auf das Weberschiffchen wickeln und zunichst eine
breite Kante weben, die dem Naturmaterial Halt gibt.
Dann das verschiedene Naturmaterial einarbeiten. Stroh
und Schilf in Webbreite einlegen. Es kann seitlich aus
den Kettfiden heraushdngen. Samenkapseln oder Beeren
vorher auf SchuB3faden auffideln. Zur besseren Festigkeit
ab und zu mehrmals den Bindfaden (oder das farbige
Garn) durch das Fach schieben. Zum AbschluBB wieder
eine breite Kante mit dem Schuf3faden weben.

Behang fertigstellen: Kette lockern, Behang vom Web-
rahmen nehmen, oben Rundholz durch die Kettschiaufen
schieben, unten Kettschlaufen verknoten.

Zur Erginzung: Das Arbeiten auf dem Webrahmen
mit verschiedenen Garnen, das Einrichten des Rahmens,
das Einlesen von Mustern und viele Arbeitsbeispiele sind
in der Beschreibung zum Kinderwebrahmen genau nach-
zulesen.
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Vorschlige zum Nacharbeiten: Weben (siehe
Farbteil ,Weben*)

Geflochtener Vorleger

Material: Teppichborten in 2 verschiedenen Farben

(Lange je nach VorlegergroBe), passendes Nihgarn.
Arbeitsanleitung: Die Teppichborten entsprechend der

VorlegergroBe zuschneiden, flechten, stecken, heften und

ringsherum steppen. Mit Teppichborte einfassen.

Minibild
Material: diinnes Rundholz (Wurstspeiler), Zwirn, ver-
schiedenfarbiges Stickgarn, Klebstoff (Duosan).
Arbeitsanleitung: 4 etwa 6 cm lange Rundholzer 1 cm
vom Rand in Rundholzstirke einkerben, dort mit Duosan
bestreichen. Die so vorbereiteten Rundhdlzer zu einem
kleinen quadratischen Rahmen zusammenfligen. Zur
besseren Festigkeit die Ecken mit Zwirn umwickeln. Als
Kettfdden Zwirn spannen. Dann nach eigenen Entwiirfen
SchufB¥fiden einlegen.

Anhdnger
Material: kleiner fester Karton, Zwirn, diinnes Garn,
farblich zueinander passende Perlen.

Arbeitsanleitung: Auf einem kleinen Karton 17 Kettfd-
den (Zwirn) spannen, etwa S cm breit. Mehrere SchuBfd-
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den (diinnes Garn) einziehen. Dann nach eigenen Ent-
wiirfen reihenweise in Abstinden Perlen und Garn einwe-
ben. Bei Perlenreihen zieht man die Perlen in SchuBfa-
denlidnge auf, legt die Perlenschnur in der Hinreihe unter
die Webarbeit und webt in der Riickreihe die Perlen fest
ein, indem der SchuB iiber einen Kettfaden gespannt und
dann eine Perle aufgefddelt wird. Den Anhidnger kann
man an einer Schnur tragen.
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Was man iiber das Hikeln wissen sollte

Das Hikeln gehort zu den sogenannten Schlingtechniken
der Handarbeit. Mit einer Hikelnadel werden von einem
Faden fortlaufend Schlingen gezogen und miteinander
verbunden. Bei der einfachen Hikelarbeit sind die Ma-
schenreihen jeweils abgeschlossen, d. h. ,abgekettet. Es
gibt verschiedene Maschenverbindungen, aus denen sich
mannigfaltige Hikelmuster bilden lassen.

Wer die Hidkelnadel erfand und woher die ersten Hi-
kelarbeiten stammen, ist nicht bekannt. In Europa wird
seit ungefdhr 400 Jahren gehidkelt. Damals war es mo-
dern, Gewidnder mit Spitzenbesatz zu tragen. Da das Ni-
hen der kostbaren Spitzen sehr zeitaufwendig und teuer
war, versuchte man, die Nahspitzen durch schneller her-
zustellende Hikelspitzen zu ersetzen. In alten Handar-
beitsbiichern sind noch zahlreiche gehikelte Nachah-
mungen echter Nihspitze abgebildet.

Vor etwa 100 Jahren erreichte die Technik der Spitzen-
hikelei einen besonders hohen Stand. Die feinsten Hi-
kelspitzen kamen aus Irland. Kunsthiklerinnen schufen
zarte Figuren, Bldtter, Bliiten, Rosetten — die durch einen
Hikelgrund verbunden wurden.
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Die jungen Middchen von damals fiihrten die Hikelna-
del mit wahrem Feuereifer. Leibwidsche, Nachthemden
und Bettwidsche erhielten Hikeleinsdtze, Kiichenmobel
wurden mit Hikelborten geschmiickt, auf den Wohnzim-
mermobeln lagen unzédhlige Hikeldeckchen, auf den So-
fas gehdkelte Schonerdecken. Nicht alles aus dieser Zeit
gefillt uns. Der Geschmack wandelt sich.

Die vielseitige Hikeltechnik ermdoglicht es aber auch
heute, modisches Bekleidungszubehér und hiibsche
Dinge fiir den Wohnraum zu gestalten. Neben der einfa-
chen Hikelarbeit, die im Buch erkldrt wird, gibt es auch
noch weitere Hakeltechniken, beispielsweise Schlingen-
hidkelei, Gabelhikelei oder Tunesische Hikelei.

Was man zum Hikeln benotigt

Zum Hikeln werden meist Garne aus Wolle, Baumwolle
oder Kunstseide verwendet. Man kann auch mit anderem
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Material, zum Beispiel Bast, Bindfdden oder Stoffstreifen
arbeiten. Die Materialwahl hingt vom Gegenstand ab,
der entstehen soll. Fiir eine Spitzenhdkelei ist feines
Baumwollgarn verwendbar, fiir einen derben Teppich
sind es Stoffstreifen.

Gehikelt wird mit einer Hikelnadel. Es gibt sie in ver-
schiedenen Stirken. Am oberen Ende besitzen die Na-
deln einen Haken, der den Arbeitsfaden beim Durchzie-
hen der Schlinge festhilt, daher die Bezeichnung , Hikel-
haken“. Hikelnadeln bestehen aus Metall oder Plaste.
Die normalen Hikelnadeln sind etwa 12 cm lang. Lin-
gere Nadeln werden nur flr die Tunesische Hikelei be-
nutzt. Aligemein gilt die Regel: Feines Garn — feine Hi-
kelnadel, grobes Garn - grobe Hikelnadel. Es ist aber
durchaus moglich, feines Garn mit einer groben Hikelna-
del zu verarbeiten. Der Maschenzusammenhalt wird
dann sehr luftig sein.

Sind Garn- und Nadelistirke in einer Hikelvorlage
nicht angegeben, muB man selbst kombinieren, welche
Hikelnadel zum Arbeitsfaden paBt. Beim Anfertigen gro-
Berer Stiicke ist eine Maschenprobe glinstig (siche Seite
105). Eine gelungene Hikelarbeit fligt sich aus gleich gro-
Ben regelmiBigen Maschen zusammen.

Wie wird gehikelt

Um die unterschiedlichen Hikelarbeiten anfertigen zu
konnen, muB man verschiedene Maschenarten beherr-
schen.

Vorlagen fiir Hiakelmodelle sind heute meist nicht
mehr ausfiihrlich beschrieben, sondern als Zahlmuster
abgedruckt. Jede Maschenart wird im Zdhlmuster durch
ein bestimmtes Zeichen erklirt. In Beschreibungen sind
die Bezeichnungen der Maschen oft abgekiirzt.
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Die nachfolgende Hikeliibung ermdglicht, die Herstel-
lung vieler Maschenarten an einem Stiick kennenzuler-
nen.

® Arbeitsbeispiel: Hdkelprobe (siehe Abb. oben)
Material und Werkzeug: Etwa 35 g dickes Garn (Jacken-
wolle), Hikelnadel Nr. 4, Schere, Sticknadel.
Anfangsschlinge bilden (siche Abb. unten): In Hand-
arbeitsfachbiichern wird der Beginn einer Hikelarbeit un-
terschiedlich beschrieben. Am einfachsten fingt man wie
folgt an: Den Faden etwa 10 cm vom Fadenende entfernt
zwischen dem rechten Daumen und dem Zeigefinger hal-
ten. Das herunterhingende Fadenende wird spidter zum
Verndhen bendtigt. Mit der linken Hand eine Garn-




schlinge legen, sie links halten. Die Hikelnadel wie einen
Bleistift zwischen den rechten Daumen und Zeigefinger
nehmen, der Mittelfinger stiitzt sie leicht, die Hikelnadel
von vorn nach hinten durch die Gamschlinge stecken
und den vom Knduel kommenden Faden nach vorn ho-
len. Fadenende und Knduelfaden in entgegengesetzter
Richtung festziehen.

Die Anfangsschlinge ist gebildet.

Handhaltung beim Hikeln (Abb. Seite 95): Die Hi-
kelnadel mit der Anfangsschlinge wird, wie schon be-
schrieben, rechts gehalten. Den vom Knéduel kommenden
Arbeitsfaden legt man zwischen den kleinen Finger und
den Ringfinger der linken Hand von der duBeren zur in-
neren Handfliche, fithrt ihn unter den Ringfinger und
den Mittelfinger weiter, spreizt den linken Zeigefinger et-
was ab, legt den Arbeitsfaden wieder nach auBen und wik-
kelt ihn zweimal um den Zeigefinger herum. Das Faden-
ende wird mit dem Daumen und Mittelfinger der linken
Hand kurz unter der Anfangsschlinge gehalten. Der abge-
spreizte Zeigefinger spannt den Arbeitsfaden. )

Maschen hikeln: Die Hikelarbeit beginnt mit einem
Maschenanschlag aus
— Luftmaschen (Luftmaschenanschlag — Abb. Seite 97)

Liegt die Anfangsschlinge auf der Hikelnadel, wird der
Arbeitsfaden von hinten nach vorn iiber die Hakelnadel
gefuhrt (Umschlag bilden, d. h. Faden um die Nadel
schlagen!) und durch die Anfangsschlinge gezogen, wobei
diese von der Hékelnadel gleitet. Die erste Luftmasche ist
entstanden. Fiir die Hakelprobe stindig wiederholen:
Umschlag bilden, Schlinge durchziehen, bis 16 Luftma-
schen entstanden sind. Die Arbeit stets direkt unter der
Hikelnadel halten.

Das Zeichen fiir eine Luftmasche im Z#hlmuster ist
ein feiner Punkt, die Abkiirzung ist L.

Jetzt die im folgenden beschriebenen Hékelmaschen
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reihenweise hintereinander arbeiten. Am Reihenende
wird stets gewendet (sieche dazu auch Seite 102).
— Feste Masche (Abb. Seite 97)

Am Anfang der Reihe, bevor die erste feste Masche ge-
hidkelt wird, eine Luftmasche arbeiten. Dadurch verhin-
dert man, daB sich die Hikelarbeit am Rand zusammen-
zieht und an Hohe verliert.

Fiir die folgende feste Masche mit der Hikelnadel so in
die vorletzte Luftmasche des Luftmaschenanschlages zu-
riickstechen, daB der obere Faden dieser Masche als
Schlinge auf der Hékelnadel liegt. Einen Umschlag bil-
den, den Arbeitsfaden durch die eben aufgenommene
Schlinge ziehen. Erneut den Faden umschlagen und den
Arbeitsfaden durch beide auf der Hikelnadel ruhende
Schlingen holen. Die Masche ist fertig. Die Reihe weiter
mit festen Maschen fortsetzen.

Das Zeichen fiir eine feste Masche im Zdhlmuster ‘ist
ein Kreuz, die Abkiirzung ist f. M.

— Halbes Stidbchen (Abb. Seite 97)

Am Anfang einer Reihe wird das erste halbe Stibchen
durch 2 Luftmaschen ersetzt. Diese hikeln und die Reihe
mit halben Stdbchen fortfiihren. Dazu einen Umschlag
bilden. In die 2. Masche der Vorreihe so stechen, daB de-
ren beide obere Fidden auf der Hdkelnadel liegen. (Man
sagt: Einstechen in das volle Maschenglied.) Wieder
einen Faden umschlagen und den Arbeitsfaden durch die
Einstichmasche holen. Erneut einen Faden umschlagen
und nun den Arbeitsfaden durch alle drei Schlingen, die
auf der Hikelnadel liegen, ziehen.

Das Zeichen fiir ein halbes Stibchen im Zahlmuster ist
ein senkrechter Strich, die Abkiirzung h. St.

— Einfaches Stibchen (auch Stibchen — Abb. Seite 97)

Am Reihenanfang ersetzt man das erste Stdbchen
durch 3 Luftmaschen. Dann mit Stdbchen fortsetzen.
Dazu einen Umschlag bilden, ins volle Maschenglied der
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2.Masche der Vorreihe stechen. Den Arbeitsfaden durch
die Einstichmasche holen. Auf der Hikelnadel befinden
sich 3 Schlingen. Erneut einen Faden umschlagen und
den Arbeitsfaden durch die ersten 2 auf der Hékelnadel
liegenden Schlingen ziehen. Es verbleiben 2 Schlingen
auf der Nadel. Erneut umschlagen und den Arbeitsfaden
durch beide Schlingen ziehen. Den Vorgang zum Stib-
chenhidkeln wiederholen.

Das Zeichen fiir ein einfaches Stibchen im Zahlmuster
ist ein senkrechter Strich mit einem kleinen Querstrich,
die Abkiirzung ist St.

— Doppeltes Stibchen (Abb. Seite 97)

Am Anfang einer Reihe ersetzt man das erste Doppel-
stibchen durch 4 Luftmaschen, dann mit Doppelstdb-
chen fortsetzen. Dazu 2 Umschldge bilden, ins volle
Maschenglied der 2. Masche der Vorreihe einstechen.
Den Arbeitsfaden durch die Einstichmasche holen. Nun
liegen 4 Schlingen auf der Hikelnadel. Wieder einen Fa-
den umschlagen und den Arbeitsfaden durch die ersten
2 Schlingen, die auf der Hidkelnadel liegen, ziehen. Es
verbleiben 3 Schlingen. Noch mal Faden umschlagen
und wiederum den Arbeitsfaden durch 2 Schlingen zie-
hen. Die 2 verbleibenden Schlingen in gleicher Weise ab-
maschen. Nur 1 Schlinge bleibt auf der Nadel. Erneut mit
2 Umschldgen beginnen.

Das Zeichen fir ein doppeltes Stibchen im Zihlmuster
ist ein senkrechter Strich mit zwei kleinen Querstrichen,
die Abkiirzung ist Dst.

(Es gibt noch hohere Stibchen, zum Beispiel dreifache
und vierfache Stibchen. Bei dreifachen Stabchen beginnt
man mit 3 Umschldgen — Abb. Seite 97.)

Das Zeichen fiir ein Dreifachstdbchen ist ein senkrech-
ter Strich mit drei kleinen Querstrichen. Jeder weitere
Umschlag ist durch einen weiteren Querstrich gekenn-
zeichnet.)
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- Biischelstibchen aus 3 einfachen Stibchen (siche Abb.
unten)

Am Reihenanfang ersetzt man das erste Stibchen des
Biischels durch 3 Luftmaschen. Dann werden noch
2 Stdbchen in die 1. Masche der Vorreihe gearbeitet. Da-
bei verbleibt bei jedem gehdkelten Stibchen die letzte
Schlinge auf der Hikelnadel. Nach jedem gearbeiteten
Stdbchen liegt also eine Schlinge mehr auf der Hikelna-
del. Erst beim letzten Stidbchen des Biischels wird der Ar-
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beitsfaden durch alle auf der Hikelnade! befindlichen
Schlingen gezogen. Zum SchluB ist nur 1 Schlinge auf
der Nadel.

Die Reihe wird gefertigt, indem abwechselnd 2 Luftma-
schen und ein Biischel aus 3 Stibchen in die drittfol-
gende Masche der Vorreihe gehikelt werden.

Das Zeichen fiir ein Biischelstibchen im Zihlmuster
richtet sich nach der Anzahl und der Art der zu hékeln-
den Stdbchen und setzt sich aus diesen Zeichen zusam-
men, die Abkiirzung ist Bst.

Hikelprobe fertigstellen: Die Hikelprobe ist jetzt erst
zur Hilifte fertig. Nun alle Hékelreihen bis zur Reihe fe-
ster Maschen in umgekehrter Reihenfolge noch einmal
hédkeln. Zum SchluB den Faden abschneiden und durch
die letzte Masche ziehen. Fadenenden vernidhen!

Kniipft man zum AbschluB3 an den Schmalseiten Fran-
sen ein (siehe Seite 146) oder arbeitet kleine Picots an
(Abb. Seite 100), ist die Hidkelprobe als Puppenteppich zu
verwenden.

® Weitere Hinweise zum Hdkeln
Feste-Maschen-Anschlag (Abb. Seite 100): Er ist beson-
ders fir lange Anschlagreihen geeignet. Begonnen wird
mit 2 Luftmaschen. Man hiékelt in die 1. Luftmasche 1 fe-
ste Masche. Dann ist immer so in die feste Masche einzu-
stechen, daB die linke Schlinge mit auf die Hikelnadel
genommen wird. Darauf hikelt man erneut 1 feste Ma-
sche. Das wiederholt sich laufend.

Luftmaschenring (Abb. Seite 97): Man hikelt die ge-
wiinschte Luftmaschenanzahl, sticht in die Anfangs-
schlinge zuriick, bildet einen Umschlag und zieht den Ar-
beitsfaden gleichzeitig durch die Anfangsschlinge und
die zuletzt gehikelte Luftmasche. Der Luftmaschenring
wurde also durch eine Kettmasche (Abb. Seite 97) ge-
schlossen.
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Das Zeichen fiir eine Kettmasche im Z&hlmuster ist
ein Halbkreis, die Abkiirzung ist K.

Anschlag auf einem Fadenring (Abb. Seite 100): Beim
Anfertigen von runden Teilen (Miitzen, Decken, Topflap-
pen) sollte, man mit einem Fadenring beginnen. Eine
Schlinge legen wie zur Anfangsschlinge. Den Arbeitsfa-
den durchholen, die Anfangsschlinge nicht festziehen,
sondern sie so weit lassen, daB einige feste Maschen oder
Stdbchen hineinpassen. Darauf achten, daB das Faden-
ende beweglich bleibt! Je nach geplanter Arbeit eine be-
stimmte Anzahl Maschen hikeln, indem laufend in die
offene Schlinge eingestochen wird. Die Runde mit einer
Kettmasche schlieBen. Das lose Fadenende zieht man
fest und verniht es.

Wenden: Die meisten Hadkelarbeiten werden fortlau-
fend in Hin- und Riickreihen gehikelt. Ist eine Reihe
beendet, dreht man die Arbeit in den Hdnden (wenden).
Damit sich der Rand nicht einzieht, sind nach dem Wen-
den Luftmaschen zu hikeln. Man arbeitet bei Reihen fe-
ster Maschen nach dem Wenden 1 Luftmasche. Die 1. fe-
ste Masche der neuen Reihe wird in die letzte feste Ma-
sche der Vorreihe gehédkelt. Bei Reihen halber Stibchen
arbeitet man 2, bei Stibchen 3, bei doppelten Stdbchen
4 Luftmaschen. Bei Stibchen sind diese Luftmaschen Er-
satz fir das 1. Stibchen der neuen Reihe. Das bedeutet,
daB das 1.gehidkelte Stibchen der neuen Reihe auf dem
vorletzten Stibchen der Vorreihe zu hikeln ist. Das letzte
Stabchen der Reihe wird in die oberste Luftmasche der
Wendeluftmaschen der Vorreihe gehikelt.

Zunehmen: Die Hikelvorlagen zeigen meist, wie und
wo zugenommen werden muB, um eine Hikelarbeit zu
verbreitern. Im allgemeinen wird am Rand zugenommen.
Man hiékelt in die gleiche Masche der Vorreihe statt
1 Masche 2 oder 3 Maschen.

Sollen mehrere Maschen am Rand zugenommen wer-
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den, sind am Reihenanfang und -ende Luftmaschen zu
hikeln. Die Anzahl der Luftmaschen muf der vorgesehe-
nen Maschenzunahme entsprechen. Beispielsweise arbei-
tet man bei Zunahme von 6 festen Maschen am Reihen-
anfang 6 Luftmaschen und 1 Wendeluftmasche, dann zu-
riick in jede Luftmasche 1 feste Masche und setzt dann
die Reihe fort.

Erfolgt am Reihenende auch ein solcher Luftmaschen-
anschlag, wird die Zunahme innerhalb der Arbeit stufen-
formig.

Fiir eine gleichmidBige Zunahme an beiden Seiten hi-
kelt man in diesem Fall: 6 Luftmaschen am Reihenende
und 1 Wendeluftmasche, wenden, iiber jede Luftmasche
1 Kettmasche, Reihe mit festen Maschen fortsetzen, am
Reihenende 6 Luftmaschen anschlagen, 1 Wendeluftma-
sche, wenden, auf jede Luftmasche 1 feste Masche hi-
keln, gesamte Reihe mit festen Maschen fortsetzen, auch
iiber die Kettmaschen feste Maschen hidkeln, Wendeluft-
masche.

Bei runden Formen, die von der Mitte aus gehikelt
werden, in regelmidBigen Abstinden innerhalb der Hikel-
runde so zunehmen, daB sich die Arbeit nicht wellt.

Abnehmen: Soll am Rand einer Hékelarbeit abgenom-
men werden, bleibt ein Teil der Maschen unbehikelt,
und es wird an gewiinschter Stelle entsprechend der geha-
kelten Maschenart gewendet.

Man kann am Reihenanfang {iber die abzunehmende
Anzahl von Maschen auch Kettmaschen hikeln.

Um einen fortlaufend gleichmiBigen Ubergang zum
Hikelmuster zu schaffen, beispielsweise bei Stibchenmu-
ster, arbeitet man in der Reihe nach den Kettmaschen 1
feste Masche, 1 halbes Stibchen, dann das Stibchenmu-
ster (Anwendung beim Armausschnitt).

Bei dichtem Maschenbild ist es moglich, innerhalb der
Reihe 1 Masche nicht zu hikeln, zum Beispiel am An-
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fang die 2. Masche, am Ende die vorletzte Masche der
Vorreihe uberspringen.

Weiterhin kann man 2 Maschen innerhalb einer Reihe
zusammenhikeln. Dabei werden die 1. und 2. Masche je-
weils nur halb abgemascht und der Rest der Schlingen
zusammengehikelt, daB nur 1 Schlinge auf der Hikelna-
del verbleibt.

Beispiel flir Stabchen: Faden umschlagen, durch eine
Masche der Vorreihe stechen, Arbeitsfaden durchholen,
wieder Faden umschlagen, 2 Schlingen abmaschen,
2 Schlingen verbleiben auf der Hékelnadel. Emneut Um-
schlag bilden, durch die ndchste Masche der Vorreihe ste-
chen, Arbeitsfaden durchholen, Umschlag bilden,
2 Schlingen abmaschen, Arbeitsfaden durch die 3 restli-
chen Schlingen ziehen.

Knopflécher (siehe Abb. unten):

Waagerecht — In die Hikelarbeit mit dichtem Ma-
schenbild hikelt man je nach GroBe des Knopfes 2 oder
3 Luftmaschen und iibergeht ebensoviel Maschen der
Vorreihe. Es wird im Muster weitergehikelt, in der nich-
sten Reihe auch auf den Luftmaschen.

Senkrecht — Dort, wo das Knopfloch entstehen soll,
muB die Arbeit geteilt werden. Man hdkelt zunichst die
rechte Seite bis zur Hohe des fertigen Knopfloches (Fa-
den abschneiden, durch die letzte Masche ziehen). Den
Faden links neu anschlingen, dann die linke Seite hoch-
hédkeln und die Reihe liber dem Knopfloch durchgingig
fortsetzen, so daB sich die Hikelarbeit wieder schlieBt.
Faden verndhen!

i deolon vovu K -
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Neuen Faden beginnen: Man sollte moglichst versuchen,
den neuen Faden am Rand der Reihe anzuschlingen.
Letzte Masche mit dem endenden Arbeitsfaden hikeln.
Faden durch die Schlinge ziehen und verndhen. Hikelna-
del durch die letzte Masche stechen, neuen Arbeitsfaden
durchholen, Fadenende spiter verndhen.

Farbwechsel: Man beginnt eine Masche mit dem alten
Arbeitsfaden (zum Beispiel rot) und mascht sie mit dem
neuen Arbeitsfaden (zum Beispiel blau) ab. Dann hikelt
man mit dem neuen Faden (blau) weiter, wobei der alte
Faden (rot) auf der Vorreihe liegt und mit eingehikelt
wird. Bei Farbwechsel wieder die letzte Masche (blau)
mit dem anderen Faden (rot) abmaschen. Werden ganze
Reihen mit anderer Farbe gehikelt, kann das Ende des
Fadens hingenbleiben, er wird nur in die Wendeluftma-
sche eingehédkelt und nicht iiber die ganze Reihe mitge-
fithrt.

Hdkelteile zusammenndhen: Mit der Nihnadel in die
Randmaschen der Hikelarbeit stechen und mit iiber-
wendlichen Stichen zusammennéhen.

Maschenprobe: Vor umfangreicheren Hikelarbeiten
sollte immer eine Maschenprobe angefertigt werden. Man
hikelt mit dem Garn des Arbeitsstiickes und der passen-
den Hikelnadel ein Quadrat im vorgesehenen Muster,
etwa 12 cm mal 12 cm. Nachdem darauf ein Quadrat von
10 cm mal 10 cm mit Stecknadeln markiert wurde, die
Maschenanzahl in der Reihe sowie die Reihenanzahl in
der HOhe auszdhlen. Danach 148t sich der Maschenan-
schlag fur eine groBere Hikelarbeit genau ausrechnen.
Ergeben zum Beispiel 14 Maschen 10 cm, werden fiir ein
Hikelstiick von 50 cm 70 Maschen bendtigt. AuBerdem
148t sich feststellen, ob zu lose oder zu fest gehikelt
wurde.

Bei zu lose gehikelten Maschen tauscht man die grobe
Nadel gegen eine feinere Hikelnadel aus.
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Vorschlige zum Nacharbeiten: Hikeln (siehe
Farbteil ,,Hikeln®)
(Abkiirzungen — siehe Seiten 96 bis 101)

Abschlufkanten

Picot (Oschen): Es entsteht aus 3 L. und 1 f. M., die in
die Anfangsmasche gehidkelt wird. Picot mit 1 fM. an
Vorreihe befestigen.

Luftiger Luftmaschenabschlufl: 1. Reihe - zuerst
1 f.M., dann fortlaufend im Wechsel: 6 L., 1 f. M. in die
drittfolgende Masche der Vorreihe arbeiten.

2.Reihe — 1 Wendeluftmasche, 2 K. und 1 f M. in den
Luftmaschenbogen, dann fortlaufend im Wechsel: 6 L.,
1 f. M. in den nidchsten Luftmaschenbogen der 1. Reihe.

Muschelkante: Zuerst 1 K., dann fortlaufend im
Wechsel: 5 St. in die drittfolgende Masche, 1 K. in die
drittfolgende Masche der Vorreihe hiakeln.

Anbringen der Kanten: Bei Strick- und Hikelarbeiten
Kanten direkt an die zuletzt gearbeitete Reihe anhikeln.
Bei Geweben mulBl man zunichst eine Grundreihe zum
Anhikeln der Kanten schaffen. Dazu Stoff fadengerade
zuschneiden. Saumeinschlag und -umschlag bedenken.
In entsprechender Entfernung ein oder zwei Gewebefi-
den ausziehen. Saum umlegen und die festen Maschen in
die Ausziehlinie hikeln. Mdglich ist auch, den Saum ein-
zurollen und zu umhikeln. Weiterhin kann man die Réan-
der mit Langettenstichen umsticken und die Kanten an-

" hdkeln.

Beutel in Hdkelfilet
Material: etwa 100 g farblich abgestimmte Reste von
Baumwollschulgarn

Arbeitsanleitung: 60 L. anschlagen, 2 Reihen f. M. hi-
keln, dann 70 Reihen im Hikelfiletmuster. Mit 2 Reihen
f. M. enden. Gehikeltes Rechteck doppelt zusammenle-
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gen, Seitenndhte schlieBen. An den oberen Rindern
2 Henkel aus f. M. anhikeln.

Hikelfilet-Grund:

1. Reihe — 1 St., dann fortlaufend im Wechsel 2 L.,
1 St. in die drittfolgende Masche der Vorreihe.

2. Reihe und folgende — auf St. wieder St., auf L. wie-
der L.

Interessante Muster entstehen, wenn die L. teilweise
durch 2 St. ersetzt werden und ein Quadrat ausfiillen.
Entwiirfe lassen sich auf Kéistchenpapier zeichnen, zum
Beispiel ein flichenfiillendes Muster oder eine ringsher-
umfiihrende Kante am unteren Rand des Beutels.

Eierwdrmer
Material: mittelstarkes Garn (mdglichst Wolle)

Arbeitsanleitung: 5 L. anschlagen, mit 1 K. zum Ring
schliefen.

1.Runde — In den Luftmaschenring 4 mal 2 f. M., 1 L.
arbeiten (Runde nicht schlieBen, spiralférmig weiterar-
beiten).

2. bis 4. Runde — Fortlaufend im Wechsel 2 f M., 1 L.
spiralférmig arbeiten. In jedes volle Maschenglied einste-
chen.

5.Runde und folgende — Nur f.M. hidkeln, bis der Eier-
wirmer die richtige Linge hat. Obenauf Pompon arbei-
ten.

Hdkelweste
Material: farblich abgestimmte Wollreste (mittelstarkes
Garn, etwa 230 g)

Arbeitsanleitung: Hiiftweite messen, nach der Ma-
schenprobe die Anzahl anzuschlagender Maschen errech-
nen. Man beginnt von unten zu hdkeln. Zunichst 2 Rei-
hen f.M. und dann im Muster: 1 f M., 1 L. im Wechsel,
wobei man in jede 2. Masche der Vorreihe einsticht. In
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der nichsten Reihe versetzt arbeiten, d. h. Giber die f. M.
1L, iberdie L. 1 f. M., etwa 30 cm hoch. Dabei verschie-
denfarbige Streifen arbeiten.

Die Trigerlinge selbst bestimmen. Triger vorn anhi-
keln, hinten annihen.

Ringsherum Picots arbeiten, vorn 2 Hikelschniire mit
Quaste (siehe Seite 147) als VerschluB annihen.
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Was man iiber das
Teppichkniipfen wissen sollte

Die Kunst des Teppichkniipfens, mit der man versuchte,
das weiche, wuschlige Tierfell nachzuahmen, ist uralt.
Dienten die Teppiche anfangs nur als Schutz, insbeson-
dere gegen Bodenkilte, so hatten die aus dem 9.Jahrhun-
dert vor unserer Zeit stammenden prachtvollen Wandtep-
piche wohl bereits mehr Prunk- denn Schutzfunktion.

Die Kunst des Teppichkniipfens stammt aus dem
Orient. Orientalische Teppiche weisen zahlreiche schwung-
volle und farbenpriachtige Ornamente auf. Sie werden auf
einem Knipfstuhl gearbeitet, indem man in die senk-
recht gespannten Kettfdden kurze Fadenstiicke einknotet.
Die Enden der Fdaden stehen auf der Vorderseite heraus
und bilden die pliischartige Oberflaiche (Flor). Um solch
einen Teppich im Format 2 m mal 3 m zu fertigen, sind
etwa 240000 Kniipfknoten notwendig.

Eine ganz andere Ornamentik zeigen z.B. die Fischer-
teppiche, die von Volkskiinstlern des Ostseekiistenbe-
reichs, 1920 beginnend, entwickelt wurden: Fische, Anker
und Mdwen sind die hauptsdchlichen Motive.

Fiir den Hausgebrauch werden heute gern Wandbe-
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hiinge, Kissen und Briicken oder modisches Bekleidungs-
zubehor, wie Kragen, Miitzen, Westen, gekniipft, wobei
die Fiden meist in ein vorhandenes Gewebe eingearbei-
tet werden.

Was man zum Teppichkniipfen benétigt

Zum Kniipfen eines echten Teppichs ist ein Hochwebrah-
men erforderlich. Eine kleine Kniipfarbeit kann aber
auch auf dem Kinderwebrahmen entstehen. Dafiir wer-
den beispielsweise starke Hanffiden oder derbes Hikel-
garn als Kettfiden, mittelstarke Wolle als SchuBfdden so-
wie mittelstarke bis starke Wolle zum Kniipfen der Kno-
ten gebraucht.

Einfacher ist es, Fiden in fertigen Grundstoff einzu-
kniipfen. Sehr gutes Grundmaterial sind Stramin, Kane-
vas oder Aidastoff. Zum Uben sind aber auch alle grob-
gewebten Stoffe geeignet, bei denen sich Querfdden zum
Einkniipfen des Fadens anheben lassen.

Als Kniipfmaterial wird meist Wolle verschiedener
Stidrke verwendet. Zur Grundausriistung fur das Teppich-
kniipfen gehOren weiterhin eine zur Wollstirke passende
Hikelnadel oder ein Kniipfhaken, stumpfe Sticknadeln,
ein etwa 1 bis 1,5 cm breiter Holz- oder Plastestab (Spatel
oder Lineal) und eine Schere.

Wie werden Fiden eingekniipft

Das Einkniipfen der Fiden kann auf verschiedene Weise
erfolgen. Beim Kniipfen auf dem Webrahmen werden ge-
schnittene Fiden der Reihe nach um je 2 Kettfiden ge-
schlungen, wonach sie durch mehrere SchuBfaden fest
einzuweben sind (Abb. Seite 111).
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In fertiges Gewebe kniipft man die Fiden meist mit
dem Durchzugsknoten (siehe Seite 112 und Farbteil
~Kniipfen“) oder dem Ghiordesknoten ein (siehe
Seite 113). Je nach Linge und Dichte der Fiden ergibt
sich eine unterschiedlich dicke und dichte Oberfliche,
ein Teppichflor.

Als Vorlagen zum Kniipfen dienen Zihlmuster, die
man kaufen oder selbst entwerfen kann. Bei eigenen Ent-
wiirfen wird fiir jeden Kniipffaden auf Kdstchenpapier ein
Kistchen farbig ausgefiillt. Zu beachten sind Regeln des
ornamentalen Gestaltens (siehe Seiten 6 bis 12). Dabei
einfache, am besten geometrische Formen verwenden,
die zu einem Fldchenmuster aneinandergereiht werden.

@ Arbeitsbeispiel: Quadratisches Kissen (30 cm mal 30 cm)
Material und Werkzeug: Ein Stiick Aidastoff (40 cm mal
70 cm groB), farblich abgestimmte Wollreste (insgesamt
etwa 400 g), eine Hdkelnadel Nr. 3, feste Pappe, Schere,
Lineal, Bleistift, Bligeleisen.

Kniipffidden schneiden: Einen 4 cm breiten Pappstrei-
fen anfertigen und darauf die Wolle Faden fiir Faden ne-
beneinander wickeln. Die Fiden an einer Kante dimpfen
(siehe Seite 154), wodurch sich die Fadenmitte als Bruch
markiert, und an der anderen Kante aufschneiden. Jeder
Faden ist 8 cm lang. Wer Ubung hat, kann fiir weitere
Kniipfarbeiten kiirzere Fiden nutzen. Beim Durchzugs-

111



knoten verwendet man etwa 6,5 bis 7 cm, beim Ghiordes-
knoten 5 bis 5,5 cm lange Fédden.

Faden einkniipfen: Den Aidastoff auf den Tisch legen
und den oberen Teil und die Ecken beschweren, damit
der Stoff nicht verrutschen kann. 5 cm vom unteren und
linken seitlichen Rand entfernt mit dem Einkniipfen des
ersten Fadens nach selbstentworfenem Zihimuster begin-
nen. Dazu wird der Kniipffaden halb zusammengelegt
und in die linke Hand genommen. Mit der rechten Hand
sticht man die Hikelnadel von unten nach oben unter
einen Gewebesteg hindurch, erfaBBt die Schlinge des zu-
sammengelegten Fadens, zieht sie unter den Steg hin-
durch, umschlingt die Fadenenden mit der Hikelnadel
und zieht die Fiden durch die Schlinge. AnschlieBend
die Fadenenden nochmals anziehen. Es entsteht ein
Durchzugsknoten. Jetzt werden die Kniipffiden in der
Reihe von links nach rechts gearbeitet. Die nidchste Reihe
wieder links beginnen. (Reihe S cm vom rechten seitli-
chen Rand entfernt beenden!) Man kniipft also von links
nach rechts und von unten nach oben. Die beschriebene
Arbeitsweise gilt allgemein.

Zur Beachtung: Beim Einkniipfen von Fdden in Aida-
stoff sollten in der Regel in der Reihe zwischen 2 Knoten
2 Gewebestege liegen.

Wird Jackenwolle verarbeitet, nimmt man flir jeden
Knoten einen Faden, bei Shetlandwolle 2, bei mittelstar-
ker Wolle 3 Fiden. Die Anzahl der Fiden pro Knoten
richtet sich also nach der Wollstirke.

Die Wollstirke hat auch Einflufl auf den Reihenab-
stand, bei Jackenwolle liegen 2 Gewebestege zwischen
den Reihen, bei mittelstarker Wolle nur 1 Steg.

Kissen fertigstellen: Ist der Aidastoff auf der Fliche
von 30 cm mal 60 cm bekniipft, den Stoff wie ein Buch
zusammenlegen, Flor nach innen, die Seiten mit Stepp-
stich zusammennidhen, an der unteren Offnung einen
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ReiBverschluB einarbeiten, die Arbeit wenden, Flor nach
auBen bringen; es ist ein Kissen entstanden, quadratisch
und beidseitig bekniipft.

® Weitere Hinweise zum Kniipfen

Durchzugsknoten: Der Durchzugsknoten wurde im Ar-
beitsbeispiel beschrieben (siehe Seite 112 und Farbteil
LKnipfen).

AuBer dem Durchzugsknoten kann man mit vorge-
schnittenen Fidden den gekniipften Ghiordesknoten oder
mit Sticknadel, Wollfaden und Stibchen den gestickten
Ghiordesknoten arbeiten.

Gekniipfter Ghiordesknoten: Man sticht mit der Hikel-
nadel oder mit dem Kniipfhaken unter den unteren Quer-
faden des Grundmaterials (Aidastoff, Stramin, Kanevas
0.4.), legt den Faden an den Hikelnadelkopf und zieht
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ein Ende des Fadens hindurch (sieche Abb. oben). Dann
sticht man mit der Hékelnadel unter den oberen Querfa-
den des Stoffes, legt den Faden um die Hidkelnadel und
zieht ihn hindurch. Alles festziehen.

Gestickter Ghiordesknoten: Man fidelt einen langen
Wollfaden in eine stumpfe Sticknadel und arbeitet wie
immer reihenweise von links nach rechts. Der Fadenan-

fang bleibt am Reihenbeginn oder bei Neubeginn eines
Fadens in Linealbreite hingen.
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Jeder Knoten entsteht aus 2 Stichen, die, wie beim ech-
ten Kniipfen, 2 Kettfdiden umschlingen (siehe Abb.
oben). Zwischen 2 Knoten wird der Faden iiber ein Li-
neal gelegt, wobei die linke Hand den Faden festhilt, die
rechte ihn straffzieht. Ist das Lineal Gberstickt, werden
die Schlingen aufgeschnitten. Bei dieser Technik sind
nur einfarbige Reihen moéglich.

Bei Aidastoff braucht man fiir einen Knoten 2 Gewebe-
karos und 14Bt zwischen den Reihen 2 Gewebestege frei.

Vorschlige zum Nacharbeiten:
Teppichkniipftechnik (siehe Farbteil ,Kniipfen*)

Kniipfen an Bekleidungsstiicken
Material: mittelstarkes Wollgarn

Arbeitsanleitung: Fiir Strick- und Hikelsachen Motive
entwerfen; Wolle direkt ins Gestrick oder die Hakelarbeit
mit Hikelnadel einkniipfen. Fiir Schmuck an Kleidern,
Minteln usw. Gardinenspannstoff als Gittergrund ver-
wenden, entsprechende Kniipfarbeit anfertigen und fest-
nidhen.

Rundteppich
Material: Stramin (75 cm mal 75 cm groB), etwa 950 g
Wollreste verschiedener Stiarke, Ton in Ton (verschiedene
Brauntdne).
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Arbeitsanleitung: Stoff kreisformig zuschneiden
(Durchmesser 73 cm). Rand mit dichten Langettensti-
chen befestigen. Fiden mit Hikelnadel in waagerechten
Reihen einkniipfen. Die Rundung wird dadurch erreicht,
daB die Reihen unterschiedlich lang gearbeitet werden.
Zwischen den Reihen 2 Gewebestege frei lassen.

Gekniipfter Wandbehang

Das Kniipfen eines groBen Wandbehanges erfordert viel
Geduld. Deshalb solite man es mit einem Motiv versu-
chen, an dem mehrere Personen mitarbeiten kénnen.
Man zerschneidet den Aidastoff in gleich groBe Recht-
ecke und setzt die gekniipften Teile zum SchluB wieder
aneinander. Achtung! Der gesamte Wandbehang mufl
farblich und im Muster eine harmonische Einheit bilden.

Wandbild Urwaldbaum

Material: etwa 30 cm mal 40 cm grob gewebter Stoff
(Sackstoff), unterschiedlich starke Wollreste, Schniire,
Bindfiden, Bast usw. in Naturténen bzw. Braun- und
Griintonen.

Arbeitsanleitung: Motiv entwerfen. Wollreste, Schniire
usw. in verschiedenen Lingen zuschneiden und als
Baumkrone einkniipfen. Durch die unterschiedliche Fa-
denldnge wird der Flor der Baumkrone unterschiedlich
hoch und wirkt dadurch sehr dekorativ. Den Stamm in
Schnurapplikation arbeiten (siehe Seiten 52, 58). Alles
abflittern und in einen Rahmen bringen.
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Was man iiber Makramee wissen sollte

Bei Makrameearbeiten verkniipft man Faden mit ver-
schiedenen Knoten untereinander. Die Bezeichnung Ma-
kramee leitet sich von dem arabischen Wort muharram
ab, das heiBBt ,Gitterwerk“. Sie deutet auf die Herkunft
dieser Kniipfkunst aus dem Orient hin.

Materialien so miteinander zu verbinden, daB ein Ge-
flecht entsteht, ist eine Kunst, die die Menschen schon
vor Jahrtausenden kannten. Aus Fellstreifen, Pflanzenfa-
sern und Sehnen stellten sie Kopfputz, Schurze, Jagdta-
schen und dergleichen her.

Anregungen fiur das Kniipfen hat sicher auch die Web-
technik gegeben, denn das abschlieBende Verknoten der
Kettfiden fiihrte zum unterschiedlichen Verschlingen der
hingengebliebenen Fidden. Der wohl dlteste Hinweis ist
auf einem assyrischen Relief (850 vor unserer Zeit) zu
finden, auf dem ein FransenabschluB in Makramee an
einem Webstiick zu erkennen ist.

Im 13. Jahrhundert erlebte die Kniipftechnik in Ara-
bien ihre Bliitezeit. Von hier aus verbreitete sie sich in
alle Welt. Besonders Seeleute nahmen sich der Makra-
meekunst an; um sich die Zeit an Bord zu vertreiben,
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kniipften sie mit Schnur und verschenkten oder verkauf-
ten die entstandenen Arbeiten beim Landgang.

Heute werden in Makrameetechnik gern Taschen, Giir-
tel, Borten, Behinge, Raumteiler, Halsschmuck, Anstek-
ker und dergleichen gestaltet.

Da Makrameearbeiten nicht elastisch wie Gestricktes
oder Gehikeltes sind, eignen sie sich kaum zum Fertigen
von Bekleidungsstiicken.

Was man fiir Makramee benoétigt

Als Material kénnen fiir Makrameearbeiten verschieden-
farbige Bindfdden — zum Beispiel aus Leinen, Hanf oder
Sisal -, Kordeln, Litzen, Wolle, starkes Hikelgarn,
Kunst- und Naturbast, diinne Drdahte und dhnliches ver-
arbeitet werden. Geeignet sind alle reiBfesten Materia-
lien, die sich gut knoten lassen und nicht rutschen.

Eingeknlipfte Holz-, Glas- und Keramikperlen, Holz-
und Keramikteilchen, Muscheln, Steine, Lederstreifen
oder Metallfdden konnen den Schmuckwert der verschie-
denen entstehenden Gegenstinde erhohen.

Zum Straffhalten der Fiden bei Kniipfbeginn braucht
man eine Kniipfunterlage ~ ein Kniipfkissen. Behelfsma-
Big reicht ein Keilkissen, ein Sandsack, ein schweres, mit
Schaumgummi gepolstertes Brett mit Bezug oder dhnli-
ches aus. Auch zwei Schraubzwingen, die im bestimmten
Abstand am Tisch befestigt werden, sind fiir manche Ar-
beiten geeignet.

Auf der Knipfunterlage wird der Einlagefaden mit
Haltenadeln, Sicherheitsnadeln oder dickeren Steckna-
deln festgesteckt (Abb. Seite 119).

Weiterhin Iegt man eine zum Material passende Hakel-
nadel, eine Sticknadel, ein ZentimetermaB und eine
Schere bereit. Holzgriffe, Ringe oder Schnallen, in die
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die Fiden eingehingt werden kénnen, sind ebenfalls vor-
her zu besorgen.

Im Handel gibt es Vorlagen mit Musterzeichnungen zu
kaufen. Wer die Grundknoten beherrscht, wird aber SpaB
daran haben, eigene Ideen zu verwirklichen.

Wie wird Makramee gearbeitet

Fiir Ubungszwecke findet sich im Haushalt sicher derber
Bindfaden. Um einige Handgriffe beim Verkniipfen von
Fidden kennenzulernen, wird ein Probestiick angefertigt.

® Arbeitsbeispiel: Makrameeprobe
Material und Werkzeug: 21 m Bindfaden, 2 Sicherheits-
nadeln, Schere, Haltenadeln, Kniipfunterlage (Brett mit
Schaumgummi gepolstert, mit Bezug versehen).
Kniipffiden schneiden: In der Regel rechnet man, daB
die Kniipffiden viermal so lang wie das fertige Arbeits-
stiick sein miissen. (Die Fadenlinge ist je nach Stirke des
Bindfadens, nach Knotenart und -dichte unterschiedlich.
Umfangreicheren Arbeiten sollte eine Kniipfprobe vor-
ausgehen. Man schlie8t dann vom Materialverbrauch fiir
die Probe auf den Gesamtbedarf fiir das Arbeitsstiick).
Fiir eine Makrameeprobe 20 Kniipffiden von 100 cm
Linge, dazu einen Einlagefaden 60 cm lang schneiden.
Einhingen der Fdden: Die Kniipffiden werden iiber
einen gespannten Einlagefaden eingehdngt. Den Einlage-
faden nimmt man doppelt und verknotet die Fadenen-
den. Dann wird der Doppelfaden auf der Kniipfunterlage
straff in waagerechter Richtung gespannt, wobei er an
beiden Seiten mit je einer Sicherheitsnadel festzustecken
ist.
Das Einhiangen der Kniipffiden geschieht so: Faden
doppelt nehmen und die Schlaufe von oben’unter den
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Einlagefaden schieben. Schlaufe nach vorn biegen, die
beiden Fadenenden durch die Schlaufe holen, Fadenen-
den straffziehen (siehe Abb. oben).

(Es gibt noch weitere Kniipfanschliage, zum Beispiel
Anschlag mit Rippenknoten oder mit Bogen.)

In der Makrameeprobe ist der festgesteckte doppelte
Einlagefaden 30 cm lang. Darin eingehdngt sind 20
doppelte Kniipffdden, also 40 Enden, die 50 cm lang her-
unterhingen. (Sind die Kniipffiden fiir eine Arbeit sehr
lang, werden sie von oben dhnlich dem Schlingenkniuel
gewickelt, so daB man bequem arbeiten kann — siehe
Seite 82).

Zu Arbeitsbeginn 19 Doppelfdden nach rechts schie-
ben, links einen Doppelfaden hingen lassen.

Knoten kniipfen: Gekniipft wird mit beiden Hinden,
wobei die eine Hand den Faden hilt, um den die andere
Hand den weiteren Faden schlingt.

— Einfacher Schlingenknoten/Langettenknoten (Abb.
Seite 120)

a) Die ersten beiden Fiden nehmen. Den linken Faden
mit der linken Hand festhalten und den rechten dariiber-
legen, ihn von hinten nach vorn durch die Schlaufe holen
und straffziehen. So weiter arbeiten, bis der rechte Faden
verbraucht ist.

b) Den nichsten Doppelfaden zur Verarbeitung nach
links schieben, den Knoten jetzt in entgegengesetzter

119



Richtung arbeiten: rechten Faden festhalten, linken dar-
tiberlegen und von hinten nach vorn durch die Schlaufe
ziehen. Mehrere Knoten kniipfen.
— Doppelter Schlingenknoten/Schiffchenknoten

Wieder einen Doppelfaden zur Verarbeitung nach links
schieben. Den rechten Faden festhalten, den linken Fa-
den dariiberlegen und ihn von hinten nach vorn durch
die Schlaufe ziehen. Dann den linken Faden unter den
rechten legen und ihn von vorn nach hinten durch die
Schlaufe ziehen. Das wird abwechselnd fortgesetzt.

Als Arbeitsstichworte kénnte man sich merken: dar-
iiber, darunter.
- Einfacher Kettenknoten (siehe Abb. oben)

Er wird wie der einfache Schlingenknoten gearbeitet,
wobei man abwechselnd mit dem rechten und linken Fa-
den Umschlingungen ausfiihrt.
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1 Doppelfaden zum Verarbeiten nach links holen. Ab-
wechselnd, wie es unter a) und b) beim einfachen Schlin-
genknoten beschrieben ist, arbeiten.

2 Doppelfdden zum Verarbeiten nach links holen und
diesen Knoten nochmals mit je 2 Kniipffaden iiben.

- Flachdoppelknoten (Abb. Seite 120)

2 Doppelfiden zum Verarbeiten nach links schieben. Die
mittleren beiden Fiden bleiben als Einlagefdden hidngen,
mit den beiden &dufBeren wird gekniipft. Die Einlagefd-
den, zwischen dem Mittelfinger und dem Ringfinger der
linken Hand liegend, straffhalten, 2 Arbeitsgdnge folgen:

a) Den linken duBleren Faden (1) rechtwinklig von links
nach rechts Uber die mittleren Einlagefiden (2 und 3)
fliihren. Den rechten duBeren Faden (4) aufnehmen und
ihn Gber den Faden (1) unter die Einlagefiden (3 und 2)
fihren. Zwischen dem linken Faden (1) und dem Einla-
gefaden (2) wieder nach oben kommen.

b) Umgekehrt arbeiten: Den rechts liegenden duBeren
Faden (1) rechtwinklig von rechts nach links iiber die
Einlagefaden (3 und 2) fihren. Dann den links liegenden
dufleren Faden (4) iiber den von rechts kommenden (1)
und unter die Einlagefdden (2 und 3) legen. Zwischen der
rechts liegenden Schlaufe des Fadens (1) und dem Einla-
gefaden (3) wieder nach oben kommen.

Untereinander gearbeitet ergibt sich eine flache Kno-
tenkette.

Als Arbeitsstichworte konnte man sich merken: links
driiber, rechts drunter, Schlaufe, ziehen - rechts driiber,
links drunter, Schlaufe, ziehen.

Ein Gittermuster aus Flachdoppelknoten ergibt sich,
wenn mit den Fiden reihenweise versetzt gearbeitet wird.

Dazu 6 Doppelfdden zum Verarbeiten nach links schie-
ben. In der 1.Reihe 3 Flachdoppelknoten kniipfen. In der
2. Reihe die ersten beiden Fiaden unbearbeitet lassen.
2 Doppelknoten kniipfen, 2 Fdden bleiben iibrig.
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Die nidchste Reihe wie die erste arbeiten. Li3t man
zwischen den Knotenreihen fingerbreite Abstinde, wird
daraus ein Netzmuster.
~ Wellenknoten (Abb. Seite 120)

2 Doppelfiden zum Verarbeiten nach links schieben.
Den ersten Arbeitsgang nach Flachdoppelknoten (Ab-
schnitt a) ausfilhren. Immer mit dem links liegenden
Kniipffaden beginnen. Die wellenformige Knotenreihe
dreht sich ein. Man kann auch in umgekehrter Richtung
arbeiten (Abschnitt b).

- Rippenknoten (Abb. Seite 120)

Man arbeitet mit einem querliegenden Einlagefaden,
der iiber den Kniipffiden liegt. Der Einlagefaden kann
ein Hilfsfaden oder ein langer Kniipffaden sein. Es lassen
sich waagerechte, schrige und senkrechte Rippenknoten
kniipfen, die in Verbindung mit anderen Knoten die
Kniipffaden festlegen und ordnen.

Mit den letzten 4 Doppelfiden zuerst waagerechte Rei-
hen arbeiten. Als Einlagefaden wird der duBere linke Fa-
den rechtwinklig iiber die Kniipffaden gelegt und mit der
rechten Hand straffgehalten. Zur sauberen Eckbildung
vor den Einlagefaden am AuBenrand der Reihe eine Hal-
tenadel stecken. Die Kniipffaiden werden dann der Reihe
nach je zweimal um den Einlagefaden geschlungen. Von
links mit der linken Hand beginnen: den 1. Faden iiber
den Einlagefaden legen und das Ende von hinten nach
vorn durch die Schlaufe ziehen. Das gleiche noch einmal
wiederholen, dabei mit dem linken Daumen die Schlin-
gen dicht aneinanderschiebern. Nun ebenso mit dem
2. Faden arbeiten usw. Es entsteht eine gleichméBige
Rippe. Am Reihenende den Einlagefaden wenden und
unter der 1.Rippe waagerecht nach links spannen, mit der
linken Hand festhalten. Vor den Einlagefaden wieder
eine Haltenadel einstecken. Nun mit der rechten Hand
kniipfen: den 1.rechten Faden zweimal um den Einlage-
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faden schlingen usw. Die Schlingen dicht an die 1. Rip-
penreihe heranschieben, damit kein Zwischenraum ent-
steht. (Schfﬁge Rippen in dhnlicher Weise arbeiten, dazu
den Einlagefaden schridg spannen.)

Nach 4 waagerechten Reihen darunter senkrechte Rei-
hen arbeiten. Die senkrechten Fiden dienen jetzt als Ein-
lagefiden, der quergelegte Faden bildet die Knoten. Der
rechte duBere Faden wird als Kniipffaden nach links ge-
legt. Mit der rechten Hand zuerst den 1. rechten Einlagefa-
den iiber den Kniipffaden legen und straff halten. Mit der
linken Hand den Kniipffaden zweimal um den Einlagefa-
den schlingen, die Schlingen dicht zusammen nach oben
schieben. Dann den 2. Einlagefaden iiber den Kniipffaden
legen, mit diesem Schlingen bilden usw. Erst nach meh-
reren Reihen sind die senkrechten Rippen zu erkennen.

Faden * 2




Makrameeprobe fertigstellen:

Verschiedene AbschluBmoglichkeiten iiben (Abb.
Seite 123).

— Mit Faden eine Schlaufe bilden, Enden hindurchstek-
ken und festziehen, eventuell vorher eine Perle aufzie-
hen. Mit Fadenbiischel eine Schlaufe bilden, alle En-
den hindurchstecken und festziehen.

— Mit Faden eine Schlaufe bilden, Ende mehrmals hin-
durchstecken und festziehen.

— Mehrere Fiden als Biindel nehmen, mit dem rechts
auBen liegenden Faden umwickeln und ihn durch die
entstehende Schlaufe ziehen, mehrfach wiederholen.

— Quaste einhdngen.

Zum SchluB wird der festgesteckte Einlagefaden am
Knotenende aufgeschnitten, ein Ende herausgezogen und
die Enden wieder verknotet. Die Probe als Anschauungs-
material aufheben.

® Weitere Hinweise zu Makramee
Neuen Faden einfiigen: Ist ein Faden gerissen oder zu
kurz, legt man die Fadenenden des alten und neuen Fa-
dens etwa 4 cm libereinander, vernidht diese auf der Riick-
seite und kniipft iiber beide Fiden weiter.

Rundkniipfen: Man kann dazu Kniipffiden ir einen
Ring einhdngen, aber auch mit einem Schnurring oder
einer Quaste beginnen. Fiir den Schnurring den Faden in
3 bis 4 Schlaufen zum kleinen Kreis legen, die Enden
mittels Flachknoten sichern und dann Fiden einhingen.
Die Quaste entsteht, wenn alle Kniipffiden an einem
Ende mit dickem Knoten verbunden werden. Die kurzen
hingenden Fiden bilden die Quaste, mit den langen wird
gekniipft.

Gerade Abschliisse: Dazu werden die Fadenenden an
Makrameearbeiten entweder eingewebt, umniht oder um-
sdumt. Beim Einweben die losen Enden in eine dicke
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Stopfnadel einfideln und auf der Riickseite der Arbeit
ungefdhr 5 cm gerade nach oben durch die Knoten zie-
hen. Zum Umnidhen die Enden gleichmiBig 5 cm zuriick-
schneiden, auf die Riickseite umbiegen und mit iiber-
wendlichen Stichen (siehe Seite 23) annihen. Das Um-
sdumen erfolgt mit Nahtband. Dazu die Fadenenden in
0,6 cm Lidnge abschneiden, das Nahtband in halber
Breite auf die Vorderseite der Arbeit legen, darauf die Fi-
den von hinten gleichmiBig feststecken und aufnihen.
Dann das Nahtband zur Riickseite umschlagen und die
Kanten ansdumen (siehe Seite 24).

Vorschlige zum Nacharbeiten: Makramee
(siehe Farbteil ,Makramee“)

Giirtel/Halsschmuck
Material: 10 m diinner, stabiler Bindfaden, Perlen aus
Holz oder Keramik, Haltenadel, Kniipfunterlage, Schere.

Arbeitsanleitung: 2 Fiden 3 m lang, 2 Faden 1,20 m
lang abschneiden. Alle 4 Fiden mit einem einfachen
Knoten, wie er an Fadenenden beim Néhen iiblich ist
(Uberhandknoten), zusammenknoten, so daB die Faden-
enden eine 6 cm lange Franse bilden. Fiden am Knoten
auf der Kniipfunterlage mit Haltenadel feststecken. Zum
Kniipfen die Fiden so ordnen, daB die beiden langen Fi-
den auBen, die beiden kurzen Fdden innen liegen.

Eine Flachdoppelknotenreihe kniipfen. Nach jeweils
5 Flachdoppelknoten 1 Perle auf die beiden inneren Fi-
den ziehen (Abb. Seite 123). Ist die gewlinschte Linge er-
reicht, Fiden mit Uberhandknoten verknoten, eine 6 cm
lange Franse stehenlassen. Die restlichen Fadenenden ab-
schneiden.

Eine andere Moglichkeit wire, folgendermallen zu ar-
beiten: auf 5 Flachdoppelknoten folgen 3 cm Wellenkno-
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ten, nochmals 5 Flachdoppelknoten kniipfen, eine Perle
aufziehen, dann wieder mit 5 Flachdoppelknoten begin-
nen usw.

Netz
Material: derber Bindfaden, Haltenadeln, Kniipfunter-
lage, Schere.

Arbeitsanleitung: Mit 48 Fiden, etwa 3,50 bis 4,0 m
lang, beginnen. Die Anzahl der Fiden teilen. Aus je
24 Fiden in der Mitte einen 25 cm langen Henkel wie
einen Zopf flechten (siehe Seite 150). Den Henkel an bei-
den Seiten mit einem Uberhandknoten befestigen. Dann
die Knoten auf der Unterlage feststecken.

Zunichst wird in zwei Teilen, von jedem Henkel ausge-
hend, gekniipft. Mit jeweils 4 Fiden etwa 3 cm Wellen-
knoten kniipfen. Danach die Fadengruppen teilen und
den versetzten Flachdoppelknoten arbeiten. Dabei finger-
breite Abstinde belassen. Die beiden duBeren Fidden blei-
ben hingen. Bei der nichsten Reihe nimmt man diese
wieder mit auf. Ab der 5. Reihe die Arbeit verbinden.
Man muB sie jetzt fortgesetzt drehen oder kann iiber
einen passenden runden Gegenstand arbeiten. Zum Ab-
schluB, nach etwa 30 cm, die Arbeit mit Uberhandknoten
abschlieBen, indem jeweils 2 Faden von vorn und hinten
verbunden werden. Diese bleiben als Fransen hidngen.
Fransen gleichmiBig lang schneiden.

Taschentuchbehdlter

Material: je ein Kniduel Bastlerbindfaden in zwei Farben
(griin, weiB), 1 leere Blechdose (Durchmesser 5 cm),
Schere.

Arbeitsanleitung: Den Einlagefaden um die Dose le-
gen und verknoten. Dann je 20 weiBle und griine Fiden
80 cm lang zuschneiden und farblich abwechselnd iiber
den Einlagefaden einhingen. Mit dem Kniipfen der
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Flachdoppelknoten so beginnen, dal die beiden weilen
Fiden innen (als Einlage), die beiden griinen auBen (als
Kniipffiden) liegen. Jeweils 2 Flachdoppelknoten unter-
einander arbeiten, und zwar iber die ganze Rundung.
Danach die Knoten versetzen, wodurch der Farbwechsel
zustande kommt. Der weiBe Einlagefaden dient dann als
Kniipffaden. Nach 8 cm jeweils 2 Fiaden von vorn und
hinten mit Uberhandknoten verknoten. Die entstandenen
Fransen gleichmiBig lang schneiden.
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Was man iiber das Stricken wissen sollte

Beim Stricken werden mit Hilfe von Stricknadeln aus
einem Faden fortgesetzt Schlingen oder Maschen gebil-
det. Da die Maschen Reihe fiir Reihe direkt ineinander-
greifen, entsteht ein dehnbares Gestrick. Es schmiegt sich
der jeweiligen Form gut an. Viele verschiedene Bindungs-
moglichkeiten der Maschen untereinander erlauben es,
verschiedene Muster und Formen zu gestalten.

Die Technik des Strickens ist schon sehr alt. Es wird
vermutet, daB sie aus der altdgyptischen Flechtarbeit her-
vorgegangen ist. In koptischen Gridbern (die Kopten sind
die Nachkommen der alten Agypter) aus dem S5.Jahrhun-
dert vor unserer Zeit fand man eine gestrickte Kinder-
socke.

Lange Zeit fast vergessen, kam die Stricktechnik im
16.Jahrhundert wieder zu Ehren. Damals erhielt der eng-
lische Konig Heinrich VIII. ein Paar handgestrickte
Striimpfe als wertvolles Geschenk iiberreicht.

Viele Jahre wurden vorwiegend Striimpfe in Stricktech-
nik angefertigt. Das dnderte sich sprunghaft, als Mitte des
19. Jahrhunderts die Entwicklung der mechanischen
Wirk- und Strickmaschinen einsetzte und sich das Ange-
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bot an Wirkwaren erhéhte und verbreitete. Strickbeklei-
dung wurde Mode und beeinfluflte die Mode. Auch ma-
schinelle Gestricke fiir Wohnraumtextilien kamen auf
den Markt.

Dennoch blieb das Interesse, Strickarbeiten mit der
Hand oder mit der eigenen Strickmaschine herzustellen.
Die Maschenmode schopfte und holt noch heute ihre
Ideen nicht selten aus der Folklore. Besonders in den
letzten Jahren zeigt sich, daB Stricken auch eine an-
spruchsvolle - kiinstlerische Technik sein kann, die von
Textilgestaltern und Volkskunstschaffenden stindig wei-
terentwickelt wird.

Was man zum Stricken benotigt

Zum- Stricken konnen die unterschiedlichsten Garne ver-
wendet werden: Wolle, Wollmischgarn, synthetisches
Garn, Baumwoll- oder Kunstseidengarn. Die Wahl des
Arbeitsfadens wird immer vom Gegenstand abhingen,
der entstehen soll. Fiir einen derben Rollkragenpullover
nimmt man ein dickes Woll- oder Wollmischgarn, fiir
einen Sommerpulli ein diinnes synthetisches Garn oder
auch Baumwollgarn und fiir einen Spitzenkragen eventu-
ell einen Kunstseidenfaden.

Das Garn kann als Knduel oder in Lagen gekauft wer-
den. Damit es beim Stricken nicht anschmutzt, ist ein
Garnbehilter, zum Beispiel eine Plastetiite, giinstig.

Strickwerkzeuge sind Stricknadeln in verschiedenen
Nadelstdarken und -lingen. Alle Nadeln besitzen — gleich
aus welchem Material — glatte Spitzen, {iber die die Ma-
schen gleiten und mit denen sie neu gebildet werden. Es
gibt lange starre Nadeln aus Metall und biegsame Nadeln
aus Plaste mit Metall- oder Plastespitzen, die an einem
Ende Knopfe haben, damit die Maschen nicht abgleiten.
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Man benutzt sie zum Stricken von hin- und hergehenden
Reihen.

Zum Rundstricken benétigt man ein Nadelspiel. Es be-
steht aus 5 Nadeln (Metall oder Plaste), die jeweils an
beiden Seiten zugespitzt sind.

Ebenfalls dem Rundstricken dienen Rundstricknadeln
aus Plastseilen mit festen Spitzen. Man kann diese auch
zum Stricken in hin- und hergehenden Reihen benutzen.
Die Plasterundstricknadeln sind bei groBeren Arbeiten
leichter zu handhaben als die langen Nadeln.

Fiir die Wahl der Nadelstirke gibt es keine festste-
hende Regel, da es von der eigenen Arbeitsweise mit ab-
hédngt, wie locker oder fest das Gestrick wird. Allgemein
richtet sich die Nadelstirke nach dem Arbeitsfaden. Zur
Kontrolle sticht man mit der Nadel durch eine Pappe.
PaBt der Faden bequem hindurch, kann man mit der Na-
del stricken. Wird die Strickerei zu fest und engmaschig,
ist die Nadel zu diinn und muB gegen eine dickere ausge-
tauscht werden bzw. umgekehrt.

Fir Strickarbeiten gibt es Arbeitsanleitungen und Mu-
stervorlagen, Strickschriften, zu kaufen. In den Anleitun-
gen werden meist Garn- und Nadelstirke - angegeben.
Eine gute Strickarbeit ist weich, elastisch und dehnbar.

Wie wird gestrickt

Die wichtigsten Maschenarten sind rechte und linke Ma-
schen. Bildet man zusidtzlich Umschldge mit dem Ar-
beitsfaden oder strickt Maschen unterschiedlich ab bzw.
zusammen, entstehen immer wieder neue Strickmuster.
Durch verschiedenes Kombinieren und Variieren der Ma-
schen kann man also selbst Strickmuster entwickeln. In
Strickschriften sind die Maschen durch verschiedene
Symbole gekennzeichnet.
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@ Arbeitsbeispiel: Topflappen (siehe Farbteil ,Stricken®)
Material und Werkzeug: 100 g starkes Wollgarn (auch
farblich zueinander passende Wollreste), 2 Stricknadeln
Nr.4, eine Hikelnadel Nr. 3, Sticknadel, ZentimetermaD,
Schere.

TopflappengréBe: ungefiahr 19 cm mal 19 cm

Garnlagen aufwickeln: Man schiebt die Garnlagen
iber eine Stuhllehne, wickelt den Faden anfangs mehr-
mals um zwei Finger der linken Hand, nimmt die Faden
von der Hand und wickelt dann gleichmiBig in weoh-
selnde Richtungen weiter, so daB ein Fadenkniuel ent-
steht.

Achtung! Nicht zu fest wickeln, sonst dehnt sich der Fa-
den zu sehr und ist nicht mehr so elastisch und haltbar.

Deshalb Finger zwischen Kniuel und aufzuwickelnden
Faden schieben.

Maschen anschlagen/Hikelanschlag: Jede Strickar-
beit beginnt mit dem Aufnehmen von Maschen, die die
Grundreihe eines Strickstliickes bilden. Man kann die
Maschen zum Beispiel aufstricken, aufschlagen, auf-
schlingen oder aus einer gehdkelten Luftmaschenkette
aufnehmen (Hikelanschlag). Der Maschenanschlag ver-
langt viel Fingerfertigkeit. Anfinger sollten mit einem
Hikelanschlag beginnen, der am leichtesten zu arbeiten
ist. Weitere Maschenanschlidge sind auf den Seiten 136
bis 139 beschrieben.

Eine Luftmaschenkette aus 25 Luftmaschen hédkeln
(siehe Seite 96). Nachdem die Hikelnadel aus der letzten
Luftmasche gezogen ist, die Luftmaschenkette mit der
linken Hand unterhalb dieser Masche festhalten. Die
Stricknadel von oben in die rechte Hand nehmen, Dau-
men und Zeigefinger liegen an der Spitze. Mit der Strick-
nadel von vorn nach hinten durch die letzte Luftmasche
stechen und dann fortlaufend durch jede Luftmasche
eine Schlinge holen. Dazu die Stricknadel ebenfalls von
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vorn nach hinten durch die Luftmasche stechen, den Ar-
beitsfaden iliber die Stricknadel legen und als Schlinge
durchziehen (Hinreihe).

Handhaltung beim Stricken (Abb. Seite 137): Mit
2 Nadeln stricken, die abwechselnd als Maschen- und Ar-
beitsnadel benutzt werden. Auf der Maschennadel befin-
den sich die aufgeschlagenen Maschen, spiter auch die
gestrickten. Man hilt sie mit der linken Hand.

Der Arbeitsfaden lduft, wie beim Hékeln vom Kniuel
kommend, zwischen dem kleinen Finger und dem Ring-
finger, dann iiber die Innenflaiche der linken Hand, zwi-
schen Mittel- und Zeigefinger nach auBBen und wird ein-
oder zweimal um den abgespreizten Zeigefinger gewik-
kelt.

Mit der Arbeitsnadel in der rechten Hand bildet man
die neuen Maschen.

Maschen stricken: Beim Stricken des Topflappens iibt
man nacheinander in mehreren Reihen rechte Maschen,
linke Maschen und versetzte Rechts- und Linksmaschen.’
— Rechte Maschen (Abb. Seite 133)

Um einen sauberen und festen Rand zu erhalten, wird
die 1. Masche der Maschennadel stets abgehoben. Dazu
liegt der Arbeitsfaden vor der Arbeitsnadel. In die 1. Ma-
sche von rechts nach links einstechen und sie auf die Ar-
beitsnadel heben. Man sagt, die Masche wird wie zum
Linksstricken abgehoben. Auf diese Weise bildet sich
nach mehreren gestrickten Reihen ein Kettenrand (Abb.
Seite 133).

Die nachfolgenden rechten Maschen entstehen dann
so: Der Arbeitsfaden wird hinter die Strickreihe gelegt.
Die Arbeitsnadel sticht von links nach rechts durch die
erste Masche auf der Maschennadel (a), den Arbeitsfaden
von hinten nach vorn iiber die Arbeitsnadel legen und
durch die Masche ziehen (b). Der rechte Zeigefinger tippt
die Maschennadel leicht an, wobei die neue Masche auf
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die Arbeitsnadel gleitet (c). Den Vorgang bis zum
Reihenende wiederholen. Diese Reihe bildet eine Riick-
reihe. Die letzte Masche jeder Reihe — ganz gleich, wel-
che Maschen oder Muster gestrickt werden — wird immer
rechts abgestrickt.

Fiir die nidchste Reihe (Hinreihe) wird die abgestrickte
Maschennadel zur Arbeitsnadel. Man wendet die Arbeit,
nimmt die Nadel mit dem Strickgut in die linke Hand
und arbeitet wie bereits beschrieben: 1. Masche wie zum
Linksstricken abheben, dann rechte Masche stricken.
Etwa 3 cm hoch arbeiten, das sind 10 Reihen. Mit einer
Hinreihe enden. Das Muster heiBt Rippenmuster. Man
sagt auch kraus gestrickt (Abb. Seite 135 b).

In der Riickreihe strickt man nun
— Linke Maschen (Abb. Seite 133)

Zur sauberen Randbildung wird die 1. Masche wieder
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wie zum Linksstricken abgehoben. Zur Linksmasche den
Arbeitsfaden vor die Arbeitsnadel legen, von rechts nach
links durch die Masche auf der Maschennadel stechen,
den Arbeitsfaden von hinten nach vorn iiber die Arbeits-
nadel fihren und durch die Masche ziehen. Der rechte
Zeigefinger tippt die Maschennadel wieder leicht an, wo-
bei die neue Masche auf die Arbeitsnadel gleitet. Die
Reihe fortsetzen, die letzte Masche der Reihe rechts ab-
stricken.

Wiirde man die nidchste Reihe mit Linksmaschen fort-
setzen, ergibe sich ein kraus gestricktes Stiick, gleich
dem rechtsgestrickten; denn Linksmaschen sind die Um-
kehrung von Rechtsmaschen.

Soll jedoch ein glattes Muster erzielt werden, miissen
abwechselnd Reihen in linken und rechten Maschen ge-
strickt werden. Die linken Maschen erscheinen auf der
Vorderseite dann als rechte Maschen. Das soll geiibt wer-
den.

Muster glatt rechts (Abb. Seite 135 a): Nach der Reihe
linker Maschen jetzt 1 Reihe rechts stricken, dann wieder
1 Reihe links, 1 Reihe rechts und weiter im Wechsel,
3 cm hoch (8 Reihen). Auf die richtige Randbildung ach-
ten. :
Aus der Kombination rechter und linker Maschen erge-
ben sich nun, wie schon gesagt, viele Mustervarianten.
Eine davon ist das

Perlmuster (Abb. Seite 135 d): In der Reihe immer im
Wechsel 1 rechte Masche und 1 linke Masche stricken. In
der 2.Reihe strickt man versetzt, das bedeutet: auf der zu-
vor rechts gestrickten Masche (die nun als linke Masche
erscheint) wieder rechts, auf der zuvor links gestrickten
Masche (die nun als rechte Masche erscheint) wieder
links. Bei einer ungeraden Maschenanzahl, wie sie zum
Topflappen angeschlagen wurde, ist das nicht schwer.

Das Muster ergibt sich, wenn jede Reihe wie folgt ge-
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strickt wird: Masche wie zum Linksstricken abheben,
1 Masche rechts, 1 Masche links, 1 Masche rechts und
weiter im Wechsel. Letzte Masche rechts abstricken. Man
muB gut aufpassen, denn man verzdhlt sich leicht. Im
Muster 3 cm hoch arbeiten (8 Reihen).

Zur Ergdanzung: Wiirden die Maschen nicht versetzt,
sondern gleichméBig wechseln, entstinde ein schmales
Streifenmuster. Dieses Muster ist wie das Perlmuster
ebenfalls sehr bekannt, aber es soll im Arbeitsbeispiel
nicht geiibt werden, weil sich die Maschen eng zusam-
menziehen. Das Muster eignet sich fiir Abschliisse an Ar-
meln, Halsausschnitten usw. In der oberen Abbildung (¢)
wird ein breites Streifenmuster gezeigt mit 2 Maschen
rechts und 2 Maschen links im Wechsel.

Muster glatt rechts: Noch einmal wiederholen, 3 cm
im Muster glatt rechts aus abwechselnd einer Reihe
Links- und Rechtsmaschen stricken. (Hinreihe rechts,
Riickreihe links stricken).
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Rippenmuster: Noch einmal wiederholen, 3 cm im
Rippenmuster (siehe unter rechte Maschen).

Das Topflappenquadrat ist nun vervollstindigt.

Maschen abketten: Damit beendet man eine Strickar-

beit. Abketten ist durch Heriiberziehen der Maschen
(siehe Seite 140), durch Zusammenstricken (siehe
Seite 139) oder durch Abhikeln moglich.
— Abketten durch Abhidkeln. Dazu werden die ersten bei-
den Strickmaschen auf die Héakelnadel genommen und
lose mit 1 Kettmasche (Abb. Seite 97) zusammengeha-
kelt. Die auf der Hikelnadel verbleibende Masche wird
mit der ndchsten Strickmasche durch 1 Kettmasche ver-
bunden usw.

Zum SchluB Faden abschneiden und durch die letzte
Masche ziehen.

Topflappen fertigstellen: Insgesamt 4 solcher Topf-
lappenquadrate anfertigen. Dann je 2 Teile links auf
links legen und sie mit 1 Runde fester Maschen (Abb.
Seite 97) zusammenhikeln, in den Ecken jeweils 3 feste
Maschen.

Fiir den Aufhidnger an einer Ecke 1 feste Masche, 15
Luftmaschen, 1 feste Masche hidkeln. Dann noch 1 wei-
tere Runde fester Maschen um den gesamten Topflappen
hdkeln. Dabei in die Luftmaschenschlaufe 17 feste Ma-
schen arbeiten. Fadenenden gut verndhen.

® Weitere Hinweise zum Stricken

Maschenanschlag durch Aufstricken (Abb. Seite 137): Er
findet meist zum Stricken in hin- und hergehenden Rei-
hen Anwendung. Zuerst wird eine Anfangsschlinge gefer-
tigt. Sie entsteht, wenn der rechte Zeigefinger wie eine
Hikelnadel benutzt und damit eine Luftmasche ,gehi-
kelt“ wird. Dann steckt man eine Stricknadel (Maschen-
nadel) durch die Schlinge, nimmt die Nadel in die linke
Hand und fiihrt den Faden wie beim Stricken ebenfalls in
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der linken Hand. Mit der zweiten Stricknadel (Arbeitsna-
del) ist von links nach rechts durch die Anfangsschlinge
zu stechen, der Arbeitsfaden einmal von hinten nach
vorn um die Arbeitsnadel zu schlingen und als neue Ma-
sche durchzuziehen. Jetzt sticht man mit der Maschenna-
del von rechts nach links in die neu gebildete Schlinge
und hebt sie von der Arbeitsnadel auf die Maschennadel.
Fir die nichste Masche wird die Arbeitsnadel in die neu
gebildete Masche gestochen usw.

Der Kreuzanschlag (Abb. Seite 138): Er ist der ge-
brauchlichste Anschlag und wird beim Stricken von Rei-
hen und Runden angewendet. Bei diesem Anschlag muB
ein langes Fadenende zum Anschlagen der Maschen hédn-
genbleiben, wobei sich die Fadenldnge nach der Anzahl
der aufzuschlagenden Maschen richtet.

Zur Ubung ein 40 cm ianges Fadenende hingenlassen.
Maschen anschlagen, bis der Faden verbraucht ist. Nach
der sich ergebenden Maschenzahl ist die notwendige Fa-
denldnge fur eine groBere Strickarbeit zu berechnen.
Wurden zum Beispiel aus einem 40 cm langen Faden
20 Maschen angeschlagen, benétigt man fiir einen An-
schlag von 60 Maschen also ein 1,20 m langes Faden-
ende. '

Der Kreuzanschlag wird wie folgt gearbeitet: Eine An-
fangsschlinge fertigen, so daB der Faden in der errechne-
ten Liange herunterhidngt. Die Anfangsschlinge entsteht,
wenn man den rechten Zeigefinger wie eine Hékelnadel
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benutzt und damit eine Luftmasche ,hikelt*. Die beiden
herabhidngenden Faden mit dem Mittel-, dem Ring- und
dem kleinen Finger der linken Hand festhalten. Dann die
Fiden mit dem linken Daumen und Zeigefinger nahe der
Anfangsschlinge auseinanderspreizen. Der Kniduelfaden
mul} {iber dem Zeigefinger liegen, das Fadenende iiber
dem Daumen.

Mit der rechten Hand 2 iibereinandergelegte Strickna-
deln wie zum Stricken in die Anfangsschlinge stecken.
(Bei 2 Nadeln wird der Strickrand besonders elastisch.)
Zieht man die Nadeln mit der Anfangsschlinge jetzt zur
Handinnenfliche, entsteht eine Schlaufe um den Dau-
men. In diese sticht man mit den Nadeln von unten nach

oben ein, umfaBt den vom Zeigefinger kommenden Ar-
beitsfaden von hinten nach vorn (a), holt ihn als Schlinge
durch die Daumenschlaufe, zieht den Daumen aus der
Schlaufe und die Schlinge an, indem das Fadenende wie-
der um den Daumen gelegt und die Fiden auseinander-
gespreizt werden (b). Auf die gleiche Weise fortsetzen.

Maschenanschlag durch Aufschlingen (Abb. Seite 137): Er
wird meist beim Zunehmen von Maschen am Reihen-
ende angewendet. Die Stricknadel mit der Strickarbeit
liegt in der rechten Hand. Man schlingt den Arbeitsfaden
um den linken Daumen und hilt das zum Kniuel fuh-
rende Ende mit Mittel-, Ring- und kleinem Finger fest.
Zum Aufschlingen fiihrt man die Stricknadel unter den
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vorderen Faden der Daumenschlaufe und dann iiber den
hinteren Faden der Daumenschlaufe, wobei man den
Daumen aus der Schlaufe zieht. Den Faden straffziehen!
Die erste Schlinge ist fertig.

Stindig wiederholen.
Seitenrdnder:
— Kettenrand

Er entsteht, wenn die 1. Masche der Reihe wie zum
Linksstricken abgehoben, die letzte Masche der Reihe
rechts abgestrickt wird (siehe auch Seite 132).
— Knoétchenrand

Er entsteht, wenn die 1. Masche wie zum Rechtsstrik-
ken abgehoben, die letzte Masche der Reihe rechts abge-
strickt wird.
Zunehmen:
- Am Reihenanfang

entsprechende Maschenanzahl aufstricken (siehe
Seite 136).
— Am Reihenende

entsprechende Maschenanzahl aufschlingen (siehe
Seite 138).
— In der Reihe

Aus 1 Masche der Vorreihe 2 Maschen stricken. Dazu
die Arbeitsnadel von links nach rechts durch die Masche
stechen, Arbeitsfaden durchholen (rechte Masche), diese
jedoch nicht von der Nadel gleiten lassen, sondern gleich
nochmals von rechts nach links durch die Masche ste-
chen und den Arbeitsfaden durchziehen (das ist die
rechts verschrinkte Masche).
Abnehmen:

Es gibt verschiedene Methoden.
— 2 Maschen zusammenstricken

Dazu wird von links nach rechts zuerst in die 2. Ma-
sche, dann in die 1. Masche eingestochen und der Ar-
beitsfaden durch beide Maschen hindurchgezogen.
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— Maschen iiberziehen

Man hebt die 1. Masche ab, strickt die niachste und
zieht die abgehobene Masche iiber die gestrickte. Sollen
2 Maschen abgehoben werden, kann man die 1. Masche
abheben, die nichsten beiden zusammenstricken und die
abgehobene Masche iiber die zusammengestrickte ziehen.
— Abketten

Das geschieht, wenn am Reihenanfang oder -ende Ma-
schen abgenommen werden sollen.

Die ersten beiden Maschen werden im Muster der
Strickarbeit abgestrickt. Dann die zuerst gestrickte Ma-
sche mit der Maschennadel von links nach rechts durch-
stechen und {iber die 2. ziehen. Die nidchste Masche strik-
ken, die dahinterliegende dariiberziehen usw. Zum
SchluB Arbeitsfaden abschneiden, durch die letzte Ma-
sche ziehen und vernihen.

Zur Beachtung: Je nachdem, mit welcher Methode ab-
genommen wird, neigt sich das Maschenbild der Stricke-
rei nach rechts oder links. In Arbeitsbeschreibungen ist
meist dargestellt, wie abgenommen werden soll.
Knopflocher (siehe Abb. unten):

— waagerecht

An der Knopflochstelle werden in Knopfbreite Ma-
schen abgekettet. In der Riickreihe schligt man die An-
zahl abgeketteter Maschen wieder an.

— senkrecht

Die Arbeit muB dort, wo das Knopfloch beginnt, geteilt
werden. Man nimmt die linke Seite auf eine Hilfsnadel -
und strickt zuerst die rechte Seite in Knopflochhdhe,
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dann die linke Seite hoch und schlieBlich wieder auf
einer Nadel liber das Knopfloch hinweg.
— rund

In der Strickreihe wird 1 Umschlag gebildet (Arbeitsfa-

den einmal um die Arbeitsnadel schlingen), und die bei-
den nachfolgenden Maschen werden zusammengestrickt.
In der nidchsten Reihe den Umschlag entsprechend dem
Muster abstricken.
Neuen Faden beginnen: Da ein Anknoten oder Einstrik-
ken des Fadens unschén im Strickstiick zu sehen ist,
sollte man einen neuen Faden immer am Rand beginnen
und die letzte oder erste Masche der Reihe mit dem
neuen Faden abstricken.

Beim Farbwechsel innerhalb der Reihe holt man den
neuen Faden als Schlinge durch und vernédht spiter das
Fadenende. Der alte Faden wird nicht abgeschnitten, son-
dern lduft lose auf der Riickseite des Strickstiickes weiter.
Die Randmaschen werden mit beiden Fdden gestrickt.
Maschenprobe: Fir groBlere Strickarbeiten ist eine Ma-
schenprobe, etwa 12 cm mal 12 cm zu stricken. Darauf
mit Stecknadeln ein Quadrat von 10 cm mal 10 cm mar-
kieren und in diesem Quadrat die Maschenanzahl in der
Reihe und die Reihenanzahl in der Hohe auszihlen. Da-
nach 148t sich der Maschenanschlag fiir eine umfangrei-
che Strickerei berechnen oder man hat Vergleichsmog-
lichkeiten mit den Angaben aus einer Arbeitsanleitung.

Ergeben 26 Maschen und 38 Reihen beispielsweise
10 cm im Quadrat, braucht man fiir einen 20 cm breiten
und 1 m langen Schal einen Maschenanschlag von etwa
52 Maschen und strickt 380 Reihen.
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Vorschlige zum Nacharbeiten: Stricken (sieche
Farbteil , Stricken®)

Ringelstulpen, Tasche, Schal und Miitze
Material: mittelstarke, farblich passende Wollreste

(Ringelstulpen etwa 90 g; Tasche etwa 50 g; Schal etwa
140 g; Miitze etwa 50 g)

Arbeitsanleitung: Je nachdem, wieviel Wollreste zur
Verfiigung stehen, konnen die verschiedenen Strickarbei-
ten als passendes Bekleidungszubehor gearbeitet werden.

Fiir die Ringelstulpen (Stricknadel Stirke 2!/,) 50 Ma-
schen (22 cm) anschlagen und ein Rechteck stricken.
S c¢m als oberen Rand im Streifenmuster arbeiten, entwe-
der 2 rechte Maschen, 2 linke Maschen in der Reihe oder
1 rechte, 1 linke Masche. Danach 20 cm glatt rechts strik-
ken und mit 5 cm Rand in der gleichen Weise wie am
Anfang enden. Das Rechteck zusammenndhen. Geiibte
stricken mit einem Nadelspiel gleich rund.

Fiir die Tasche als oberen Rand 30 Maschen anschlagen
(gleiche Nadelstirke) und bis zur gewiinschten Grofle ein
Rechteck glatt rechts oder im Rippenmuster stricken. Das
Rechteck so zusammenndhen, daB entweder ein offener
Beutel oder ein Tdschchen mit Verschiuklappe entsteht.
Die Rédnder konnen zusétzlich mit festen Maschen umhi-
kelt werden. Gedrehte oder gekniipfte Schnur als Henkel
anbringen (siehe Seiten 149, 150). Eventuell abfiittern.

Fiir den Schal 40 Maschen anschlagen (gleiche Nadel-
stirke). Bis zur gewilinschten Schalldinge nur rechte Ma-
schen stricken oder in der Reihe 1 rechte, 1 linke Masche
im Wechsel. Als AbschluB Fransen einkniipfen oder
Pompons annihen.

Fiir die Miitze 96 Maschen (42 cm) anschlagen (glei-
che Nadelstirke). Auf kurzer Rundstricknadel zur Runde
schlieBen und 12 cm hoch in Runden nur rechte Ma-
schen stricken. Danach noch 6 cm (18 Reihen) mit Na-
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delspiel arbeiten, wobei in der 4., 6., 10., 12., 16. und
18.Runde an jeweils 12 Stellen 2 Maschen zusammenge-
strickt werden. Die restlichen Maschen mit Faden zusam-
menziehen. Zur Verzierung seitlich Pompons annidhen
oder in Miitzenmitte gedrehte Schnur befestigen und am
Ende so verknoten, daB eine Quaste entsteht. Man kann
auch eine gehdkelte Schnur in Miitzenmitte annédhen und
am Ende einige Pompons befestigen (siche Seite 148).

Pullover _
Material: etwa 300 g mittelstarkes Wollgarn (farblich pas-
sende Reste)

Arbeitsanleitung: Maschenprobe im Rippenmuster
stricken. Hiiftumfang messen. Anzahl der anzuschlagen-
den Maschen berechnen. Zwei Rechtecke (Vorder- und
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Riickenteil) etwa 30 cm lang stricken. Beide Armel und
das Oberteil (Passe) in einem Stiick arbeiten. Dazu Ma-
schen in 40 cm Breite anschlagen, etwa 40 cm stricken,
dann die Arbeit fiir den Halsausschnitt teilen. Nach
20 cm wieder iber alle Maschen stricken, etwa 40 cm
lang. Zum SchluB Oberteil an Vorder- und Riickenteil
anhikeln, Seiten- und Armelnihte durch Zusammenhi-
keln schlieBen.

Strickkostiim fiir ,Emma*“ (Abb. Seite 143)
Material: 40 g mittelstarkes Wollgarn

Arbeitsanleitung: Emmas Pullover wird wie der eben
beschriebene Pullover gestrickt.

Der Rock besteht aus einem gestrickten Rechteck.
1 cm vom oberen Rockrand entfernt arbeitet man eine
Reihe mit Lochern zum Einziehen einer Schnur (siehe
Seite 141). Seitennaht schlieBen, Schnur einziehen.

Pullover und Rock mit gehdkelten Picots verzieren.
Alle MaBe sind dem Schnittmuster fiir das Nihen der
Stoffpuppe zu entnehmen (Abb. Seite 42).
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Fransen, Quasten

Pompons, Schniire

@ Fransen

Fransen bilden an vielen Handarbeiten, wie Tischdecken,
Schals oder Schultertiichern, eine schmiickende Randbe-
tonung.

Einfacher Fransenabschlu} am  Stoffrand (Abb.
Seite 146 a): Man zieht ungefdhr 1 bis 1,5 cm vom Stoff-
rand entfernt 3 Gewebefdden aus dem Stoff und arbeitet
an dieser Stelle Langettenstiche (siche Seite 68). Sie befe-
stigen den Stoffrand. Erst danach werden die restlichen
Fidden ausgezogen.

Geknoteter  Fransenabschlu3 am  Stoffrand (Abb.
Seite 146 b): An den Stoffrindern sind Fidden in ge-
winschter Breite auszuziehen. Von den jetzt frei hingen-
den Fiden zihlt man stets die gleiche Anzahl ab und ver-
kniipft sie dicht am Stoffrand mit einem einfachen Kno-
ten. Dieser AbschluB eignet sich auch fiir verschiedene
Webarbeiten.

Fransenabschluf3 durch Einhdngen von Fdden in den
Stoffrand (Abb. Seite 146 ¢): Um gleich lange Kniipffa-
den zu erhalten, wird das Garn um eine entsprechend
lange Pappe gewickelt, und die Fiden werden an der un-
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teren Pappkante aufgeschnitten. Die Fidden einzeln,
gleichmiBig nebeneinander in den versiuberten Stoff-
rand einhidngen. Dazu ist der Kniipffaden zur Hilfte zu-
sammenzulegen und in der linken Hand zu halten. Nun
sticht man mit der passenden Hikelnadel unmittelbar
hinter dem Saum von unten nach oben durch den Stoff,
zieht die Fadenschlinge durch und holt die Fadenenden
durch die Schlinge. AnschlieBend werden die Fiden fest
angezogen.

Man kann statt der Hikelnadel auch eine dicke Stopf-
nadel verwenden.
Fransenabschlyf3 an Strick- und Hdkelarbeiten (siche
Abb. unten d und Farbteil ,Fransen, Quasten, Pompons,
Schniire®):
Die Kniipffiden werden zugeschnitten und mit der Ha-
kelnadel eingezogen, wie es im Abschnitt , Fransenab-
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schluB durch Einhidngen von Fiden in den Stoffrand“ be-
schrieben ist. Man kniipft die Fransen in den Kettenrand
der Strickarbeit oder in die AbschluBreihe der Hikelar-
beit. Dabei werden jeweils mehrere Wollfiden zusam-
mengelegt, durchgezogen und gemeinsam verknotet. Eine
sehr dekorative Wirkung entsteht, wenn man die Fransen
noch untereinander verkniipft.

® Quaste (siche Abb. unten)

Zunichst ein Stiick Pappe in der Linge der anzufertigen-
den Quaste schneiden und darauf die notwendige Garn-
menge wickeln, bei diinnen Quasten weniger, bei dicken
Quasten mehr Garn. Dann fidelt man einen Faden ein,
1aBt die Fadenenden gleich lang hingen und zieht den
doppelten Faden an der oberen Pappkante unter dem auf-
gewickelten Garn hindurch. Der Doppelfaden wird gleich




hinter der Nadel abgeschnitten und zweimal verknotet.
Dabei die Fiden fest anziehen!

Die Fadenenden dienen spiterdem Annihen der Quaste.

Jetzt wird das Garn an der unteren Pappkante aufge-
schnitten, die Pappe entfernt und die Quaste mit Garn
abgebunden. Dazu wickelt man einen entsprechend lan-
gen Faden fest um den oberen Teil der Quaste und ver-
ndht die Fadenenden.

® Pompon (Abb. Seite 147)
Man fertigt mit Hilfe von Zirkel und Schere zwei gleich
groBe Pappringe an. Der Durchmesser der Pappringe ent-
spricht der Pompongrée. Der Durchmesser des Loches
in der Mitte, das auszuschneiden ist, sollte etwa der
Breite des verbleibenden Pappringes entsprechen. Die
Pappringe sind aufeinanderzulegen und an einer beliebi-
gen Stelle des AuBenrandes geringfligig einzuschneiden.
In diesen Einschnitt kann das Ende des Wollfadens ein-
geklemmt werden. Dann den Wollfaden gleichmiBig
dicht nebeneinander um die Pappringe wickeln. Dazu
eine Nadel mit ziemlich langem Faden (oder ein Schlin-
genknduel — siehe Seite 82) wiederholt durch das Loch in
der Mitte fiihren. Ist ein Wollfaden verbraucht, kann der
nichste auf gleiche Weise verarbeitet werden, bis das
Loch ausgefiillt ist. Nun schneidet man die Wolle am
AuBenrand der Ringe vorsichtig auf und zieht die Papp-
ringe ganz wenig auseinander. Den dazwischen sichtbar
werdenden Fadenstrang mit einem festen Faden umwik-
keln, abschlieBend gut verknoten. Der Faden sollte so
lang sein, daB man ihn auch gleich zum Befestigen des
Pompons an der jeweiligen Handarbeit benutzen kann.
SchlieBlich werden die Pappringe aufgeschnitten und ent-
fernt.

Erscheint die Wollkugel uneben, sind die iiberstehen-
den Fidden abzuschneiden.
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@ Schniire (siehe Abb. unten)

Gedrehte Schnur: Den Arbeitsfaden fiir das Schnurdrehen
in erforderlicher Ldnge abschneiden. Er muB fiinfmal so
lang sein wie die fertige Schnur.

Bei kurzen Schniiren die Fadenenden zusammen in
die linke Hand nehmen und durch die Schlinge am ande-
ren Ende ein Stdbchen (Bleistift) stecken. Dieses wird so
lange nach rechts gedreht, bis sich eine starke Spannung
bemerkbar macht. Dann wird das Stibchen herausgezo-
gen und sogleich auch dieses Ende der nun fest zusam-
mengedrehten Schnur in die linke Hand genommen. Un-
ten zeigt sich wieder eine Schlinge, durch die erneut das
Stibchen gesteckt wird. Man dreht jetzt nach links, bis
sich die Schnur wiederum fest zusammengedreht hat. Die
Kordel ist fertig.
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Bei lingeren Schniiren wird der zusammengelegte Ar-
beitsfaden am oberen Ende an einem Haken, beispiels-
weise an der Tiirklinke, befestigt. Man bringt ein Stdb-
chen in die Schlinge am unteren Ende und dreht wie bei
kurzen Schniiren stindig nach rechts (Stibchen entfer-
nen). Uber die fest gedrehten Fiden wird dann bis zur
Mitte ein beschwerender Gegenstand geschoben (kleines
SchloB oder Schliisselbund). Das befestigte Schnurende
abschneiden, die Enden zusammenlegen und frei in der
Hand halten. Die Schnur mit der Beschwerung beginnt
sich zu drehen. Hort die Drehung auf, ist die Schnur fer-
tig. Die Enden miissen nur noch verknotet und gerade ge-
schnitten werden.

Gehdkelte Schnur: Entsprechend der Schnurlinge eine
Luftmaschenkette hidkeln. Reicht die entstandene
Schnurstdrke nicht aus, kann als Riickreihe in jede Luft-
masche eine Kettmasche (Abb. Seite 97) gearbeitet wer-
den.

Geflochtene Schnur: Fiir eine geflochtene Schnur ver-
kreuzt man die Fiden miteinander. Eine dreifddige
Schnur wird wie ein Haarzopf geflochten. Zum Uben
3 verschiedenfarbige Fiden benutzen. Die Fadenenden
an einer Tiirklinke festbinden. Sind die Fdaden gelb, blau,
rot, so wird der gelbe Faden iiber den blauen, der rote
iiber den gelben, der blaue iiber den roten gelegt und wei-
ter so im Wechsel. Zum SchluB3 die Schnur abschneiden
und an den Enden einen Knoten schlingen.

Gekniipfte Schnur: Benotigt werden zwei Arbeitsfaden,
die jeweils dreimal so lang sein miissen wie die zu kniip-
fende Schnur. Zum Uben am besten zwei verschiedenfar-
bige Fiden schneiden, zum Beispiel gelb und blau. Die
beiden Fiden am oberen Ende verknoten. In der rechten
Hand den rechten Faden (gelb), in der linken Hand den
linken Faden (blau) halten. Mit der rechten Hand den
gelben Faden zu einer verdrehten Schlinge legen und mit
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dem rechten Zeigefinger den blauen Faden als neue
Schlinge hindurchziehen. Mit der linken Hand den gel-
ben Faden fest anziehen, wodurch sich die erste Schlinge
schlieBt. Durch die nun vorhandene blaue Schlinge mit
dem linken Zeigefinger den gelben Faden holen. Mit der
rechten Hand wird der blaue Faden wiederum fest ange-
zogen. Die Arbeit liegt also abwechselnd auf dem linken
und auf dem rechten Zeigefinger. Daumen und Mittelfin-
ger halten die Arbeit. Man setzt fort, bis die gewiinschte
Linge der Schnur erreicht ist. Zum Schlu3 den Faden der
letzten Schlinge nach oben herausziehen und vernihen.

Die Schnur kann bei diinnerem Garn auch aus Doppel-
fdden gekniipft werden.
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® Waschtips

Die meisten Handarbeiten kdnnen wie Feinwische mit
entsprechenden Feinwaschmitteln in reichlich Wasser ge-
waschen werden. (Gebrauchsanweisung der Waschmittel
beachten!)

Gehidkelte und gestrickte Sachen aus Garn sowie Woll-
stickereien und Webarbeiten in handwarmem Wasser mit
Feinwaschmittelzusatz kurz einweichen und leicht aus-
driicken, schlieBlich mehrmals handwarm spiilen. Die Sa-
chen nie reiben! Ein Spiilmittelzusatz in das letzte Spiil-
bad ist moglich. Bei farbempfindlichen Handarbeiten et-
was Essig ins Spiilwasser geben.

Kochfeste Stickereien oder stark verschmutzte weille
Hikel- bzw. Strickarbeiten aus Baumwolle lassen sich wie
ibliche Kochwidsche behandeln. Beim Waschen in der
Waschmaschine sollten sie zum Schutz in einen Kopfkis-
senbezug gesteckt werden. Dem letzten Spiilbad ebenfalls
Spiil- oder Starkemittel zusetzen.

Handarbeiten diirfen nicht gewrungen und nicht in der
Sonne oder am Ofen getrocknet werden. Man kann sie in
einer Schleuder leicht anschleudern oder in Frottiertii-
chern einrollen und leicht klopfen. Strick-, Hikel- und
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Webarbeiten sind auf einem zweiten Frottiertuch in
Form zu ziehen und zum Trocknen hinzulegen.

Handtuch eventuell nochmals wechseln.

Strick- und Hikeldecken spannt man meist (siehe
Seite 154). -

Stickereien werden aufgehingt.

Handarbeiten lassen sich leichter biligeln, wenn sie
noch etwas feucht sind.

® Sdubern nicht waschbarer Handarbeiten

Basthikeleien, Kniipfarbeiten aus Bindfdden, Tillappli-
kationen und andere empfindliche Handarbeiten, die bei
der Ganzwidsche Schaden nehmen, werden mechanisch
oder chemisch gereinigt. Den Oberflichenschmutz
(Staub) beseitigt man durch leichtes Ausschiitteln, Aus-
klopfen oder Ausbiirsten. Bei wasserempfindlichen Mate-
rialien einzelne Flecke zuerst mit kaltem, dann mit war-
mem Wasser ausreiben. (Wirkung vorher an nicht sicht-
barer Stelle ausprobieren.)

Fleckenentfernungsmittel diirfen nur Erwachsene an-
wenden, wobei die Gebrauchsanweisung streng zu be-
achten ist. Bei stiarkerer Verschmutzung sollte das Sdu-
bern dem Fachmann in der Textilreinigung iiberlassen
werden.

® Biigeln und Ddmpfen

Handarbeiten miissen vorsichtig gebiigelt werden. Wich-
tig ist, die richtige Biigeltemperatur einzustellen und das
Biigeleisen nur leicht auf dem Plittgut hin und her zu be-
wegen..

Synthetische Fasern und Kunstseide biligelt man mit
niedrigen Temperaturen, Wollsachen mit mittleren und
Baumwolle mit etwas hoheren Temperaturen (sieche Ein-
stellskale des Reglerbiigeleisens).

Applikationen werden mit einem aufgelegten trocke-

153



nen Tuch zuerst leicht auf der Vorderseite, dann auf der
Riickseite gebiigelt.

Stickereien auf Baumwolle und Leinen sind auf wei-
cher Unterlage auf der Riickseite zu biligeln, damit die
Stickerei auf der Vorderseite plastisch hervortritt. Man
legt ein feuchtes Tuch auf, biigelt kurz, entfernt das Tuch
und biigelt die jetzt angefeuchtete Stickerei trocken.

Gewebte, gehikelte und gestrickte Arbeitsstiicke aus
Garn werden gedimpft. Dazu legt man auf der Vorder-
seite ein feuchtes Tuch auf und setzt das heiBe Biigelei-
sen kurz von Stelle zu Stelle (nicht schieben!).

Wollstickereien ebenfalls dimpfen.

Gespannte und gestirkte Zierdecken sind nach dem
Trocknen nochmals von der Riickseite aus zu gldtten.

® Spannen von Zierdecken

Zierdecken nach dem Waschen in feuchtem oder trocke-
nem Zustand spannen. Das geschieht auf einer festen Un-
terlage (Biigelbrett, Matratze, Teppich, Wolldecke), die
mit einem weiBen Tuch bedeckt wird. Um eine gleichmai-
Bige Form der Decke zu erreichen, kann man auBlerdem
eine auf weiBem Papier angefertigte Umrizeichnung der
Decke auf die Unterlage stecken. Die Zierdecke mit der
linken Seite nach oben darauf legen und in der Mitte der
Randmaschen mit rostfreien Stecknadeln feststecken.
Trocken gespannte Decken mittels Schwamm mit hand-
warmem Wasser und Stirkemittelzusatz anfeuchten. Die
Stecknadeln erst nach volliger Trocknung entfernen.

® Ausbessern von Kleidung, Wische und anderen Textilien
Stoffrand befestigen: Ist ein Saum ausgerissen, ndht man
ihn mit entsprechendem Garn in Saum- oder Hohlstich
(Abb. Seite 22) nach, wobei einige Zentimeter vor der
schadhaften Stelle zu ndhen begonnen und etwas dahin-
ter aufgehort wird.
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Ausgefranste Stoffrinder sind mit {iberwendlichen Sti-
chen oder Langettenstichen (siche beide Abb. Seite 22)
zu umstechen.

Stopfen: Allgemein gilt, daB der zum Stopfen verwen-
dete Faden in Farbe, Stirke und Material dem zu stop-
fenden Gegenstand entsprechen muB. Maa verwendet
zum Beispiel Wollfdden fiir Wollsocken, Baumwoll-
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stopftwist fiir Baumwollsocken oder Trikotwidsche, einen
ausgezogenen Gewebefaden aus dem zu reparierenden
Bekleidungsstiick (Faden an nicht sichtbarer Stelle oder
aus einem Stoffrest ausziehen).

Es darf nicht zu fest gestopft werden, damit sich der
Stoff auch nach dem Waschen nicht verzieht. Beim Wen-
den des Fadens beldBt man deshalb eine kleine Schlinge.
Gestopft wird von rechts, also auf der Vorderseite des Ge-
webes.
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— Diinne Gewebestellen ausbessern

Man kann vorsorglich Fiden in Lingsrichtung einstop-
fen oder an geeigneten Stellen Applikationen aufnihen,
wie Lederflecken an Ellbogen und Knien (siehe Seite 57).
— Risse stopfen (Abb. Seite 155)

Bei geraden und schrigen Rissen verlaufen die Stopffa-
den stets im Fadenverlauf des Gewebes. Gerade waage-
rechte Risse werden in senkrechtem Fadenverlauf ge-
stopft, senkrechte Risse in waagerechtem Fadenverlauf.
Man beginnt etwa 1 cm vom RiB entfernt im noch unver-
sehrten Gewebe, um der Stopfstelle den notwendigen
Halt zu geben. Am RiB selbst werden abwechselnd dichte
Stiche auf beiden Seiten des Risses ausgefiihrt, um den
Stoff wieder zusammenzufiigen. Beim Wenden Schlinge
lassen.

Schrige Risse iiberstopft man fadengerade waagerecht
und senkrecht.

ZweckmiBig ist es, die Risse vor dem Stopfen lose an-
einanderzuheften.

— Locher stopfen — Gitterstopfe (Abb. Seite 155)

Bei Lochern sind die Lings- und Querfdden des Gewe-
bes zerrissen oder fehlen ganz. Man repariert mittels Git-
terstopfe. Dazu werden die Stopffiden zuerst dicht in
Langsrichtung (senkrecht) iiber dem Loch gespannt und
dann in Querrichtung (waagerecht) verstopft. Mit dem
Einziehen der Lingsfiden 1 cm vom Lochrand entfernt,
also im noch unversehrten Gewebe, beginnen. Uber dem
Loch die Lingsfdden spannen und erneut 1 cm oberhalb
und unterhalb des Loches verstopfen. Beim Wenden auf
der Riickseite Schlinge belassen!

Die Querfiden werden eingestopft, indem stets ein
Lingsfaden von der Nadel angehoben, einer iibergangen
wird.

In der ndchsten Reihe arbeitet man versetzt, der zuvor
ubergangene Faden wird nun angehoben.
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Bei gewdlbtem Stopfen (Socken) kann ein Stopfpilz
verwendet werden, ebene Fldchen stopft man ohne Stopf-
hilfe.

Flicken: Zum Flicken verwendet man moglichst den
Grundstoff, der bereits gewaschen und gebiigelt sein
muB.

Im Handel gibt es auch aufbiigelbare Flicken als Repa-
tex-Textilreparatur.

— Flicken aufbiigeln

GroBere Locher im Gewebe lassen sich mit den aufbii-
gelbaren Flicken reparieren. Voraussetzung ist allerdings,
daB die Gewebe hohe Biigeltemperaturen vertragen. Eine
Gebrauchsanweisung liegt der Repatex-Textilreparatur
bei.
~ Flicken untersetzen (Abb. Seite 155)

Die schadhafte Stelle wird ausgemessen und fadenge-
rade ein Flicken mit 2 cm Stoffzugabe an allen Ridndern
zugeschnitten. Man schldgt den Flicken an den Ridndern
schmal nach rechts — also zur Vorderseite — um und
steckt den Rand von links mit Stecknadeln fest. Der Flik-
ken wird so unter die schadhafte Stelle gelegt, daBB der
festgesteckte Umschlag zur Stoffunterseite hingewendet
liegt.

Jetzt heftet man den Flicken von links auf, wobei die
Stecknadeln nacheinander herausgezogen werden.

Beim Nihen nicht an einer Ecke beginnen.

AnschlieBend wird der Flicken von links mit Saum-
stich (siehe Seite 25) festgendht oder mit der Maschine
unweit der Kante festgesteppt. Dann schneidet man von
rechts die beschadigte Stelle gerade aus dem Wische-
stiick heraus. An den Ecken wird der verbleibende Stoff
leicht eingeschnitten, die Rdnder werden nach innen um-
gekippt und festgeheftet. AnschlieBend befestigt man die
Rinder dicht an der Kante mit Steppstich.

Die Heftfiden sind wieder zu entfernen.
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® Ausbessern von Applikationen, Stickereien, Web- und
Kniipfarbeiten
Hat sich bei Applikationen oder Stickereien ein Zweck-
oder Zierstich gelost, arbeitet man in gleichem Stich mit
entsprechendem Garn nach.

Beschidigte Webarbeiten werden mit passendem Mate-
rial im Stopfstich repariert (siehe ,Gitterstopfe“, Seite 156).

Bei schadhaften Teppichkniipfarbeiten sind mit pas-
sendem Material neue Knoten einzufiligen.

In Makrameearbeiten muB man zerrisseie Fiden zu-
sammennihen oder neue durch Annéhen einfligen und
den entsprechenden Knoten nacharbeiten.

® Ausbessern von Hdkelarbeiten

Locher in Hikelarbeiten werden geschlossen, indem man
das Loch mit passendem Garn im gleichen Hidkelmuster
schlieBt. Kleinere Risse lassen sich mit Nihgarn zusam-
menndhen.

@ Ausbessern von Strickarbeiten

Diinn gewordene Stellen ausbessern: Die diinnen Ma-
schenfdden im Maschenstich nachndhen (siehe ,Risse
schliefen“) oder eine Applikation aufndhen (siehe
Seite 57).

Schon beim Herstellen einer Strickarbeit kann an den
empfindlichen Stellen (Knie/Ellbogen) ein Flicken unter-
gesetzt werden, der aus dem gleichen Garn wie das
Strickstiick in Rechtsmaschen gearbeitet wurde. Moglich
ist auch, diese Stellen mit 2 Fiaden (Haupt- und Beifa-
den) zu stricken.

Risse schlieBen, 2 Strickteile verbinden: In diesen
Fillen eine Stricknaht im Maschenstich arbeiten. Dazu
die freien Maschen der oberen und unteren Reihe auf
Stricknadeln heben, damit sich keine Laufmaschen bil-
den. Einen passenden Arbeitsfaden in eine stumpfe Stopf-
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nadel fideln und von rechts nach links arbeiten, indem
abwechselnd oben und unten jeweils 2 Maschen von der
Stopfnadel erfaBt und die durch den Arbeitsfaden gesi-
cherten Maschen von der Stricknadel abgehoben werden.

Locher schlieen: An nicht sichtbaren Stellen kann
man die Gitterstopfe anwenden (siehe Seite 156). Die
Lingsfiden werden nebeneinander jeweils zwischen
2 Maschen eingezogen, die Querfdden verlaufen in Rich-
tung der Maschenreihen. Das Gestrick ist an der gestopf-
ten Stelle jedoch wenig dehnbar.

Bei groBeren Lochern sollte man deshalb ein der Loch-
groBe entsprechendes Strickstiick anfertigen und dieses
im Maschenstich einndhen.

Gefallene rechte Maschen heben: Dazu wird eine Hi-
kelnadel von vorn in die heruntergefallene Masche einge-
stochen, der darunterliegende Faden der nichsten Ma-
schenreihe erfaBt und durch die Masche hindurchgezo-
gen. Man setzt in allen Reihen so fort, bis die Masche bei
unfertigen Strickarbeiten wieder auf der Stricknadel liegt
oder bei Reparaturen angeniéht werden kann.

Beim Anndhen wird eine freie Masche mit einem farb-
lich passenden diinnen Nidhfaden wie beim Stopfen mit
danebenliegenden Maschen der gleichen Reihe verbun-
den oder mit dem Strickfaden im Maschenstich befestigt.
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FREIZEITREIHE

Handarbeiten aus textilen Materialien sir.d
keine Erfindung der Neuzeit. Nahen, Sticken
und anderes mehr konnten die Menschen
schon vor Jahrtausenden; sie schmickten Ge-
brauchsgegenstdnde kunstvoll mit Ziersti-
chen, sie knuipften Teppiche ... Bis heute hat
sich das Interesse an Handarbeiten erhalten,
die Freude am phantasievollen Gestalten. Zu
allen Zeiten aber brauchte, wer mit Nadel und
Faden arbeiten wollte, neben dem SpaB an
der Sache auch Kenntnisse in den verschiede-
nen Techniken. Dieses Buch gibt Auskunft,
wie und womit man naht, appliziert, stickt,
webt, hikelt, knipft und strickt, es stellt die
wichtigsten Stich- und Maschenarten, Knoten
und Muster vor und gibt viele Anregungen.
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