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EINLEITUNG

Tausende suchen vom Friihjahr bis zum Herbst Erholung in der Natur.
Doch nur wenige haben heute noch einen Blick fiir die Blumen, die am
Wegesrand, auf der Wiese oder im Wald stehen. Sie gehen achtlos an ihaen
voriiber. Es ist auch schwierig, sie alle kennenzulernen; denn iiber 2000
hitherentwickelte Pflanzenarten wachsen in Mitteleuropa auBerhalb der
Alpen. Mit diesen allen bekannt zu werden, kann natiirlich nur Sache des
l'achbotanikers sein.

In dem vorliegenden Bindchen fand nur eine bescheidene Auswahl unserer
Mitenpflanzen Aufnahme. Es sind nur die Arten enthalten, die von Mirz
his Mai blithen. Es sollten nicht nur die hidufigsten Pflanzen erwihnt, son-
dern auch etwas von der Buntheit und Mannigfaltigkeit der Blumenwelt
pezeigt werden. In den folgenden beiden Taschenbiichern der Sommer-
blumen I und 11 ist derselbe Gesichtspunkt maBgebend gewesen.

Bei den Abbildungen wurde Wert darauf gelegt, die Pflanzen nicht nur
niturgetreu wiederzugeben, sondern ihre Schoénheit dem Beschauer so
nahezubringen, wie unsere Kiinstler Hedda Andri-Geiler, Otto Knépfer
wnd Elfriede Schlefers-Griiber sie empfanden. Auch Schwarzweil3tafeln
wurden eingestreut, um die besonderen kumtlcrlachcn Maoglichkeiten der
l'ederzeichnung auszunutzen.

Die T'aschenbiicher sollen nicht nur wissenschaftliche Kenntnisse iiber
unsere heimische Flora, zum Beispiel {iber die Entwicklung und ihre an
tlen Standort angepaBten Eigenarten vermitteln, sondern auch die Auf-
nihmebereitschaft fiir die Schonheit der Pflanzen und die Freude an ihnen
wecken. Dann wird der Naturfreund auch mehr zum Beobachten der
Mlumen angeregt.

lInuere heimischen Pflanzen haben sich nach den Naturgesetzen ohne Ein-
wirkung des Menschen entwickelt. Die Umwelt, insbesondere Boden und
K lima, schafft die Voraussetzungen fiir die Herausbildung der verschiedenen
Mlanzenarten. Auch ihre Verbreitung ist an die unterschiedlichen Umwelt-
hedingungen gebunden.

Aln der Mensch in unserem Gebiet begann, sich die Natur mehr und mehr
nutzbar zu machen, kam es auch zu groBen Verinderungen in der Zu-
mmmensetzung der Pflanzen- und Tierwelt. Aus der Naturlandschaft ent-
wlekelte sich immer mehr unsere heutige Kulturlandschaft. Dadurch wurden
vielo frither stark verbreitete Pflanzen- und Tierarten beseitigt oder blieben
It an den Stellen erhalten, wo es eine Méglichkeit dazu gab, wie auf Wie-
¥ und in Wildern.

Dle Teile der urspriinglichen Landschaft, die nicht oder nur wenig ver-
Upilerten Bodenflichen und die heimische Pflanzen- und Tierwelt, will
iler Naturschutz fiir Anschauung, wissenschaftliche Forschung und Lehre
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erhalten, soweit es unsere sich stindig entwickelnde Wirtschaft erlaubt.
Die von der Ausrottung bedrohten und deshalb unter Schutz gestellten
Pflanzen sollten also durchaus nicht nur um ihrer selbst willen, sondern fiir
die Wissenschaft erhalten bleiben. Niheres iiber den Schutz der Natur ist
in dem Gesetz zur Erhaltung und Pflege der heimatlichen Natur (Natur-
schutzgesetz) vom 4. August 1954 (Gesetzblatt Seite 695) enthalten. Da-
nach gibt es eine kleine Zahl von Naturschutzgebicten, in
denen der gegenwirtige Zustand nicht verindert oder becintrichtigt wer-
den darf. Alle Pflanzen, auch die nichtgeschiitzten, diirfen hier weder be-
schidigt noch aus der Erde genommen werden. Jede Verunreinigung,
jedes Feueranziinden oder Zelten und sogar auch das Verlassen der Wege
ist verboten. Die Naturschutzgebiete kann man als Freilandlaboratorien der
wissenschaftlichen Grundlagenforschung bezeichnen. Zu ihnen zihlen
auch die Waldschutzgebiete, die der Forstwirtschaft zur Erforschung der
Waldtypen dienen.

Neben den Naturschutzgebieten kénnen nach dem Gesetz auch cinzelne
Gebilde der Natur, deren Erhaltung von groBer naturwissenschaftlicher
oder historischer Bedeutung ist,als Naturdenkmiler unter Schutz
gestellt werden. Sie diirfen dann weder verindert noch bescitigt werden.
Dagegen konnen zu Landschaftsschutzgebieten Land-
schaften von nationaler Bedeutung oder von besonderer Eigenart und
Schonheit erklirt werden, die geeignet sind, der werktitigen Bevolkerung
als Erholungsgebiete und Wanderziele zu dienen. In ihnen erfolgt die
land- und forstwirtschaftliche Nutzung wie bisher; sie sind aber gewissen
Beschrinkungen hinsichtlich der Bebauung und des Zeltens unterworfen.
Fiir unsere heimischen Pflanzen sorgt die auf Grund des Naturschutz-
gesetzes erlassene Anordnung zum Schutze der wild-
wachsenden Pflanzen vom 24. Juni 1955 (Gesetzblatt, Teil 11,
Scite 229). In den Blumentaschenbiichern ist zu jeder unter Naturschutz
stchenden Art dieser besondere Schutz vermerkt. Von den geschiitzten
Pflanzen darf man keinen einzigen Bliitenstengel oder andere Teile ab-
pfliicken. Sie diirfen auch sonst nicht beschidigt oder gar ausgegraben
werden, selbst nicht als Anschauungsmittel fiir die Schulen. Fiir sie ist
natiirlich auch Handel und Verkauf verboten.

Die Anordnung zum Schutze der wildwachsenden Pflanzen liBt fiir die
heute noch hiufigeren geschiitzten Pflanzen gewisse Ausnahmen zu. Fiir
Schliisselblumen, Leberbliimchen und Maigléckchen kann die Kreisnatur-
schutzverwaltung in Kreisen, in denen sie hiufig vorkommen, einen Hand-
straul erlauben. Handel und Verkauf bleiben aber auch dort verboten.
Die Kreisnaturschutzverwaltung kann auch den fiir die Erfassung von
Heilpflanzen zustindigen Betrieben das Sammeln ciniger Arten, wenn sie
im Kreisgebiet hiufig vorkommen, gestatten, wie zum Beispiel von Echter
und Hoher Schliisselblume, von Leberbliimchen und Maiglickchen. Die
in der Erde befindlichen Pflanzenteile diirfen aber auf keinen Fall ent-
nommen werden.

Grundsitziich sollte sich jeder Blumenfreund sagen: Ein Straufl erfreut
nur kurze Zeit. Uber die bunte Pracht der Wiesen und Wilder freuen sich
Hunderte cinen ganzen Sommer lang.

Die Bildtafeln des Taschenbuches enthalten hiufig zwei Pflanzenarten.
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Um nicht zu verwirren, zeigen sie dann Pflanzen des gleichen Standortes
und ungefihr der gleichen Bliitezeit. Es werden also nicht Acker- und
Waldblumen und auch nicht Blumen des zeitigen mit solchen des spiten
Friihlings nebeneinandergestellt. Der Leser muB es deshalb in Kauf nehmen,
daB dadurch die Zusammengehorigkeit nach dem Pflanzensystem nicht
cingehalten werden konnte.

Dic allgemeine Verbreitung der Arten ist in Anlehnung der Flora von
Hegi angegeben.

Fiir die Angaben iber die offizinellen Eigenschaften der Pflanzen ist der
Verfasser Herrn Hans-Dieter Hermann in Erfurt zu Dank verpflichtet.



ZUR SYSTEMATIK

Von den beiden groBen Abteilungen des Pflanzenreichs, den Bliiten-
pflanzen (Phanerogamen) und den GefiB-Sporen-Pflan-
zen (Kryptogamen), enthilt dieses Taschenbuch nur Vertreter der ersten
Abteilung, d. h. Pflanzen mit wirklichen Bliiten, die minnliche Organe,
StaubgefiBe, und weibliche, Stempel, enthalten und Samen entwickeln.
Man teilt die Blitenpflanzen (Phanerogamen) cin in Be-
decktsamige (Angiospermen) und Nacktsamige (Gymno-
spermen), wobci die zweite Gruppe bei uns allein aus den Nadelholzern
besteht.

Die Bedecktsamigen (Angiospermen) werden nach dem natiir-
lichen System gewdhnlich wiederum unterteilt in

L Einkeimblittrige Pflanzen (Monocotyledonen)

mit meist dreizihligen Bliitenteilen, einem Keimling mit nur einem Keim-
blatt und parallelnervigen, sehr selten netznervigen Blittern;

II. Zweikeimblittrige Pflanzen (Dicotyledonen),

deren Bliitenteile 4- oder 5zihlig oder miteinander verwachsen sind, deren
Keimlinge meist zwei gegenstindige Keimblitter, ganz selten gar kein
Kecimblatt haben, deren Blitter netz-, fieder- oder fingernervig, schr selten
parallelnervig sind.

Diese zwei grofien Gruppen der ein- und zweikeimblittrigen Pflanzen
werden wiederum unterteilt in Familien, die Familien in Gattungen,
die Gattungen in Arten. Die deutschen Blumennamen sind leider nicht
cindeutig. Die meisten Pflanzenarten haben in den verschiedenen Gegen-
den verschiedene Namen, und mit demselben Namen bezeichnet man in
verschiedenen Gegenden verschiedene Pflanzen. Deshalb kann niemand,
der etwas in die Kenntnis der Pflanzenwelt eindringen will, die wissen-
schaftlichen (lateinischen) Benennungen entbehren, die nicht nur die Pflan-
zenart eindeutig bezeichnen, sondern auch im Gegensatz zu vielen deut-
schen Namen die Zugehorigkeit der Art zu ciner bestimmten Gattung
dartun. Nach der Regel der lateinischen Sprache ist dabei, was die Uber-
sichtlichkeit wesentlich erleichtert, der Name der Gattung (genus) voran-
gestellt, wihrend das zweite Wort die Art (species) bezeichnet. Diese
zweiteilige lateinische Benennung hat zuerst 1753 der schwedische Natur-
forscher Carl von Linné (1707-1778) den von ihm beschriebenen Tieren
und Pflanzen gegeben und damit die wissenschaftliche Bezeichnungsweise
cingefiihrt.

Hinter den Gattungs- und Artnamen schreibt man noch den abgekiirzten
Namen des Autors, der die betreffende Art zuerst beschrieben und ihr
den lateinischen Namen gegeben hat.
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Bei der Benennung der Pflanzenarten richtet sich das Taschenbuch nach
der Exkursionsflora von Werner Rothmaler.

Auch fiir den Anfinger, wenn er mit einigem Ernst an die Sache heran-
geht, ist es notig, daB er sich mit den Merkmalen einiger wichtiger Fa-
milien bekannt macht. Es sind das die Liliengewidchse (Lilii-
cac), Knabenkrautgewichse (Orchidiceac)) Hahnenfull-
gewichse (Ranunculiceae)) Kreuzbliitler oder Kreuz-
blitengewichse (Cruiferae oder Brassiciceae)) Schmetter-
lingsblitler oder Schmetterlingsbliitengewichse
(Papiliondceae  oder Fabdceae), Doldengewichse (Umbelliferae),
lLippenbliitler oder Lippenblitengewichse (Labidtae
oder Lamidceae), Korbbliitler oder Korbbliitengewidchse
(Compasitae oder Asterdceae).

Auf die Beigabe einer Bestimmungstabelle wurde absichtlich verzichtet.
Eine solche Tabelle kénnte sich im Rahmen dieses Bindchens nur auf
dic hier abgebildeten und beschriebenen Blumen beschrinken und wiirde
den Benutzer, der hier und da auch andere Pflanzen auf seinen Wanderun-
gen findet, leicht irrefithren. Es wird daher auf die im Literaturverzeichnis
angefithrten Bestimmungsbiicher von Rothmaler, Wiinsche, Kracpelin
und Schmeil-Fitschen an dieser Stelle noch einmal besonders hingewiesen.
Die Tabellen der beiden letzteren sind fiir den Anfinger besonders ge-
cignet.

Die in diesem Taschenbuch abgebildeten bzw. beschriebenen Pflanzen
ordnen sich systematisch so, daB die Anordnung dabei im wesentlichen
der ,,Flora Mitteleuropas* von Gustav Hegi folgt.

Abteilung BLUTENPFLANZEN (Phanerogamen)
Unterabteilung BEDECKTSAMIGE (Angiospermen)

Klasse EINKEIMBLATTRIGE PFLANZEN (Monocotyledonen)

Familie Arongewidchse (Ardceae)

Aronstab, Arum maculitum L. 67
Kalmus, Acorus cilamus L. 67
Schlangenkraut, Cdlla palistris L. 67

Familie Liliengewichse (Lilidceae)

Acker-Goldstern, Gagea arvénsis (Pers.) Dum. 19
Wiesen-Goldstern, Gdgea praténsis (Pers.) Dum. 19
Wald-Goldstern, Gagea /litea (L.) Ker-Gawler 19
Birenlauch, Allium ursinum L. 85
Zweiblittriger Blaustern, Scilla bifslia L. 19
Weinbergs-Traubenhyazinthe,, Miiscari racemdosum (L.) Mill. 22



Kleine Traubenhyazinthe, Miiscari botryoides (1..) Mill. 22

Schattenbliimchen, Majanthemum bifélinm (L.) Schmidt 82
Gemeine WeiBwurz, Polygondtum officindle All. 68
Vielbliitige WeiBwurz, Polygondtum multifiorum (1..) All. 68
Quirlbliitige WeiBwurz, Polygondtum verticillitum (L.) All. 68
Maigléckchen, Convalliria majilis 1. 82
Einbeere, Pdris quadrifélia L. 97

Familie Amaryllisgewichse (Amaryllidiceae)

Schneeglockchen, Galanthus nivalis L. 16
Mirzenbecher, Leucijum vérnum L. 16

Familic Knabenkrautgewichse (Orchidiceae)

Frauenschuh, Cypripédium calceslus 1. 76
Fliegen-Ragwurz, Opbrys insectifera L. emend. Grufb. 73
Kleines Knabenkraut, Orchis midrio L. 74
Purpur-Knabenkraut, Orchis purpsirea Huds. 74
Kuckucks-Knabenkraut, Orchis miscula L. 70
Blasses Knabenkraut, Orchis pillens L. 74
Geflecktes Knabenkraut, Dactylorchis maculita (L.) Verm. 74
Breitblittriges Knabenkraut, Dactylorchis latifélia (L.) Rothm. 74
Holunder-Knabenkraut, Dactylérchis sambiicina (1..) Verm. 74
GroBe Hindclwurz, Gymnadénia conopséa (L.) R. Br. 73
WeiBe Waldhyazinthe, Platanthéra bifélia (L.) Rich. 70
Griinliche Waldhyazinthe, Platanthéra chlordntha (Cust.) Rchb. 70
Braunroter Sitter oder Strandvanille, Epipdctis atroribens

(Hoffm.) Schult. 79
WeiBe Sumpfwurz, Epipdctis palistris (Mill.) Crantz 79
Rotes Waldvéglein, Cephalantéra ribra (L.) Rich. 79
Bleiches Waldvoglein, Cepbalantéra damasinium (Mill.) Druce 79
GrofBles Zweiblatt, Listera ovita (L.) R. Br. 74
Vogel-Nestwurz, Nedttia nidus-davis (L.) Rich. 139

Klasse ZWEIKEIMBLATTRIGE PFLANZEN (Dicotyledonen)
Familic Osterluzeigewichse (Aristolochidceac)
Haselwurz, Asarum mropz)élm/ L. 25

Osterluzei, Aristolichia clematitis L. 32

Familie Nelkengewichse (Caryophylliceae)

Pechnelke, Viscdria vulgiris Bernh. 94
Rote Nachtnelke, Melindrium ribrum (Weigel) Garcke 91
WeiBe Nachtnelke, Melindrium dlbum (Mill.) Garcke 91
Vogel-Sternmiere, Stelldria média (L.) Vill. 20
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Grofblittige Sternmiere, Stellria holostea L. 97
Acker-Hornkraut, Cerdstium arvénse L. 100
Spurre, Holisteum umbellitum L. 26

Familie HahnenfufBBgewichse (Ranmunculdceae)

Sumpfdotterblume, Cadltha palistris L. 34
Trollblume, Tréllins europatus L. 112
Stinkende Nieswurz, Helléborus foetidus L. 32
Schnee- oder Christrose, Helléborus niger L. 32
Griine Nieswurz, Helléborus viridis L. 32
Christophskraut, Actéa spicita L. 110
Gelbes Buschwindréschen, Awemdne ranunculdides 1. 31
WeiBes Buschwindroschen, Anemine nemordsa L. 28
Berg- oder Wald-Windréschen, Anemdne silvéstris L. 109
Leberbliimchen, Hepdtica nobilis Mill. 31
Echte Kiichen- oder Kuhschelle, Pulsatilla vulgdris Mill. 40
Wiesen-Kiichenschelle, Pulsatilla praténsis (L.) Mill. 43
Scharbockskraut, Ficdria vérna Huds. 46
Kriechender Hahnenful3, Ransinculus répens L. 106
Wolliger HahnenfuB3, Ransinculus lanugindsus L. 104
Scharfer HahnenfuB3, Ransnculus dcer L. 104
Goldschopf-HahnenfuB, Ransinculus anricomus L. 104
Frithlings- Adonisroschen, Adénis vernilis L. 40
Sommer-Adonistoschen, Adinis aestivilis L. 40

Familie Mohnge wichse (Papaverdceae)

Schéllkraut, Chelidonium mdjus L. 38
Hohler Lerchensporn, Corjdalis civa (L.) Schw. et K. 37
Finger-Lerchensporn, Corjdalis silida (L..) Sw. 37
Virdrauch, Fumdria officindlis L. 116

Familic Kreuzbliitler oder Kreuzblitengewichse
(Cruciferae oder Brassicdceae)!

Pfeilkresse, Cardiria draba (L..) Desv. 80
Knoblauchskraut, Alidria officindlis Andrz. 86
Schuttrauke, Sophienkraut, Descurdinia séphia (L.) Webb. 98
Wegerauke, Sigjmbrium officindle (L.) Scop. 92
Firber-Waid, Zsotis tinctiria L. 122
Wiesen-Schaumkraut, Carddmine praténsis L. 115
Bitteres Schaumkraut, Cardimine amdira 1.. 116
Hirtentischel, Capsélla biirsa-pastiris (L.) Med. 44
Hungerblimchen, Erdphila vérna (1..) Chevall. 26

! Keine andere Familie hat so viele Ackerunkriuter und Schuttpflan-
ren,
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Familie Steinbrechgewichse (Saxifragiceae)

Knollchen-Steinbrech, Saxifraga granulita L.

Familie Rosengewichse (Rosiceae)

WeiBes Fingerkraut, Potentilla dlba 1.
Erdbeer-Fingerkraut, Potentilla stérilis (L.) Garcke
Frithlings-Fingerkraut, Potentilla tabernaemontini Aschers.
Wald-Erdbeere, Fragiria vésca L.

Zimt-Erdbeere, Fragdria moschita Duch.
Knack-Erdbeere, Fragdria viridis Duch.
Bach-Nelkenwurz, Géum rivale 1..

103

127
49
43

124

124

124

121

Familic Schmetterlingsbliitler oder Schmetterlings-

blitengewichse (Papiliondceae oder Fabdceae)

Wundklee, Anthyllis vulnerdria 1.

Gemeiner Hornklee, /.dtus corniculdtus 1..

Sumpf-Hornklee, Létus uliginésus Schkuhr

SiiBholz-Tragant oder Birenschote, Astragalus glycyphyllus L.
Hufeisenklee, Hippocrépis comésa L.

Friihlings-Platterbse, Ldthyrus vérnus (L.) Bernh.

Familiec Sauerkleege wichsc (Oxalidiceae)

Wald-Sauerklee, Oxalis acetosélla L.

Familic Storchschnabelgewichse (Geranidceae)

Blutroter Storchschnabel, Gerdnium sanguineum 1..
Reiherschnabel, Erddium cicutirium (L.) 'Her.

Familie Rautengewichse (Rutdceae)

Diptam, Dictdmnus dlbus L.

Familic Kreuzblumengewichse (Polygaliceae)

Gemeine Kreuzblume, Poljgala vulgdris L.
Schopfige Kreuzblume, Poljgala comdsa Schkuhr
Bittere Kreuzblume, Poljgala amdra L.

Familie Wolfsmilchgewichse (Euphorbidceae)

Garten- oder Schutt-Bingelkraut, Mercuridlis annua L.
Wald-Bingelkraut, Mercuridlis perénnis L.
Zypressen-Wolfsmilch, Euphorbia cyparissias L.
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133

28

124

88
136

118

142
142
142

56
56
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Familie Zistrosengewichse (Cisticeae)

Gelbes Sonnenrdschen, Helidnthemum nummulirium
(L.) Miller

Familie Veilchengewichse (1ioliceae)

Acker-Stiefmiitterchen, Viola tricolor 1..
Hunds-Veilchen, Viola canina 1.

Sumpf-Veilchen, VViola palistris L.

Wunder-Veilchen, Viola mirdbilis L.

Wald-Veilchen, Viola reichenbachidna Jordan ex Bor.
Hain-Veilchen, Viola rivinidana Achb.

Rauhes Veilchen, Viola birta L.

Mirz- oder Wohlriechendes Veilchen, 1Vio/a odordta ..

Familie Seidelbastge wichse (Thymelaeiceae)

Seidelbast oder Kellerhals, Ddphne mezéreum L.

Familie Doldengewichse (Umbelliferac oder Ammidiceae)

Wiesen-Kerbel, Anthriscus silvéstris (L.) Hoffm.
Kimmel, Carum cdrvi L.
Gicersch, Aegopodium podagraria 1.

Familie Heidekrautgewichse (Ericdcea)

Blau- oder Heidelbeere, Vaccinium myrtillus L.
Preisel- oder Kronsbeere, Vaccinium vitis- idiea 1..

Familie Schliisselblumengewichsc (Primuliceae)

Hohe Schliisselblume, Primula elitior (L.) Grufb.
lichte Schliisselblume, Primula véris L.

Familie Hundsgiftgewichse (Apocyndceae)

Immergriin, Vinca minor L.

Familie Borretschge wichse (Boraginiceae)

Rotblaver Steinsame, Lithospérmum purpiireo-coersileum L.

Acker-Steinsame, Lithospérmum arvénse L.

Sumpf-VergiBmeinnicht, Myositis palistris (L.) Nathh,

Wald- oder Garten-VergiBmeinnicht, Myosotis silvitica
(Ehrh.) Hoffm.

Schmalblittriges Lungenkraut, Pulmondria angustifélia L.

Fchtes Lungenkraut, Pulmondria officindlis L.

142

58

128
128
140

145
145

55

151

88

115

115

55
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Familie Lippenblﬂtlcr oder Lippenblitengewichse

(Labidtae oder Lamidgceae)

Gundermann, Glechéma hederdcea L.

Gold-Taubnessel, Lamium galeibdolon (L.) Nathh.

Weile Taubnessel, Ldmium dalbum L.

Gefleckte Taubnessel, Gefleckter Bienensaug,
Ldminm maculitnm L.

Purpurrote Taubnessel, Ldmium purpiireum 1.

Stengelumfassende Taubnessel, Ldmium amplexicinle 1..

Wiesen-Salbei, Sdlvia praténsis L.

Kriechender Giinsel, Ajiga réptans L.

Behaarter Giinsel, Ajiiga genevénsis L.

Pyramiden-Giinsel, Ajiga pyramidilis L.

Familie Braunwurzgewichse (Scrophularidceae)

Minnertreu oder Gamander-Ehrenpreis,
Veerénica chamaedrys L.
Zottiger Klappertopf, Rhbininthus gliber Lamk.
GroBer Klappertopf, Rbindnthus serétinus (Schénheit)
Schinz et Thell.
Kleiner Klappertopf, Rbindnthus minor L.
Schuppenwurz, Lathrifta squamaria L.

Familie Wegerichgewichse (Plantagindceae)

Spitz-Wegerich, Plantdgo lanceoldta L.

106
151
148

148
146
146
154
103
103
103

94
130

130

130
25

152

Familie Réte- oder Labkrautgewichse (Rubidceae)

Waldmeister, Aspérula odordta L.
Wald-Labkraut, Gdlium silvaticum 1..
Kreuz-Labkraut, Gdlium crucidta (L.) Scop.

139
140
154

Familie Glockenblumengewichse (Campannliceae)

Rundblittrige Glockenblume, Campdnula rotundifélia 1.

157

Familie Korbbliitler oder Korbbliitengewichse

(Compisitae oder Asterdceae)

Ginsebliimchen, Béllis perénnis L.

Katzenpfotchen, Antenndria didica (L.) Gaertn.

Huflattich, Tussildgo farfara L.

Rote Pestwurz, Petasites hybridus (L.) Gaertn., Mey.,
Scherb.

Gemeines Greis- oder Kreuzkraut, Senécio vulgaris L.

Léwenzahn oder Kuhblume, Tardxacum officinile Web.
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61, 62

158
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SCHNEEGLOCKCHEN
Galanthus nivdlis L.

Hohe: 815cm.

Bliite: Schneewei}, duftend, einzeln. Von den 6 Bliitenblittern sind die
3 inneren viel kiirzer, tief ausgerandet und mit griinen Flecken versehen.
Am Ende des Bliitenstengels befinden sich zwei Hochblitter, die durch
ein weiBles Hiutchen verbunden sind und aus denen der Stiel hervorkommt,
an dem die nickende Bliite hingt. Die Hochblitter haben vorher die zuerst
noch ganz kleine, aufrecht stehende Knospe eingehiillt, die in Form einer
Spitze die Erdschicht durchbrach. In ihrem Schutze hatte die Knospe auch
das Wachstum des Stengels mitgemacht, der dabei nicht selten ganz vom
Schnee bedeckt wird. Erst zuletzt wird die Knospe dicker, sprengt die
Hiille und hiingt frei herab.

Bliitezeit: Februar bis April.

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist ausdauernd. Aus der
Zwiebel wachsen zwei meist linealische, etwa !5,—1 cm breite, blaugriine,
bereifte Blatter. Die Fruchtkapsel liegt, ebenso wie die des Mirzenbechers,
schon vor der Reife auf der Erde, da der Bliitenstengel schnell schlaff wird.
Die Samen werden durch Ameisen verbreitet.

Standort: Haine, Gebiische, Wiesen; wild nur in wenigen Gebieten,
sonst in Giirten oder verwildert.

Allgemeine Verbreitung: Pyrendien, Frankreich, Schweizer
Jura, Italien, Jugoslawien, Ungarn, Karpaten, Balkan, Siidwesten der
UdSSR, Kleinasien.

MARZENBECHER, KNOTENBLUME

Leucgium vérnum L.

Hohe: 8-30cm.

Bliite: RahmweiB, duftend, einzeln oder seltener zu zweit, nickend.
Die Bliite hat die Form einer Glocke, alle 6 Bliitenblitter sind gleich lang
und haben an den Spitzen gelbe oder griine Tropfen. Hochblitter wie bei
dem Schneeglockchen.

Bliitezeit: Mirz, April

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist ausdauernd. Aus der
Zwiebel wachsen 3-5 glinzende, gelblich dunkelgriine, lanzettliche
Blitter.

Standort: Wilder, Wiesen; zerstreut in Mittel- und Stiddeutschland.
Allgemeine Verbreitung: Mittel- und Siideuropa.
Besonderes: Ist an vielen Stellen ausgerottet oder an Zahl sehr ver-
mindert, daher unter Naturschutz: Nicht abpflicken oder gar ausgraben
(siche S. 6)!
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Schueeglickchen (oben) — Marzenbecher (unten)




Wald-Goldstern (oben) — Zuweiblittriger Blaustern (unten)




WALD-GOLDSTERN
Gagea litea (L.) Ker-Gawler

Iéhe: 10-30 cm.

V11 te: Die hellgelben, auflen griinlichen Bliiten stehen zu 1-7 als kleine
Dolde am Ende des Bliitenstengels, dicht darunter zwei meist kleine, am
Rande spinnwebartige Stengelblitter.

Dldtezeit: Mirz bis Mai.

iestalt und Wachstum: Die Pflanze ist ausdauernd. Die kleine
/.wichel treibt auBer dem Bliitenstengel ein lineal-lanzettliches, unten sehr
verschmilertes, flaches, an der Spitze kappenformig zusammengezogenes
und spitzes, glinzend gelblichgriines Blatt mit scharfem Kiel. Die Pflanze
vorwelkt wie andere Friihlingsblumen — Scharbockskraut, Schneegléckchen
unw, — bald nach der Bliite. Ganz junge Pflanzen, die oft zahlreich neben-
elimnder stehen, sehen wie junger Schnittlauch (Alium schoendprasum 1.)
Win,

Ntandort: Wilder, Gebiische, schattige Grasflichen; meist hiufig.
Allgemeine Verbreitung: Europa, Kaukasus, Asien.

Nohr fhnlich sind der WIESEN-GOLDSTERN (Gdgea praténsis (Pers.)
Dum,) und der ACKER-GOLDSTERN (Gdgea arvéusis (Pers.) Dum.),
bwide mit linealischen Blittern, G. arvénsis aber mit gréBeren Bliiten und
telcher Dolde.

ZWEIBLATTRIGER BLAUSTERN
Scilla bifslia L.

I he: 10-20 cm.

IV 1t e: Der Bliitenstand ist eine lockere Traube von 2-5 himmelblauen
iler lilafarbigen Bliiten.

Wllitezeit: Mirz, April

Glentalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze entspringt aus
vlner Zwicbel und hat 2, seltener 3 lineal-lanzettliche, weit abstehende
Witter.

Ninndort: In Wildern; stellenweise in Mittel- und Siiddeutschland,
wolir nelten in Norddeutschland.

Allgemeine Verbreitung: Siid- und Mitteleuropa, Kaukasus,
Klelnanien.

Wenonderes: Die Samen werden durch Ameisen verbreitet, In Natur-
slintzgebieten unter Naturschutz (siehe S. 6). Auch in den anderen Gegen-
ilon schutzbediirftig.
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VOGEL-STERNMIERE, MAUSE- oder HUHNERDARM
Stelliria média (L.) Vill.

H 6 he: Am Boden kriechend, aber an nihrstoffreichen Standorten 20 und
mehr Zentimeter hoch.

Bliite: Die kleinen weiBlen Bliiten haben weniger als % cm Durch-
messer und sitzen an fadenférmigen Stielen, die aus vielen Blattachseln
entspringen und sich nach dem Verblithen herabbiegen. Die tief zwei-
teiligen Bliitenblitter sind meist ebense lang wie der Kelch, mitunter etwas
kiirzer.

Bliitezeit: Das ganze Jahr, auch im Winter bei offenem Boden.
Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist ecin- oder zwei-, an ge-
schiitzten Standorten auch mehrjihrig. Der diinne, einzeilig behaarte, nieder-
licgende oder aufsteigende, stark verzweigte Stengel wird 8 bis 60 cm lang.
Die Blitter sind klein, eiférmig, die unteren gestielt, die oberen nicht.
Standort: Die Vogelmiere ist auf bebautem und unbebautem Boden
gemein.

Allgemeine Verbreitung: Uber die ganze Erde verbreitet.
Besonderes: Beliebtes Griinfutter fiir Stubenvégel.
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KLEINE TRAUBENHYAZINTHE, TRAUBEL
Miiscari botryoides (L.) Mill.

Hohe: 10-15cm.

Blite: Die himmelblauen, mit weilen Zihnen versehenen, fast kuge-
ligen Bliiten stehen am Ende des blattlosen Bliitenstengels in einer ziemlich
lockeren Fraube, die walzenférmig an allen Stellen gleichen Durchmesser
hat. Die Bliiten sind etwas weiter voneinander entfernt als bei M. race-
mdsum.

Blitezeit: April, Mai.

Gestalt und Wachstum: Die Zwiebel der ausdauernden Pflanze
treibt zwei bis drei aufrechte, 3-8 mm breite, steife, meist etwas bliulich-
griine, breitlineale, rinnenférmige Blitter, die von der stumpfen Spitze
nach unten schmiiler werden und so lang sind wie der Bliitenschaft.
Standort: Wilder, Heidewiesen; selten.

Allgemeine Verbreitung: Sid- und Mitteleuropa, Kleinasien.

WEINBERGS-TRAUBENHYAZINTHE,
WEINTRAUBCHEN

Miiscari racemésum (L.) Mill.

Hoéhe: 10-20 cm.

Bliite: Die duftenden, eiférmigen, mit weiBen Zihnen versehenen Blii-
ten sind dunkler blau als M. botryoides oder schmutzigtriibblau. Sie stehen
in einer dichten, etwas pyramidenférmigen Traube am Ende des blattlosen
Bliitenstengels.

Blitezeit: April, Mai; meist etwas spiter als M. botryoides.
Gestalt und Wachstum: Die Zwiebel der ausdauernden Pflanze
treibt drei bis sechs schmal linealische, fast stielrunde, spitze, oberseits ge-
furchte oder schmalrinnige Blitter, die zur Bliitezeit schon etwas schlaff
und zuletzt bogenférmig zuriickgekriimmt sind.

Standort: Acker, Weinberge; zerstreut.

Allgemeine Verbreitung: Sid- und Mitteleuropa, Vorder-
asien, Nordafrika.

Besonderes: In Naturschutzgebieten unter Naturschutz (siche S. 6).
Auch in anderen Gebieten schutzbediirftig.
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Kleine Tranbenhyazinthe (oben) — Weinbergs-Tranbenbyaginthe (unten)



Schuppenwurg, (oben) — Haselwurg (unten)



SCHUPPENWURZ

Lathrata squamria 1..

I he: 15-30 cm.

M 10 te: Die schmutzig hellpurpurnen oder seltener bleichweifien Bliiten.
hilden cine dichte, endstindige, einseitswendige, anfangs nickende Traube
und sind von groBen Deckblittern bedeckt. Die Oberlippe ist helmférmig.
Wldtezeit: Mirz bis Mai.

Gestalt und Wachstum: Die Schuppenwurz ist nach Gestalt und
Wachstum eine der sonderbarsten Pflanzen. Sie hat keine Laubblitter, be-
witzt kein Blattgriin und ist neben der Sommerwurz (Orobdnche, Bd. Sommer-
blumen 1, S.118) und der Kleeseide (Cuscsita, Bd. Sommerblumen II,
8. 130) der einzige Ganzschmarotzer unserer Flora, d. h., sie bildet ihre
Aufbaustoffe nicht mit Hilfe von Blittern, sondern entnimmt sie der Wirts-
|lanze, wihrend die Halbschmarotzer Klappertopf (Rhbindntus, Bd. Frith-
juhrsblumen, S. 130), Wachtelweizen (Melampyrum, Bd. Sommerblumen I,
8. 145) und Augentrost (Euphrdsia, Bd. Sommerblumen I, S. 139) ihre Auf-
haustoffe zum Teil selbst mit ihren Blittern bereiten, zum Teil den Nach-
lmrpflanzen durch Saugwurzeln entnehmen. Die Schuppenwurz wichst
unterirdisch, ist ausdauernd und hat einen weitverzweigten, mit fleischigen,
wichsfarbigen Schuppen besetzten SproB, den man auch als Wurzelstock
milfassen kann. Er besitzt zahlreiche Saugwurzeln, die die Wurzeln der
Wirtspflanze dicht umschlieBen. Erst nach etwa 10 Jahren entsendet die
Swhuppenwurz im Frithjahr Blitentrauben iiber die Erde. Die unveristelten
Watenstengel sind mit Schuppen besetzt; sie erinnern an aufrechtstehende,
trupische Schlangen.

NMiandort: Die Schuppenwurz schmarotzt im Unterholz feuchter
Waldungen, auf den Wurzeln von Haseln und anderen Holzgewichsen.
Mellenweise.

Allgemeine Verbreitung: Europa, gemiBigtes Asien bis zum
I Himalaja.

Nenonderes: Die Bestiubung erfolgt durch Hummeln oder durch
len Wind. Die Bliitenstengel sterben ab, sobald der Wind den Samen aus-
pentreut hat.

HASELWURZ

Asarum enropaium L.

I dhe: 5-10 cm.
11 i t e: Die kleine, dunkel braunrote, kurzgestielte, glockig dreizipfelige
Mite befindet sich am Ende der Sprosse dicht am Boden, oft unter trocke-
wen Laub versteckt.
Wllhtezeit: April, Mai.

(Fortsetzung Seite 32)
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SPURRE
Holésteurn umbellatum L.

Ho6he: 5-20 cm.

Bliite: Die Bliiten sind klein und weiB}, sie bilden Dolden auf ziemlich
langen Bliitenstielen. Die Stiele biegen sich nach dem Verblithen um, rich-
ten sich dann aber wieder auf.

Bliitezeit: Mirz bis Mai.

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist einjihrig, Sticle und
Blitter sind bliulichgriin. Die Stengel sind unveristelt und tragen zwei
voneinander entfernte Blattpaare. Die oberen Blitter sind sitzend, eiformig.
Die Blitter am Grunde des Stengels linglich.

Standort: Acker, Hiigel; verbreitet.

Allgemeine Verbreitung: Europa, gemiBigtes Asien bis zum
Himalaja, Nordafrika.

Besonderes: Die Spurre ist eines unserer unscheinbar bliihenden
Nelkengewichse.

HUNGERBLUMCHEN
Eriphila vérna (L.) Chevall.

Hoéhe: 2-10 cm.

Bliite: Die kleinen weiBen Bliiten haben gespaltene Bliitenblitter und
stchen auf aufrecht abstehenden Bliitenstielen in kleinen Trauben am Ende
der oft zahlreichen blattlosen Bliitenstengel.

Blitezeit: Mirz bis Mai.

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist ein- und zweijihrig. Die
lanzettlichen, spitzen, ganzrandigen oder gezihnten Blitter bilden ecine
grundstindige Rosette.

Standort: Sonnige Anhshen, Triften, Acker; gemein.
Allgemeine Verbreitung: Europa (auch nérdliches), gemiBig-
tes Asien, Nordafrika.

Besonderes: Das Hungerbliimchen ist einer der kleinsten Kreuz-
bliitler, fillt jedoch, weil es auf diirftigem Boden wichst, ebenso wie die
Spurre als einer der ersten Frithlingsblither auf.
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Spurre (links) — Hungerbliimchen (rechts) — (Bliiten weiff)




FRUHLINGS-PLATTERBSE
Lathyrus vérnus (L.) Bernh.

Hohe: 15-30 cm.

Bliite: Die ansehnlichen, zuerst purpurroten, dann blauen, zuletzt griin-
lichen Bliiten wachsen in vier- bis sechsbliitiger Traube aus den Achseln
der oberen Stengelblitter.

Blitezeit: April, Mai.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Friihlings-Platterbse
hat im Gegensatz zu manchen anderen Arten der Gattung keine Ranken.
Die Pflanzen stehen oft zahlreich nebeneinander. Die Blitter sind zwei- bis
drei-, selten vierpaarig mit einem kleinen Spitzchen am Ende.
Standort: Schattige Laubwilder; nicht selten.

Allgemeine Verbreitung: Im gréBten Teil Europas.
Besonderes: Die Frihlings-Platterbse ist unser zeitigster Schmetter-
lingsbliitler (siche S. 163).

WEISSES BUSCHWINDROSCHEN

Anemdne nemorisa L.

Hohe: 8-20cm.

Bliite: Die weile, oft auch, besonders auBlen, heller oder dunkler rosa
bis rote Bliite ist im Knospenstadium nickend, spiter aufrecht und hat
cinen Durchmesser von 2 cm und mehr. Sie besteht aus sechs und mehr
Bliitenhiillblittern und steht cinzeln am Ende des Stengels. Die Bliiten
haben keinen Nektar und sind bei Regenwetter und nachts geschlossen.
Blitezeit: Mirz, April

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze hat cinen
waagerecht kriechenden Wurzelstock. In der oberen Hilfte des Stengels
sitzen drei quirlstindige, langgestielte, dreiteilige, eingeschnitten gesigte
bis geteilte Hochblitter, dariiber befindet sich der Bliitenstiel.
Standort: In Laubwildern und Gebiischen, vielfach auch auf Wiesen;
meist gemein.

Allgemeine Verbreitung: Europa, Ostasien, Nordamerika.
Besonderes: Giftverdichtig.
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Gelbes Buschwindrischen (oben) — Leberbliimchen (unten)



GELBES BUSCHWINDROSCHEN

Anemine ranunculoides L.

Ho6he: 8-15cm.

Bliite: Die dottergelben Bliiten sind kleiner als beim Weilen Busch-
windréschen (S. 28) und stehen einzeln oder zu zweit am Ende des mit
drei Hochblittern besetzten Stengels. Sie bestehen meist aus 5 Bliitenhiill-
bliittern.

Blitezeit: Mirz, April; meist etwas spiter beginnend als das Weile
Buschwindréschen.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze ist der des
WeiBlen Buschwindréschens sehr dhnlich, die drei Hochblitter sind jedoch
ctwas kleiner und kiirzer gestielt.

Standort: Wilder, Gebiische, Wiesen, besonders auf Kalk und Lehm;
nicht so verbreitet wie das WeiBe Buschwindroschen.

Allgemeine Verbreitung: Fastin ganz Europa; in Asien z. B.
im Kaukasus.

Besonderes: Gile als giftverdichtig.

LEBERBLUMCHEN, MARZENBLUMCHEN
Hepatica ndbilis Mill.

Hohe: 8-15cm.

Blite: Die himmelblauen bis lila, seltener rosa oder dunkelroten, noch
neltener weiBen Bliiten stehen einzeln an den meist zahlreichen rotlichen,
rnmdstindigcn Bliitenstengeln. Die Bliitenhiillblitter wachsen allmihlich
s zu einem Durchmesser vom 2 cm. Dicht unter der Bliite sitzen am
Blitenstengel drei kelchartige Hochblitter. Die Bliiten sind ohne Nektar
und schlieBen sich nachts oder bei Regenwetter. Als Pollensucher kommen
Blenen und Kifer zur Bliite.

Blitezeit: Mirz (selten frither), April.

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist ausdauernd. Von den
suletzt lederartigen, oben dunkelgriinen, unten violetten, dreilappigen
Wifttern (daher Leberbliimchen) iiberwintern meist einige. Die neuen Blit-
tor erscheinen erst wihrend und nach der Bliitezeit und sind zuerst seidig-
filzig behaart.

Staundort: In Laubwildern und Gebiischen; verbreitet, aber in man-
ohen Gegenden ganz fehlend.

Allgemeine Verbreitung: Fast ganz Europa, Ostasien bis
Korea und Japan, Nordamerika.

Benonderes: Die Frichte werden durch Ameisen verbreitet. Das
Loberbliimchen steht unter Naturschutz (siehe S. 6).
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STINKENDE NIESWURZ
Helléborus foétidus L.

Ho6he: 30-50 cm.

Blite: Die glockenformigen (in unserer Abbildung meist noch im
Knospenzustand befindlichen) Bliiten sind hellgriin mit rétlichem Rand,
haben einen Durchmesser von iiber 1 cm und hingen an meist reich ver-
istelten Zweigen.

Blitezeit: Mirz, April

Gestalt und Wachstum: Die lederartigen Blitter sind fuBformig
geteilt. Bemerkenswert ist der Ubergang von unteren geteilten Blittern
iiber die hellgriinen, an der Spitze meist noch dreispaltigen Hochblitter zu
den Blitenhiillblittern, die, genau genommen, Kelchblitter sind. Die
Bliitenblitter sind in kleine Nektarbehilter verwandelt.

Standort: Lichte Wilder, steinige Hinge im siidwestlichen und mitt-
leren Deutschland, nur auf Kalk.

Allgemeine Verbreitung: West- und Siidosteuropa.
Besonderes: Giftig! Die Samen werden durch Ameisen verschleppt.
Zur gleichen Gattung gehort die als Gartenpflanze bekannte weiBe
SCHNEE- oder CHRISTROSE (Helléborus niger L.), die oft schon im
Winter oder auch schon im Spitherbst bliiht, und die dieser dhnliche, in
Siid- und Mitteldeutschland jedoch selten vorkommende GRUNE NIES-
WURZ (Helléborus viridis L.).

Zu Haselwurz (Seite 25):

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde, kriechende, istige,
fast einen Rasen bildende Pflanze riecht stark pfefferartig. Die nierenfér-
migen Blitter sind ledrig, langgestielt, oberseits dunkelgriin, auf der Unter-
seite rétlich und bleiben das ganze Jahr iiber griin, wie die ebenfalls ledrigen,
aber dreilappigen Blitter des Leberbliimchens, die mit ihnen nicht ver-
wechselt werden diirfen.

Standort: Laubwilder, Gebiische; stellenweise hiufig, besonders auf
Kalk.

Allgemeine Verbreitung: Siid- und Mitteleuropa, Kleinasien,
Asien.

Besonderes: Aus dem zerriebenen Wurzelstock zusammen mit Mai-
glockchenbliiten und RoBkastanienmehl wird der Schneeberger Schnupf-
tabak bereitet.

Verwandt ist die spiter blihende OSTERLUZEI (Aristolichia clematitis L.,
Bd. Sommerblumen I, S. 44) mit gelben, réhrenférmigen Bliiten.
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SUMPFDOTTERBLUME
Ciltha palistris L.

Hoéhe: 15-30 cm.

Bliite: Die dottergelben, glinzenden Bliiten haben einen Durchmesser
von 2—4 cm und stehen einzeln auf endstindigen oder aus den oberen Blatt-
achseln entspringenden Bliitenstielen.

Bliitezeit: Mirz bis Juni.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Sumpfpflanze hat rund-
liche, herz- oder nierenférmige, klein gekerbte, saftige, glinzende griine
Blitter, die sie schon vor der Bliite leicht kenntlich machen.
Standort: An sumpfigen Stellen.

Allgemeine Verbreitung: Europa (auch nordliches), gemiBig-
tes und nérdliches Asien (auch arktisches), Nordamerika.
Besonderes: Giftverdichtig.
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Hobler Lerchensporn



HOHLER LERCHENSPORN
Corydalis civa (L..) Schw. et K.

Iohe: 15-30 cm.

Wlite: Die triib oder leuchtend purpurnen, auch rosa oder weiBien
Miten sind in einer endstindigen, aufrechten, vielblitigen Traube an
langem Stiel iiber den Blittern angeordnet.

Wlttezeit: April, Mai.

Gentalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze entspringt
slner hohlen Knolle. Der Stengel hat am unteren Ende keine Schuppe.
Die Deckblitter der Bliiten sind ganzrandig. Die saftigen, kahlen, doppelt
lreispaltigen, langgesticlten Blitter stehen wechselstindig am Stengel und
nind oberscits lebhaft griin, unterseits graugriin,

Standort: Wilder, Gebiische; in Mittel- und Siiddeutschland meist
lilutig, oft ganze Flichen bedeckend; in Nordwestdeutschland sehr selten.
Allgemeine Verbreitung: Sid- und Mitteleuropa.
Wewonderes: Die Bestiubung crfolgt durch eine Pelzbienenart mit
dem langem Rissel. Kurzriisselige Hummeln bohren den Sporn an, um
suim Ncektar zu gelangen. Nach der Fruchtreife sterben (ebenso wie beim
Mharbockskraut  Ficdria verna Huds., S.44) die oberirdischen Teile der
IManze ab, so daB im Sommer von der Pflanze nichts mehr zu schen ist.
I)ie Samen werden durch Ameisen verbreitet.

Der iihnliche FINGER-LERCHENSPORN (Corjdalis silida (L.) Sw.) mit
weht hohler Knolle, einer Schuppe am unteren Stengelende, gefiederten
Deckblittchen und triib purpurnen Bliiten ist in Mittel- und Siiddeutsch-
lnnel meist selten.

ln Siid- und Mitteleuropa, westlichem und nérdlichem Asien allgemein
verbreitet,
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SCHOLLKRAUT
Chelidonium mdjus L.

Héhe: 30-100 cm.

Bliite: Die ansehnlich groBen, gelben Bliiten stehen an langen Bliiten-
stielen in kleinen Dolden in den Achseln der Blitter.

Bliitezeit: April bis Herbst.

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist ausdauernd, z. T. schon
im Winter und im zeitigen Friihjahr griin und dadurch auffallend. Die
dstigen Stengel sind zerstreut abstehend behaart, die Blitter bliulich bereift,
fiederspaltig, mit rundlichen, buchtigen oder gezihnten Zipfeln. Aus allen
Pflanzenteilen flieBt bei Verwundung ein orangefarbener Saft.
Standort: Ziune, schattige Abhiinge, Schutt; gemein.
Allgemeine Verbreitung: Europa, Mittelmeergebiet, gemiBig-
tes bis subarktisches Asien.

Besonderes: Giftig. Der frische Milchsaft wird vom Volke zum
Beizen von Warzen verwendet. Das im Mai gesammelte Kraut wird gegen
Darm- und Leberleiden gebraucht. Der Gebrauch darf jedoch nur auf irzt-
liche Anordnung erfolgen.
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FRUHLINGS-ADONISROSCHEN

Adonis verndlis L.

Hohe und Blite: Der erste blihende Stengel ist so kurz, daf3 die
schone, im Durchmesser bis etwa 8 cm grofe, zitronengelbe Bliite fast auf
dem kahlen Erdboden zu liegen scheint. Spiter werden die Bliitenstengel
héher und treiben auch zum Teil blithende Seitenzweige. AuBerdem er-
scheinen nichtblithende Stengel, so daBl die Pflanze, an die Pfingstrose
(Paednia) erinnernd, zuletzt einen ganzen Busch von 30-60 cm Hohe bildet.
Blitezeit: April, Mai.

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist ausdauernd, die Stengel-
blitter sind doppelt oder mehrfach gefiedert.

Standort: Sonnige Anhohen, lichte Wilder, Heidewiesen, meist auf
Kalkboden, aber auch auf Sand; sehr zerstreut.

Allgemeine Verbreitung: Sidost- und Mitteleuropa, selten
in Siidwesteuropa.

Besonderes: Das Adonisroschen steht unter Naturschutz (siche S. 6).
Das Kraut wird von der Naturschutzverwaltung fiir pharmazeutische
Zwecke — als Herzmittel, dhnlich Digitalis — freigegeben.

Zur gleichen Gattung gehért das SOMMER-ADONISROSCHEN, auch
TEUFELSAUGE genannt (Adonis aestivilis L., Bd. Sommerblumen I,
S. 31), das im Friihsommer mit strohgelben oder auch roten, viel kleineren
Bliiten in Getreidefeldern bliiht.

ECHTE KUH- oder KUCHENSCHELLE
Pulsatilla vidgdris Mill.

Hoéhe und Blite: Die ersten Bliten haben zunichst noch ganz kurze
Stiele und sind klein, etwa 5 cm hoch. Die Bliiten werden erst spiter gréBer.
Auch die Stengel wachsen spiter bis zu einer Hohe von 10-15 cm. Der
Stengel mit den Friichten erreicht 20-30 cm Hohe. Die Blite ist heller oder
dunkler violett, glockenférmig, zuerst weniger, spiter sowie in der Sonne
mehr geoffnet, manchmal nickend. Die Bliitenhiillblitter sind auBen be-
haart, etwa 4-5 cm lang, doppelt so lang wie die Staubblitter.
Blitezeit: Mirz, April.

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist ausdauernd. Die dreifach
gefiederten, mit schmalen, lineal-lanzettlichen Zipfeln versehenen Blitter
erscheinen nach der Bliite. Die Hochblatthiille, in der Jugend wie der Blii-
tenstengel stark behaart, hat lineale Zipfel. Der Fruchtstand bildet mit
seinen langen Schweifen ein K6pfchen wie ein Staubwedel.

Standort: Wie Adinis verndlis.

Allgemeine Verbreitung: West-, Nord- und Mitteleuropa.
Besonderes: Alle Arten der Gattung Pulsatilla sind giftig. Sie stchen
unter Naturschutz (siche S. 6).

Eine dhnliche Art ist die in Norddeutschland hiufigere WIESEN-
KUCHENSCHELLE (Pulsatilla praténsis (L.) Mill.) mit kleinen, hingenden,
schwarzvioletten Bliiten.
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Schmalblittriges Lungenkrant (oben) — Friiblings-Fingerkrant (nnten)



SCHMALBLATTRIGES LUNGENKRAUT

Pulmondria angustifélia L.

IH6he: 15-30 cm.

Blite: Die zuerst roten, dann tiefazurblauen Bliiten stehen in einer
‘I'rube am Ende des beblitterten Bliitenstengels.

Wlitezeit: April, Mai.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze ist vom
lichten Lungenkraut (Pulmondria officindlis L., S. 55) durch die tiefblauen
Bluten und die oft ziemlich langen, schmalen, nach oben stehenden Stengel-
blitter leicht zu unterscheiden. Die Stengel sind mit vielen Borsten und
wenigen Driisen besetzt und verwelken nach der Fruchtreife. Die erst nach
dem Verblithen erscheinenden grundstindigen, den ganzen Sommer iiber-
thuernden Blitter sind etwa achtmal linger als breit, lineal oder linglich
lunzettlich und mit gleichlangen Borsten striegelhaarig besetat.
Standort: Haine, lichte Wilder; zerstreut, besonders in Mittel- und
Stddeutschland.

Allgemeine Verbreitung: West- und Mitteleuropa, Kaukasus.

FRUHLINGS-FINGERKRAUT

Potentilla tabernaemontani Aschers.

Iléhe: 3-5cm.

Wlite: Die goldgelben Bliiten mit ausgerandeten Bliitenblittern stehen
su mehreren an kleinen Bliitenstengeln am Ende der blithenden Stimmchen.
Nuchts und bei schlechtem Wetter sind sie geschlossen.

Wldtezeit: Mirz bis Mai.

Giestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze bildet mit den
nuch allen Seiten kriechenden, oft auch wurzelnden, beblitterten, nieder-
licyenden Stimmchen nicht selten cinen dichten Rasen. Die Grundblitter
sind 5- bis 7zihlig.

Standort: Trockene Orte, Waldrinder, Raine; verbreitet.
Allgemeine Verbreitung: Europa, Asien.
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HIRTENTASCHEL
Capsélla biirsa-pastiris (L.) Med.

Hoéhe: 10-40 cm.

Bliite: Die kleinen weilen Bliiten stehen nach dem Aufblithen zuerst
in einer kleinen Dolde; spiter entwickelt sich eine langgestreckte, lockere
Traube am Ende des beblitterten Stengels und der Seitentriebe; der blithende
Teil bleibt aber auch dann sehr kurz.

Bliitezeit: Von Mirz an fast das ganze Jahr.

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist ein- oder zweijihrig. Die
grundstindigen, schrotsigeformig fiederspaltigen Blitter stehen in einer
Rosette; die obersten Blitter sind ungeteilt.

Standort: Acker, Wege, Schutt; gemein.

Allgemeine Verbreitung: Als Kulturbegleiter iiber die ganze
Erde verbreitet, mit Ausnahme von Polynesien.

Besonderes: Das Hirtentischel wird als Unkraut in Girten oft listig.
Das blithende, von Mai bis September gesammelte Kraut ist eine wichtige
Droge.

Zu Scharbockskraut (Ficaria vérna Huds.) auf Seite 46:

Besonderes: Die kleinen Brutknéllchen haben zur Sage vom Ge-
treideregen Anlafl gegeben. Die Pflanze vermehrt sich durch sie und bildet
kaum Samen aus. Im Gegensatz zu anderen HahnenfuBgewichsen hat sie
kaum Schiirfe, die jungen Blitter werden als Friihlingssalat gegessen.
Besser als an Schneegléckchen und Buschwindroschen kann man am
Scharbockskraut beobachten, wie kurz die Zeit ist, die unseren Friihlings-
blumen, so lange die unbelaubten Biume und Biische das Licht noch durch-
lassen, fiir Werden und Vergehen der oberirdischen Teile bleibt. Bald nach
der Bliitezeit bedecken fahle, welkende Blitter den Boden, wo wenige
Wochen vorher zuerst dichte Blitterrasen glinzten, aus denen dann die
goldgelben Sterne leuchteten.
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Hirtentischel (verkleinert, Bliiten weiff)




SCHARBOCKSKRAUT

Ficdria vérna Huds.

H 6 he: Niederliegende, am Ende aufsteigende Stengel, bis 15 cm lang
und linger.

Bliite: Einzelne, glinzende, aufrechtstchende, goldgelbe Sterne von
etwa 2cm Durchmesser an langen Sticlen in den Achseln der oberen
Blitter. (Die oberste Bliite unserer Abbildung ist im Verbliithen schon etwas
heller und mit welkenden Blitenblittern).

Blitezeit: Mirz, April. )

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze ist frischgriin,
kahl, saftig, glinzend. Die unteren Blitter sind langgestielt, nieren- oder
herzférmig, meist gekerbt, die oberen kleiner. In den Blattachseln sitzen oft
weille, lingliche Brutknélichen, die abfallen und sich zu einer neuen Pflanze
entwickeln. Das Scharbockskraut heilt auch Feigwurz nach den keuligen
kleinen Knollen ncben den diinnen Faserwurzeln.

Standort: Feuchte, schattige Orte unter Gebiisch, in Wildern; gemein.
Allgemeine Verbreitung: Europa, Westasien.

Fortsetzung Seite 44

WALD-VEILCHEN

Ziola reichenbachidna Jordan ex Bor.

Ho6he: 5-15cm.

Bliite: Violett mit gleichfarbigem Sporn, geruchlos. Die Bliitenstiele
entspringen aus den Achseln der Stengelblitter.

Blitezeit: April, Mai

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist ausdauernd mit nieder-
liegendem oder aufstrebendem Stengel, die Blitter sind herzférmig oder
fast nierenférmig.

Standort: Wilder; hiufig.

Allgemeine Verbreitung: Im groBten Teil Europas, durch
das gemiBigte Asien bis Japan.

Ahnliche Arten sind: das HAIN-VEILCHEN (Viola riviniina Rchb.),
ebenfalls geruchlos, dem Waldveilchen sehr dhnlich, mit hellblauvioletter,
meist etwas groBerer Blite und dickem, gelblichweilem Sporn; auch an
dhnlichen Standorten. — Das HUNDS-VEILCHEN (Viola canina L.)
hat einen beblitterten Stengel ohne grundstindige Blattrosette; die
Blitter sind deutlich linger als breit, am Grund leicht herzférmig. Die
Bliiten sind geruchlos, gesiittigtblau mit leuchtend gelblichweiBem Sporn.
Es steht auf Wiesen, fehlt aber in vielen Gegenden, da es nie auf Kalk
vorkommt. Dort wird die auf Kalkboden hiufigste Veilchenart, das
RAUHE VEILCHEN (Viola hirta L., S.49), filschlicherweise ,,Hunds-
veilchen® genannt.

Besonderes: Die Samen aller Veilchenarten werden durch Amecisen
verbreitet.
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Scharbockskrant (oben) — Wald-V eilchen (unten)



Raubes Veilchen (oben) — Erdbeer-Fingerkrant (unten)



RAUHES VEILCHEN

Viola birta L.

IHéhe: 810 cm.

Bliite: Lila, meist heller als die des Wohlriechenden Veilchens, manch-
mal auch gesprenkelt, geruchlos, einzeln an sehr zahlreichen Bliitenstengeln,
lic in der Mitte zwei ganz kleine gegenstindige, schuppenartige Blittchen
frnpen.

Blitezeit: Mirz April; die Bliitezeit beginnt meist etwas frither als
tlic des Mirzveilchens (S. 52).

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze hat keine Aus-
liuter und ist ,stengellos* wie die des Mirzveilchens, d. h., Blitter und
IMiiten stehen nicht an einem Stengel, sondern treten einzeln aus dem Wur-
pelstock hervor. Die Blitter sind linglich herz-eiformig und wie die Blate-
nticle abstechend rauhhaarig.

H1andort: Raine, Gebiische, Wicsen; stellenweise. In vielen Gegenden
lle hiiufigste Veilchenart.

Allgemeine Verbreitung: Im groBten Teil Europas, durch
i gemiBigte Asien bis zum Altai.

Nesonderes: Das Rauhe Veilchen wird, wie schon S. 46 erwihnt, in
tlen Gegenden, wo das eigentliche HUNDS-VEILCHEN (Iéola canina 1..,
8, 16) fehlt, filschlicherweise auch ,,Hundsveilchen® genannt.

Die Bliiten des SUMPF-VEILCHENS (VViola palistris 1..) sind schr blaB-
liln, dic Blitter nicren- bis herzformig, stumpf, kahl und gelblichgriin. Die
Mlanze hat diinne Ausliufer. Hohe: 8-15 cm; Bliitezeit: Mai, Juni; Stand-
ort: Im Sumpfmoos der Moore und auf moorigen Wiesen.

ERDBEER-FINGERKRAUT
Potentilla stérilis (1..) Garcke

Hohe 5-10cm.

Wltte: Ein bis zwei kleine weile Bliten stehen an dinnen Bliiten-

stengeln, die in der Mitte ein kleines, den Grundblittern dhnliches Blatt-

then tragen. Die Bliiten sind nicht viel linger als der Kelch und kleiner als

ille der Erdbeere; die Blumenblitter ausgerandet.

Wlhtezeit: Mirz bis Mai.

Giesntalt und Wachstum: Das ungeiibte Auge verwechselt die aus-

dliernde Pflanze leicht mit der Erdbeere. Die Stimmchen sind nieder-

llogend und oft wurzelnd. Die einzelnen Blittchen der dreizihligen Blitter

#lngl fast rundlich, aber an der Basis keilformig und da ganzrandig. Im {ibri-
o nind sic (wic bei der Erdbeere) tief und spitz gezihnt, aber mit auffillig

hmurn Wimpern. Der Endzahn cines jeden Blittchens ist kleiner als alle

ibrigen. Das Blattende erscheint deshalb in Verbindung mit der rundlichen

Wlattform stumpfer als beim Erdbeerblatt.

Ntandort: Wilder, Lichtungen, Gebiisch; zerstreut.

Allgemeine Verbreitung: Sidwest, West- und Mittel-

suropa,
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GEMEINES GREIS- oder KREUZKRAUT

Senécio vulgdris L.

Ho6he: 15-30 cm.

Blii te: Die kleinen Bliitenkopfchen des Korbbliitlers (S. 163) setzen sich
aus vielen kleinen Rohrenbliiten zusammen, auch die 4uBeren haben meist
keine Zungen- (Strahlen-) bliiten.

Blitezeit: Mirz bis Oktober.

Gestalt und Wachstum: Die ein- oder zweijihrige Pflanze ist
kahl oder hat spinnwebig-wollige, fiederspaltige Blitter.

Standort: Acker, Schutt; gemein.

Allgemeine Verbreitung: Ganz Europa, Nord- und Mittel-
asien bis Tibet, Nordafrika.
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Gemeines Greiskrant (Bliiten gell)



ECHTE SCHLUSSELBLUME

Primula véris L.

Hoéhe: 15-30 cm.

Bliite: Die wohlriechenden, dunkelgelben Bliiten haben fiinf orangerote
Flecken am Schlund und stehen in meist reichbliitiger Dolde am Ende des
blattlosen Bliitenstengels. Die Blumenkrone, d. h. der Saum der Rahre,
ist glockig vertieft.

Blitczeit: April, Mai.

Gestalt und Wachstum: Sehr dhnlich der Hohen Schliisselblume
(Primula elatior (L.) Gruft; S. 55). Die Farbe der Blitter ist auf unserer Ab-
bildung aus technischen Griinden heller gehalten als in der Natur.
Standort: Wiesen, Raine, Wilder; meist hiufig, in Norddeutschland
scehr selten.

Allgemeine Verbreitung: Europa durch ganz Vorder- und
Zentralasien bis Oberlauf des Amurs.

Besonderes: P.véris und P. elitior stehen unter Naturschutz (S. 6).

MARZ- oder WOHLRIECHENDES VEILCHEN
Viiola odordta L.

Hoéhe: 5-15cm.

Bliite: Die wohlriechenden, dunkelvioletten, selten weilen Bliiten wer-
den cinzeln von Bliitensticlen getragen, die in der Mitte zwei sehr klcine
Blittchen haben, und sind meist unfruchtbar. Im August erscheint cine
zweite Art fruchtbarer Bliiten mit kleinen, bleichen Blumenblittern, die
kiirzer als der Kelch sind, sich nicht 6ffnen und durch Selbstbestiubung
Samen bilden.

Blitezeit: Mirz, April und August.

Gestalt und Wachstum: Dieausdauernde Pflanze treibt wurzelnde
Ausliufer und ist stengellos, d. h., Blitter und Bliiten stehen nicht an cinem
Stengel, sondern treten selbstindig aus dem Wurzelstock hervor. Die
Blitter sind rundlich, herz- oder nierenformig und vergroBern sich schr
nach der Bliitezeit.

Standort: Waldrinder, Wiesen, Ziune; hiufig.

Allgemeine Verbreitung: Nach Hegi urspriinglich wohl nur
im Mittelmeergebiet.

Besonderes: Veilchenwurzeln werden neuerdings in groen Mengen
als offizinelle Droge gebraucht.
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Echtes Lungenkraut (links) — Hobe (Wald-) Schliisselblume (Mitte)



ECHTES LUNGENKRAUT

Pulmondria officindlis L.

IHéhe: 15-30 cm.

B liite: Die zuerst roten, dann violetten, zuletzt blauen Bliiten stehen in
cinfacher oder gespaltener Traube am Ende des beblitterten Stengels. Sie
fallen leicht aus.

Blitezeit: Mirz, April.

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist ausdauernd. Die im
oberen Teil mit Borsten, Driisen und weichen Haaren besetzten Stengel
tragen ei-lanzettformige, auf der Oberseite rauhe Blitter. Die groBien, herz-
cilbrmigen, rauhen, bis zum Herbst sichtbaren Sommerblitter (Bd. Sommer-
hlumen 11, S. 68) kommen erst nach der Bliite zum Vorschein und haben
wic auch die iibrigen Blitter oft weile Flecken. Die Bliitenstengel sterben
nach der Fruchtreife ab.

Standort: Schattige Laubwilder; zerstreut.

Allgemeine Verbreitung: Im groBten Teil Europas ostlich
hix zum Kaukasus.

Wesonderes: Die von Mai bis Juli samt den Sticlen gepfliickten
Sommerblitter werden volkstiimlich als Droge gegen Lungenleiden ver-
wendet.

HOHE oder WALD-SCHLUSSELBLUME
Primula elitior (L.) Gruft.

I6he: 15-30 cm.

IWlite: Die schwefelgelben meist geruchlosen Bliiten stehen in meist
seichbliitiger Dolde am blattlosen Bliitenstengel. Die Blumenkrone, d. h.
iler Saum der Rohre, ist flach ausgebreitet, am Schlund dunkler gelb.
Wlttezeit: Mirz, April.

tientalt und Wachstum: Die Pflanze ist ausdauvernd, z. T. auch
swoljithrig. Die grundstindigen Blitter stehen in einer Rosette. Sie sind
lnglich in den Blattstiel herablaufend, runzelig, wellig gekerbt; die Riick-
witen sind, ebenso wie der Bliitenstengel, kurzhaarig.

Niandort: Feuchte Wiesen und Wilder; meist nicht selten.
Allgemeine Verbreitung: Durch ganz Mitteleuropa ostlich
hin zum Kaukasus und nach Asien.

Nesonderes: Die Planze steht unter Naturschutz (siche S.6). Zur
Anpflanzung in Girten wurden viele Kulturformen in verschiedenen
Varben geziichtet.

WALD-BINGELKRAUT

Mercuridlis perénnis 1..

Newchreibung siehe Seite 56.
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WALD-BINGELKRAUT
Mercurialis perénnis L.

Dic farbige Abbildung auf Seite 54 zeigt eine ganz junge Pflanze, wie man
sie zur Bliitezeit der Leberbliimchen und Buschwindréschen findet, mit
Knospen und noch geschlossenen Blittern. Spiter sehen die zu voller GrofBe
entwickelten Pflanzen kleinen Palmbiumchen dhnlich.

Hohe: 15-30 cm.

Bliite: Die kleinen Bliiten haben nur cinen Kelch, keine Blumenkrone
und wachsen aus den oberen Blattachseln. Die minnlichen sind gelbgriin
und stehen in langen Ahren, wobci aber die einzelnen Bliiten weit vonein-
ander entfernt sind; die weiblichen sind griin und wachsen cinzeln an
langen Stielen.

Blitezeit: April, Mai.

Gestalt und Wachstum: Das ausdauernde Bingelkraut ist zwei-
hiusig, d. h., die Pflanzen haben entweder nur minnliche oder nur weib-
liche Bliitenorgane. Eis entsendet kriechende Ausliufer, so daB groficre
Horste entstehen, und zwar gewohnlich Gruppen minnlicher und nicht
weit entfernt solche weiblicher Pflanzen. Die gestielten, linglich-cirunden
Blitter stehen gegenstindig {(ibercinander und sind oben und unten am
kleinsten, in der Mitte am groBten.

Standort: Laubwilder; hiufig.

Allgemeine Verbreitung: Europa bis zum Kaukasus und bis
Vorderasien.

Besonderes: Die Pflanze ist giftig. Wie auch der Sauerklee (S. 124),
so vertrigt das Bingelkraut den tiefsten Schatten und bleibt bis zum Herbst
griin. Die ganz junge Pflanze sicht mit ihren geschlossenen Blittern anders
aus (siche S. 54). Obwohl sie zuerst kaum 5 cm hoch ist, fillt sie zur Bliite-
zeit der Buschwindréschen und Leberbliimchen, in deren Nachbarschaft
sic oft steht, vielen Waldbesuchern durch ihr frisches Griin und ihre deut-
lichen Knospen auf.

Das ihnliche GARTEN- oder SCHUTT-BINGELKRAUT (Mercurialis
dnnna 1..) ist auch zweihiusig, aber einjihrig und hat cinen veristelten
Stengel; die weiblichen Bliiten sind kurzstielig, fast sitzend. Die giftige
Pflanze wichst auf Schutt und ist in Girten ein listiges Unkraut; zerstreut,
in manchen Gegenden hiufig.
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Wald-Bingelkrant



SEIDELBAST oder KELLERHALS
Diphne mezéreum L.

Ho6he: 15-150 cm.

Bliite: Die stark und angenchm duftenden rosalila Bliiten erscheinen
zahlreich an den Seiten der kleinen Stimmchen und Aste vor Entfaltung
der Blitter, so daf3 sie im Friihjahr im Walde besonders auffallen.
Bliitezeit: Mirz

Gestalt und Wachstum: Der Seidelbast ist ein ausdauernder, ver-
istelter Halbstrauch. Die lanzettlichen, glinzenden griinen Blitter zeigen
sich erst gegen Ende der Bliitezeit an den Spitzen der Zweige und entwickeln
sich vollstindig nach der Bliite. Die Friichte sind auffallende, korallenrote
Beeren.

Standort: Wilder; zerstreut, z. B. in Norddeutschland fehlend.
Allgemeine Verbreitung: Fast ganz Europa, Kaukasus, ge-
miBigtes Asien bis zum Altai.

Besonderes: Giftig. An vielen Orten schon sehr selten geworden,
steht unter Naturschutz (S. 6).

Kellerhals aus dem Mittelhochdeutschen Queller = quiilen, also Quilhals
(Giftigkeit).
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Seidelbast




Rote Pestwurg



ROTE PESTWURZ
Petasites hjbridus (L.) Gaertn., Mey., Scherb.

H 6 he des Bliitenstengels: 15-45 cm.

Bliite: Die purpurnen Bliiten bilden eine anfangs gedringte, spiter sehr
verlingerte Bliitentraube. Am Anfang der Bliitezeit stchen dic entfernt an
IHyazinthen erinnernden Bliitenstengel dicht nebeneinander. Nach dem
Verblithen strecken sich die Stengel weit in die Hohe.

Blitezeit: Mirz April

Gestalt und Wachstum: Die ausdauvernde Pflanze ist entweder
zweigeschlechtlich oder weiblich und hat einen kriechenden Wurzelstock.
Uber die Blitter, welche erst nach den Bliiten erscheinen, siche Seite 62.
Standort: Nasse Ufer, feuchte Wiesen; nicht selten.

Allgemeine Verbreitung: Ganz Europa, West- und Nord-
asien.
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ROTE PESTWURZ
Petasites hybridus (L.) Gaertn., Mey., Scherb.

Hohe der Blattstengel: 50 cm bis 1 m.

Bliite und Blittezeit: siche S. 61.

Gestalt und Wachstum: Die herzférmigen, ungleich gezihnten,
unterseits diinn wollig behaarten Blitter entwickeln sich erst nach den
Bliiten. Sie sind wohl die groBten ungeteilten Blitter unserer heimischen
Pflanzenwelt und bilden meist einen dichten Blitterwald.

Standort: Nasse Ufer, feuchte Wiesen; nicht selten.
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Rote Pestwurg-Blatter (sehr verkleinert)



HUFLATTICH, SONNENTURCHEN
Tussilgo farfara ..

Hoéhe: 10-15cm.

Bliite: Die goldgelben Bliiten stehen cinzeln an schuppigen, griinlichen
oder rétlichen Stengeln.

Blitezcit: Februar bis April.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde. Pflanze treibt cinen
Biischel von Bliitenstengeln und spiter, nach den Bliiten, cine Anzahl von
groBen, herzférmigen, eckig gezihnten, unterseits weiBfilzigen Blittern,
ihnlich, aber kleiner, niedriger und anders gezihnt als die der nahever-
wandten Pestwurz (Petasites hybridus (L.) Gaertn., Mey., Scherb., S. 62).
Durch die vielen Ausliufer entsteht oft ein ausgedehnter Blitterwald.
Standort: Griben, feuchte Acker, Wegrinder; gern auf Ton, Lehm
und Kalk.

Allgemeine Verbreitung: Ganz Europa, West- und Nord-
asien, Gebirge Nordafrikas.

Besonderes: Listiges, schwer zu vertreibendes Unkraut. Die von
Februar bis April gepfliickten Bliitenkérbchen sowie die von Mai bis Juli
gesammelten Blitter sind eine gegen Husten (der latcinische Name hei3t
,,Hustenvertreiber*) und Verschleimung auBcrordentlich wichtige Droge.
Sie sind Hauptbestandteile des offizinellen Brusttees.

GANSEBLUMCHEN, MASSLIEBCHEN
Béllis perénnis 1.

Ho6he: 5-15cm.

Blite: Die weiflen, oft etwas rétlich angehauchten Bliiten stehen einzeln
an zahlreichen blattlosen Stengeln.

Blitezeit: Fast das ganze Jahr.

Gestalt und Wachstum: Dic ausdauernde Pflanze ist kricchend
und treibt ausliuferartige Triebe. Die grundstindigen Blitter sind verkehrt
ci- bis spatelformig. Das Ginscbliimchen ist meist die erste Blume des
Frithjahrs; -und doch denkt man an sie kaum, wenn man sich Friihlings-
blumen vergegenwirtigt, weil man darunter zunichst diejenigen verstcht,
die nur im Friihling blithen. Das Giinscbliimchen ist aber auch cine der
letzten Blumen des Herbstes, und es bliiht sogar im Winter an geschiitzten
Stellen. Unser Bild zeigt es noch ganz niedrig im zeitigen Friithjahr.
Standort: Grasplitze, Wiesen; meist gemein.

Allgemeine Verbreitung: Ganz Europa, Kleinasien.
Besonderes: Die von April bis September gezupften Blitenkopfchen
sind in der Volksheilkunde eine wichtige Droge gegen Husten und Ver-
schleimung sowie gegen Rheumatismus und Wassersucht.
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ARONSTAB

Arum maculdtum 1.

6 he: 15-60 cm.

IV 1iee: Die Bliite, auf blattlosem Stengel, besteht aus einer grofien, gelb-
prlinen, innen oft briunlichen Bliitenscheide, die cinen meist braunroten
IKolben umgibt. Der untere Teil der Bliitenscheide bildet einen Kessel;
len lingang zu ihm verschlieBen schrig nach unten gerichtete Borsten,
ilie am Kolben sitzen. Darunter folgen minnliche und zuunterst weibliche
Miten. Im Innern der Hiille herrscht cine um 16 °C héhere Temperatur
v auBen. Die ganze Bliite ist eine Kesselfalle! Kleine Fliegen, die von einem
ntarken, fir uns unangenchmen Geruch angelockt werden, kriechen in
Menge in die Bliitenscheide, kénnen aber erst dann heraus, wenn nach der
Ielruchtung die Borsten am Kolben schlaff geworden sind, wenn Fliegen
von anderen Bliiten den Bliitenstaub mitgebracht haben.

Wlitezeit: Mai

Giestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze entspringt aus
viner Knolle. Die Blitter sind langgestielt, breit pfeilformig und haben
nicht selten dunkelbraune Flecken. Die groBen, scharlachroten Beeren
atehen dicht gedringt am Bliitenstengel.

“tandort: Schattige Laubwilder; sehr zerstrcut.

WNesonderes: Die Pflanze ist giftig. Das von Juni bis August samt
ilem Wurzelstock gesammelte Kraut ist ein Bestandteil mancher Niespulver.
Die Droge reizt zum Brechen und sollte nur auf arztliche Anweisung an-
pewendet werden. :

Allgemeine Verbreitung: Sid- und Mitteleuropa.

/ar gleichen Familie der Arongewichse (Araceen), die vor allem in den
I'topen viele Vertreter hat, gehtren in Deutschland nur noch zwei Arten:
I das gleichfalls giftige, von Mai bis Juli blihende SCHLANGENKRAUT,
mich DRACHENWURZ genannt (Cédlla palistris 1..), Hohe: 15-50 cm;
Ilite auf blattlosem Stengel in Form eines griinen Kolbens, der von einer
(lachen, offenen, auBen griinen, innen weiBen Bliitenscheide umgeben wird;
Wiitter herzformig; Standort: an sumpfigen Orten; sehr zerstreut. 2. der
WALMUS (Acorus calamus L.), der an Ufern und sumpfigen Stellen wiichst
und von Juni bis Juli blitht, mit einem griinen Kolben, der seitlich aus dem
bluttihnlichen Stengel entspringt. Die Blitter dhneln denen der Wasser-
whwertlilie (Iris psenddcorns 1., Bd. Sommerblumen 1, S. 19).
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VIELBLUTIGE WEISSWURZ
Polygondtum nultiforum (L.) All.

Hoéhe: 30-60 cm.

Bliite: Die kleinen weiBlen, am Ende mit griinen Spitzen versehenen,
eng zylindrischen Bliiten hingen in drei- bis fiinfbliitigen Trauben in den
Achseln der halb die Stengel umfassenden, ciférmigen bis elliptischen,
ctwas derben Blitter.

Blitezeit: Mai, Juni.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze hat cinen
waagerecht kriechenden Wurzelstock. Der wenigstens bis zur Mitte stiel-
runde Stengel ist im unteren Teil aufrecht, oben gebogen. Die Beeren-
friichte sind schwarzblau.

Standort: Etwas feuchte, schattige Laubwilder, Gebiische; gern auf
Kalk.

Allgemeine Verbreitung: Fast ganz Europa, gemiBigtes
Asien, Nordamerika.

Die GEMEINE WEISSWURZ oder der SALOMONSSIEGEL (Pol/ygo-
nitnm officindle (L.) All), die Springwurz der Sagen, ist meist wesentlfch
niedriger, 15-50 cm hoch, mit kantigem Stengel und nur je ein bis zwei
groBeren, etwas bauchigen Bliiten. Bliitezeit: Mai, Juni. Standort: Trockene
Wilder und Abhinge.

Die QUIRLBLUT I(JP' WEISSWURZ (Polygondtum verticillitum (L.) All)
ist ausdauernd, mit kantigem, aufrechtem Stengel, 30-60 cm hoch. Die
Bliitensticle sind zwei- bis drei- und mehrbliitig, die Blitter quirlstindig,
spitz, so daB3 die Stengel eine gewisse Ahnlichkeit mit denen der Feuerlilie
(Lilium bulbifernm 1..) haben. Standort: Schattige Wilder, besonders im
Gebirge, Bergwiesen in Mittel- und Siiddeutschland; zerstreut. Die Beeren
beider Arten sind schwarzblau, die der letzteren zuerst rot.
Besonderes: Alle Arten Polygonatum sind giftig.
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GRUNLICHE WALDHYAZINTHE
Platanthéra chlorantha (Cust.) Rchb.

Ho6he: 25-50 cm.

B lii te: Die zahlreichen, nicht oder schwach duftenden Bliiten, in lockerer
Ahre geordnet, sind gelblich- oder griinlichweiB mit griinlichem und fast
keulenférmigem Sporn. Die Lippe ist ungeteilt, grinlich bis gelblich. Die
Staubbeutelficher sind oben genihert, unten auseinandergehend.
Blitezeit: Mai, Juni.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauvernde Pflanze hat zwei un-
geteilte Knollen. Die zwei glinzenden, breiten, gegenstindigen Blitter
sind linglich bis eiformig.

Standort: Wilder, Gebiische; zerstreut.

Allgemeine Verbreitung: Sid- und Mitteleuropa; Asien,
z. B. Kaukasus.

Besonderes: Die Waldhyazinthe ist einc Nachtfalterblume. Beim Ein-
stecken des Riissels in den Sporn stoBen die Falter mit dem Kopf so an
die beiden Staubbeutelficher, daB die Staubkolbchen am Kopf haften blei-
ben und auf die Narbe der nichsten Bliite iibertragen werden.

Ebenfalls in Wildern wichst dic fast gleiche, etwas spiter blithende
WEISSE WALDHY AZINTHE (Platanthéra bifélia (1..) Rich.) mit spitzem,
nicht verdicktem, ganz weiBem Sporn und gleichlaufenden Staubbeutel-
fichern. Es sind auch Nachtfalterblumen. Beide Arten stehen wie alle
Orchideen unter Naturschutz (siche S. 6).

STATTLICHES oder KUCKUCKS-KNABENKRAUT

Orchis mascnla L.

H6he: 20-60 cm.

Bliite: Die heller-oder dunkler purpurnen Bliiten bilden cine lockere,
mehr oder weniger lange Ahre auf cinem Stengel, der nur einige kurze,
scheidige Blitter hat. Die zwei scitlichen duBleren Bliitenblitter sind ab-
stehend oder zuriickgeschlagen, die drei oberen schlieBen sich helmartig
zusammen, der Sporn ist waagerecht oder aufwirts gerichtet. Die Lippe
ist tief dreispaltig mit breiten, gezihnten Abschnitten. Die Deckblitter det
Bliiten sind etwa so lang wie der Fruchtknoten.

Blitezeit: Mai, Juni. '

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist ausdauernd. Aus den
zwei rundlichen Knollen entwickeln sich lingliche, frischgriine, manchmal
(wenigstens im unteren Teil) dunkelrot punktierte Blitter, von denen das
oberste grundstindige den Stengel umhiillt,

Standort: Wilder, Wiesen; gern auf Kalk.

Allgemeine Verbreitung: Sid- und Mitteleuropa, Kaukasus,
Vorderasien, Nordafrika.

Weitere Knabenkrautarten siche Seite 74.
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Griinliche Waldhyazginthe (links) — Kuckucks-Knabenkrant (rechts)



W dnidris- Sok

Fliegenorchis (links) — Groffe Hindehwaurg, (rechts)



FLIEGEN-RAGWURZ, , FLIEGENORCHIS*
Opbrys insectifera L. emend. Grufb.

Hohe: 15-30 cm.

Blite: Die Lippen der in ciner lockeren Ahre angeordneten Bliiten
sind linglich, dunkelpurpurrot, sammetartig, mit cinem grauen Fleck in
der Mitte. Die seitlichen, inneren, rétlichen oder braunen Bliitenblitter
sind linealisch und stehen schrig aufwirts wie die Fiihler cines Insekrs.
Blitezeit: Mai, Juni.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze hat zwei Knol-
len; der Stengel ist gelblichgriin, die Blitter graugriin.

Standort: Trockene Kalkhiinge; zerstreut in Mittel- und Stiddeutsch-
land, sehr selten in Norddeutschland.

Allgemeine Verbreitung: Siid- und Mittelcuropa.
Besonderes: Stcht wie alle Orchideen unter Naturschutz (siche S. 6).

GROSSE HANDELWURZ, JOHANNISHANDCHEN
Gymmnadénia conopséa (1..) R. Br.

Ho6he: 30-60 cm.

Blite: Die starkriechenden, rétlichvioletten bis fleischfarbenen Bliiten
mit langem, fadenformigem Sporn bilden eine langgestreckte Ahre.
Blitezeit: Juni, Juli

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze hat zwei hand-
formige, flache Knollen. Der Stengel ist reich mit schmalen, spitzen, gelb-
lichgriinen Blittern besetzt, die nicht bis zur Bliitenihre reichen.
Standort: Berghinge, Wiesen, meist auf Kalk; zerstreut. Oft an dhn-
lichen Stellen wie die Fliegen-Ragwurz.

Allgemeine Verbreitung: Europa, Kaukasus, Kleinasien.
Besonderes: Steht wie alle Orchideen unter Naturschutz (siche S. 6).
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GROSSES ZWEIBLATT
Listera ovita (L.) R. Br.

Hoéhe: 30-50 cm.

Blite: Die griinen oder gelbgriinen Bliiten stehen in langgestreckter,
lockerer Traube. Dic Bliitenlippe ist tief zweispaltig.

Blitezeit: Mai, Juni.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze hat cinen krie-
chenden Wurzelstock und am Stengel zwei einander gegeniiberstehende,
eiférmige Blitter.

Standort: Wilder, Gebiische, feuchte, quellige Wiesen; hiufig.
Allgemeine Verbreitung: Europa, Kaukasus. Fehlt im hohen
Norden.

Besonderes: Steht wic alle Orchideen unter Naturschutz (siehe S. 6).

Weitere Knabenkrautarten (Fortsetzung von Seite 70):

Das KLEINE KNABENKRAUT (Orchis mirio 1.), auf Wiesen, mecist
wenig hoher als 15 cm, mit purpurroten, oben helmartig geschlossenen
Bliiten mit griinen Adern; das HOLUNDER-KNABENKRAUT (Dac-
tylorchis sambiicina (1..) Verm.), hellgelb oder auch purpurrot, vor allem auf
Gebirgswiesen; das BLASSE KNABENKRAUT (Orebis pallens 1..) mit
blaBgelben Bliiten, im Wald. Noch auffilliger an Hohe und GroBe der
Bliiten und Bliitenihre als O. mdscula ist das PURPUR-KNABENKRAUT
(Orchis purpiirea Huds.) mit braunrotem Helm und rotpunktierter Lippe.
Etwas spiter bliht das GEFLECKTE KNABENKRAUT (Dactylorchis
macnldta (1..) Verm.). Dic hellrosalila Bliiten mit purpurroten Punkten und
Flecken stehen in ziemlich gedrungener Ahre. Die unteren und mittleren
Deckblittchen in der Bliitenihre sind zum Unterschied von dem sonst
iihnlichen BREITBLATTRIGEN KNABENKRAUT (Dactylorchis lati-
Jfilia (1.) Rothm.), das auch oft gefleckte Blitter hat, kiirzer als die Bliiten.
Das oberste Stengelblatt steht bei D. /atifélia dicht unter der Bliitenihre,
withrend es bei D. maenlita weit von ihr entfernt ist.

Besonderes: Alle Orchideen stehen unter Naturschutz (siche S. 6).
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Groffes Zweiblatt (verkleinert, Bliiten griin)



FRAUENSCHUH
Cypripédinm calcéolus L.

Ho6he: 2040 cm.

Bliite: Schuh (das ist die Lippe) zitronengelb, die anderen vier Bliiten-
blitter braun; von diesen steht eines nach oben, zwei stehen an den Seiten;
das untcre ist aus zweien zusammengewachsen, daher mit zwei Zipfeln.
Bliiten einzeln oder zu zweit, nickend, duftend.

Bliutezeit: Mai, Juni.

Gestalt und Wachstum: Pflanze mit ausdauerndem Wurzelstock,
Stengel mit breit clliptischen Blittern.

Standort: Laubwilder, buschige Hinge; gern auf Kalk. Zerstreut in
Mittel- und Siiddeutschland, selten in Norddeutschland.

Allgemeine Verbreitung: Mittel- und Nordeuropa, Kaukasus,
gemiBigtes Asien.

Besonderes: Der Frauenschuh besitzt eine |, Kesselfangbliite®. Kleine
Insekten fallen in den Schuh und kénnen ihn infolge der umgebogenen
Rinder nur so verlassen, daB sie sich vorher mit dem Bliitenstaub cinpudern.
Der Frauenschuh ist wohl die eigenartigste, an tropische Formen erinnernde
Blume der deutschen Flora. Weil er an viclen Stellen schon ausgerottet
wurde, steht er heute wie alle Orchideen unter Naturschutz (siche S. 6).
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Bleiches Waldviglein (links) — Braunroter Sitter (rechts)



BLEICHES WALDVOGLEIN

Cephalanthéra damasoninm (Mill.) Druce

H o he: 20-50 cm.

Blite: \X/cmge grofBle, gelblichweiBe Bliiten sitzen, jede mit kleinen
Deckblittchen, in kurzer Ahrc am Ende des beblitterten Stengels.
Blitezeit: Mai, Juni.

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist ausdauernd, mit kriechen-
dem Wurzelstock. Die Blitter ihneln etwas denen des Frauenschuhs, sie
sind eiférmig oder ei-lanzettlich.

Standort: Laubwilder, gern auf Kalk; zerstreut.

Allgemeine Verbreitung: Sid- und Mitteleuropa, Kaukasus,
Kleinasien.

Ahnlich dem Bleichen, aber seltener, ist das ROTE WALDVOGLEIN
(Cephalanthéra ribra (L.) Rich.) mit purpurroten, offenen Bliiten und lanzett-
lichen, dunkelgriinen Blittern.

Besonderes: Alle Arten der Gattung Cephalanthera stehen unter
Naturschutz (siche S. 6).

BRAUNROTER SITTER, STRANDVANILLE
Epipdctis atroriibens (Hoffm.) Schult.

H 6 he: 30-60 cm.

Blite: Die Bliten stehen in lockerer, verlingerter, cinseitswendiger
Traube. Sie und oft die ganze Pflanze sind dunkelpurpurrot und duften
nach Vanille. Die Lippe ist herzférmig.

Blitezeit: Mai, Juni.

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze hat cinen ausdauernden
Wurzelstock; die Blitter sind linglich eiférmig.

Standort: Lichte Wilder, trockene Hinge; gern auf Kalk.
Allgemeine Verbreitung: Europa, Kaukasus, Nordiran.

Liine andere Art der Gattung, die WEISSE SUMPFWURZ ([Epipdctis
palistris (Mill.) Crantz) mit weiBer Lippe wichst in Simpfen.
Besonderes: Alle Arten der Gattung Epipactis stehen unter Natur-
schutz (siche S. 6).
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PFEILKRESSE
Cardaria draba (L.) Desv.

Hohe: 30-50 cm.

Bliite: Die weilen Bliten stehen in veristelten Trauben am Ende der
beblitterten Stengel.

Blitezeit: Mai, Juni.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernden Pflanzen stehen oft
in Massen nebeneinander. Die Stengel sind ziemlich dicht mit den ling-
lichen, geschweift-gezihnten Blittern besetzt, die nach oben hin kleiner
werden.

Standort: Weg- und Ackerrinder, Schutt; gemein, aber meist, wie
auch andere Pflanzen der Schuttplitze, kaum beachtet. Hat sich erst in den
letzten Jahrzehnten stark verbreitet.

Allgemeine Verbreitung: Mittelmeergebiet, Mitteleuropa bis
westliches Asien.
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Pfeilkresse (Bliiten weif§)



MAIGLOCKCHEN
Convalliria majilis L.

Hohe: 10-20 cm.

Bliite: Die wohlriechenden weiflen Bliiten hidngen als Gléckchen in
ciner einseitswendigen Traube.

Bliitezeit: Mai.

Gestalt und Wachstum: Derausdauernde Wurzelstock verzweigt
sich kriechend. Zu jedem Bliitenstiel gehéren zwei elliptische, frischgriine,
oft (wenigstens spiter) durch einen wachsartigen Uberzug auf der Ober-
seite bliulichgriine Blitter.

Standort: Wilder, Bergwiesen; hiufig.

Allgemeine Verbreitung: Fast ganz Europa, gemiBigtes
Asien, Nordamerika.

Besonderes: Das Maiglockchen ist giftig und steht unter Natur-
schutz (siche S. 6). Die Friichte, leuchtend rote Beeren, sind sehr auffallend,
aber selten, da viele Blumen abgepfliickt werden. Die getrockneten Bliiten
werden, mit RoBkastanienmehl und dem zerriebenen Wurzelstock der
Hasclwurz (Asarum europdéum L.) zum Schneeberger Schnupftabak ver-
arbeitet. Die im Mai gesammelten Bliiten sowie die vom Mai bis Juli ge-
sammelten Blitter werden als Droge nur auf irztliche Verschreibung bei
Herzleiden angewendet.

SCHATTENBLUMCHEN
Majanthemum bifélinm (L.) Schmidt

Hohe: 8-15cm.

Bliite: Die duftenden, sehr zierlichen, weiBen Bliiten bilden eine kleine
Traube. Die Bliitenhiille ist vierteilig (die Bliitenblitter hiingen am Grunde
etwas zusammen!), sternformig.

Blitezeit: Mai, Juni; spiter als das Maiglockchen.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze kriecht weit
am Boden hin. Sie treibt Bliitenstengel mit zwei Blittern und auBerdem
gestielte, grundstindige Blitter, selten Stengel mit 2 Blittern ohne Bliite.
Die Friichte sind kugelférmig, zuerst griin, dann mit rétlichen Punkten
besetzt, zuletzt rot.

Standort: Wilder, Bergwiesen; hiufig.

Allgemeine Verbreitung: Nordliche gemiBigte Zone. Eine
der am weitesten verbreiteten Pflanzen.
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Maiglickchen (links) — Schattenbliimchen (rechts)




Barenlauch



BARENLAUCH

Allium ursimum L.

Hohe: 15-30 cm.

Bliite: Meist viele weiBle Bliiten mit spitzen Bliitenblittern stehen in
ciner Dolde auf blattlosem Stengel.

Blitezeit: Mai

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist ausdauernd, die Zwiebel
sehr schlank, linglich. Die grundstindigen Blitter, meist zwei, sind gestielt,
breit lanzettlich, am Rande etwas wellig, saftig, glinzend grasgriin. Oft
bedecken die Blitter und die weithin leuchtenden weilen Bliiten ganze
Flichen des Waldbodens.

Standort: Schattige, feuchte Laubwilder; zerstreut, aber an den
Standorten oft in groBer Menge.

Allgemeine Verbreitung: Europa, Kaukasus, Kleinasien, ge-
miBigtes Asien.

Besonderes: Der Birenlauch fillt durch seinen starken Knoblauch-
geruch, der oft schon von weitem wahrnehmbar ist, unangenehm auf. Die
Blitter sterben nach der Bliitezeit ab.
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KNOBLAUCHSKRAUT, KNOBLAUCHSRAUKE
Allidria officindlis Andrz.

Hohe: 25-100 cm.

Bliite: Die weiBen Bliiten stehen in ziemlich langer Traube am Ende des
beblitterten Stengels und der Scitentriebe, jedoch ist der bliihende Teil sehr
kurz.

Blitczeit: Mai, Juni.

Gestalt und Wachstum: Die zweijihrige Pflanze treibt im Herbst
des ersten Jahres einige Blitter, im zweiten Jahr wichst der beblitterte
Stengel. Die Blitter sind ungeteilt, die unteren nierenférmig, grob gekerbt,
die oberen herzformig, spitz gezihnt. Die ganze Pflanze riecht stark nach
Knoblauch.

Standort: Gebiisch, schattige Orte, meist hiiufig.

Allgemeine Verbreitung: Fast ganz Europa, Kaukasus, Vor-
derasien bis Himalaja, Nordafrika.
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Knoblauchskraut (sehr verkleinert, Bliiten weif)



ROTBLAUER STEINSAME

Lithospérmum purpiireo-coersilenm L.

H 6 he: 20-60 cm, die kriechenden Ranken noch linger.

Bliite: Die groBen, auffallenden, zuerst roten, dann tiefazurblauen
Bliiten stehen in Biischeln, die an der Spitze der Triebe aus den Blattachseln
herauswachsen.

Blitezeit: Mai, Juni.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze, die sich oft
stark ausbreitet, hat kriechende, rankenartige, nichtblithende und auBerdem
aufrechte blithende, veristelte Stengel. Sie sind dicht mit lanzettlichen,
spitzen, rauhhaarigen Blittern besetzt. Die reifen, steinharten Samen
gleichen linglichen, glinzend weiflen Perlen.

Standort: Laubwilder, zwischen Gebiisch; gern auf Kalk, besonders
in Mitteldeutschland; zerstreut.

Allgemeine Verbreitung: Europa, Kleinasien, Westasien.

Als Ackerunkraut kommt nicht selten der ACKER-STEINSAME (Litho-
spérmum arvénse 1..) mit weilen Bliiten vor.

BLUTROTER STORCHSCHNABEL

Gerdnium sanguinenm L.

Hohe: 15-50 cm.

Bliite: Die groBen purpurroten Bliiten wachsen einzeln oder zu zweit
aus den Achseln der oberen Blitter.

Bliitezeit: Junibis Herbst.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze treibt viele
Stengel nebeneinander. Die abstehend behaarten Stengel sind vom Boden
an mit tief fiinf- bis siebenteiligen, oberseits dunkelgriinen, unterseits bliu-
lichgriinen Blittern besetzt, die sich spiter oft an sonnigen Orten blutrot
firben.

Standort: Lichte Buschwilder, sonnige Hiigel, gern auf Kalk, beson-
ders in Mittel- und Siiddeutschland; zerstreut.

Allgemeine Verbreitung: ImgréBten Teil Europas, Kaukasus,
Vorderasien.
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Rotblaser Steinsame (links) — Blutroter Storchschnabel (rechts)




Rote Nachinelke



ROTE NACHTNELKE
Melindrium ribrum (Weigel) Garcke

Hohe: 30-60 cm und héher.

Blite: Die Art hat geruchlose, zweihdusige, groB3e, hell purpurrote Blii-
ten. Sie stehen in einer Art Traube am Ende des beblitterten Stengels. Die
Bliitenblitter sind tief gespalten. Im Gegensatz zu dem Gattungsnamen
Nachtnelke blitht diese Art nur am Tage.

Blitezeit: April bis August.

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist zwei- bis mehrjihrig.
Der stark veristelte Stengel ist dicht weich behaart. Die unteren Blitter
sind linglich eiférmig, die oberen linglich, sitzend, alle kurz zugespitzt.
Standort: Feuchte Laubwilder, Gebiische, Ufer, Wiesen; ziemlich
hiufig.

Al Igc meine Verbreitung: Europa, gemiBigtes Asicn, Nord-
afrika.

Der Roten Nachtnelke ihnlich ist die WEISSE NACHTNELKE (Me/an-
drium album (Mill.) Garke). Die Bliiten sind weiB}, sehr selten fleischrot. Sie
sind wohlriechend und éffnen sich am Abend. Die Pflanze findet sich hiufig
an Wegen und Waldrindern. Bliitezeit: Mai bis Herbst.

91



92

WEGERAUKE
Sisjmbrium officindle (L.) Scop.
Hoéhe: 30-50 cm.

Bliite: Wenige gelbe Bliiten stehen jeweils am obersten Ende der langen
Traube.

Blitezeit: Maibis Herbst.

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist einjihrig. Die dunkel-
griinen Blitter sind schrotsigeférmig gezihnt und fiederspaltig.
Standort: Wege, Schutt; gemein.

Allgemeine Verbreitung: Ganz Europa, gemiBigtes Asien bis
China und Japan.



Wegeranke (meist grofier, Bliiten gelb)




GAMANDER-EHRENPREIS, MANNERTREU
Verdnica chamatdrys L.

Héhe: 15-30 cm.

Bliite: Die meist lebhaft hellblauen, seltener hellvioletten Bliiten haben
dunklere Adern und stehen meist in zwei gegeniiberstehenden Trauben in
den Achseln der Blitter im oberen Teil des Stengels und fallen wie bei
anderen Ehrenpreisarten leicht ab.

Bliitezeit: April bis Juni.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze bedeckt mit
ihren zahlreichen, meist nur zweizeilig behaarten Stengeln oft eine ganze
Fliche. Die fast sitzenden Blitter sind eiformig, gekerbt-gesigt.
Standort: Wiesen, Triften, Wilder; gemein.

Allgemeine Verbreitung: Ganz Europa mit Ausnahme des
duBersten Nordens und Siidens, West- und Nordasien.

Besonderes: Andere blaublithende, rasenbildende Blumen des Friih-
lings sind Gundermann (Glechdma hederdcea L., S.106) und Kriechender
Giinsel (Ajdga réptans L., S. 103).

PECHNELKE

Viiscdria vulgdris Bernh.

Hohe: 15-50 cm.

Bliite: Die gro3en, hellpurpurroten oder rosa Bliiten haben einen Durch-
messer von etwa 2 cm. Sie stehen in lockeren Rispen am Ende des unten
wenig beblitterten Stengels. Die Bliitenblitter sind ungeteilt.
Blitezeit: Mai, Juni.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde, rasenbildende Planze
ist durch ihre Bliiten sehr auffallend. Die Stengel sind kahl, oberwirts
unter den Gelenken braunrot und klebrig, die Blitter lanzettlich, kahl.
Standort: Trockene Wiesen, Abhinge; nicht auf Kalk.
Allgemeine Verbreitung: Kaukasus, westliches gemiBigtes
Asien. )

Besonderes: Die Pechnelke ist einc hiufige Zierpflanze in Girten,
besonders mit gefiillten Bliiten.

94



Ond s - $e/'lep

Mannertreu [ Ebrenpreis ] (links) — Pechnelke (rechts)



Einbeere (links) — Grofbliitige Sternmiere (rechts)



EINBEERE
Paris guadrifélia 1..

Héhe: 15-30 cm.

B liit e: Die einzige griine Bliite mit gelben Staubfiden steht an der Spitze
des Stengels; von den zweimal vier Perigonblittern sind die duBeren hell-
griin, die inneren schmiler, gelblichgriin. Der blauschwarze Fruchtknoten
entwickelt sich zu ciner giftigen Beere von 1 cm Durchmesser.
Blitezeit: Mai

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze hat oben am
Stengel vier waagerecht abstehende Blitter.

Standort: Schattige Wilder, Gebiische; zerstreut.

Allgemeine Verbreitung: Fast ganz Europa, Kleinasien, ge-
miBigtes Asien.

Besonderes: Giftig.

GROSSBLUTIGE STERNMIERE

Stelldria holdstea 1..

Ho6he: 15-30 cm.

Bliite: Die zarten, weilen, im Durchmesser 2-3 cm groBen Bliiten
stehen ebenstriuBig auf langen Bliitenstielen. Die Bliitenblitter sind tief
zweispaltig,

Blitezeit: April, Mai.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde GroBblitige Stern-
miere, die schon vor der Bliite hohe, blaugriine, lockere Rasen bildet, ist
mit ihren zuerst oft nur einzelnen, spiter viclen groBen, weiBlen Bliiten
eine der auffilligsten Pflanzen des Friihlings. Die vierkantigen, aufsteigen-
den Stengel sind so zart und gebrechlich, daB sie sich allein nicht aufrecht
halten kénnen, sondern sich aneinander oder an andere Pflanzen lehnen
miissen. Die sitzenden, waagerecht abstehenden Blitter sind lanzettlich
lang zugespitzt.

Standort: Trockene Laubwilder, Gebiische; hiufig.
Allgemeine Verbreitung: Fast ganz Europa, Vorderasien,
Nordafrika.
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SOPHIENKRAUT, SCHUTTRAUKE
Descurdinia siphia (L.) Webb.

Hohe: 25-100 cm.

Bliite: Die sehr kleinen gelben Bliiten, deren Bliitenblittchen kiirzer
sind als der Kelch, stehen in langgestreckter Traube mit kurzem, bliihendem
Ende am Ende der Stengel.

Bliitezeit: Mai bis Herbst.

Gestalt und Wachstum: Die einjahrige Pflanze hat hellgriine,
dreifach gefiederte, mit schmalen Fiederchen versehene Blitter, die zu den
zierlichsten Blittern der deutschen Flora gehéren.

Standort: Sandfelder, Wege, Schutt; meist gemein.

Allgemeine Verbreitung: Ganz Europa, Asien bis zum Osten,
Gronland, Nordafrika.
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ZYPRESSEN-WOLFSMILCH
Euphorbia cyparissias L.

Ho6he: 15-30 cm.

Bliite: Die Hillblitter sind zunichst gelb, werden spiter griin und
auch rot.

Blitezeit: April, Mai und spiter.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde, herdenweisec auf-
tretende Pflanze enthilt einen weiBen Milchsaft. Die Blitter sind schmal
linealisch. Die Stengel treiben spiter unter der Bliitendolde Seitensprosse.
Standort: Triften, Wegrinder; meist hiufig, in Norddeutschland
seltener.

Allgemeine Verbreitung: Ganz Mittel- und Siideuropa, ge-
miBigtes Asien bis zum Baikalsee.

ACKER-HORNKRAUT

Cerdstium arvénse L.

Héhe: 10-30 cm.

Bliite: Die weiBen Bliiten mit einem Durchmesser bis zu 2 cm sind in
7- bis 15blitiger Trugdolde angeordnet; zuerst blithen oft nur einzelne
Bliiten.

Bliitezeit: April, Mai und spiter.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze bildet dichte
Rasen. Die lanzettlichen Blitter ebenso wie die am Boden kriechenden
Stengel, die sich erst kurz vor der Bliite aufrichten, sind behaart.
Standort: Trockene Wiesen, Raine, Brachfelder; sehr hiufig.
Allgemeine Verbreitung: Fast ganz Europa, gemiBigtes
Asien, Nord- und Mittelamerika, Nordafrika.
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Zypressen-Wolfsmilch (links) — Acker-Harnkraut (rechts)



Knollchen-Steinbrech (finks) — Kriechender Giinsel (rechts)



KNOLLCHEN-STEINBRECH
Saxifraga granulita L.

Ho6he: 15-30 cm.

Blite: Die ansehnlichen weiBen Bliiten stehen in einer Traube am Ende
des Stengels und einzeln an Seitentrieben darunter.

Blitezeit: Mai, Juni.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze hat am Wurzel-
stock, dicht unter dem Stengelansatz einige kugelige Knoéllchen. Die flei-
schigen, nierenférmigen, lappigen, gekerbten, gestielten Grundblitter
stehen in einer Rosette, die oberen sind drei- bis fiinfspaltig. Der Stengel
ist oberwirts mit driisigen Haaren besetzt.

Standort: Wiesen, Waldrinder; hiufig, aber nicht auf Kalk.
Allgemeine Verbreitung: Verbreitet durch ganz Mittel-
europa.

Besonderes: Das blihende Kraut ist offizinell.

KRIECHENDER GUNSEL
Aysiga réptans L.

Hoéhe: 15-30 cm.

Bliite: Die blauen, selten fleischroten Bliiten stehen an kurzen Stielen
in Scheinquirlen in den Achseln von ungeteilten Deckblittern.
Blitezeit: Mai, Juni

Gestalt und Wachstum: Die fast vollig kahle, manchmal spirlich
behaarte Pflanze ist ausdauernd, mit kriechenden und wurzelnden Aus-
liufern. Oft stehen viele der vierkantigen Bliitenstengel nahe beieinander.
Die grundstindigen Blitter sind groB, langgestielt, linglich, in den Blatt-
stiel verschmilert und auch noch zur Bliitezeit vorhanden.

Standort: Wiesen, Raine, Wilder; gemein.

Allgemeine Verbreitung: Fast ganz Europa, Vorderasien,
Nordafrika.

Der ihnliche BEHAARTE GUNSEL (A4jdga genévensis L.) hat kornblumen-
blaue Bliiten und keine Ausliufer. Die ganze Pflanze ist dicht behaart.
Grundblitter sind zur Bliitezeit nicht mehr vorhanden, die unteren Deck-
blitter dreilappig, die oberen schmiler und kiirzer. Standort: Trockene
Wilder, Raine; verbreitet. — Der PYRAMIDEN-GUNSEL (Ajsiga pyrami-
dilis L.) hat hellblaue kleine Bliiten und keine Ausliufer. Zur Bliitezeit
stehen Stengelblitter und Bliiten dicht iibereinander; die eiférmigen Deck-
blitter sind ausgeschweift gekerbt, dic oberen doppelt so lang wie die
Scheinquirle. Standort: Lichte Wilder; zerstreut.

Besonderes: Weitere blaubliihende, rasenbildende Pflanzen des Friih-
lings sind Gundermann (Glechima hederdcea L., S.106) und Minnertreu
(Verdnica chamatdrys L., S. 94).
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SCHARFER HAHNENFUSS, ,,BUTTERBLUME*

Ransinculus acer L.

Hoéhe: 30-100 cm.

Bliite: Die goldgelben, glinzenden Blitten haben einen Durchmesser
von etwa 2cm und stchen meist zu mehreren am Ende des beblitterten
Stengels. Die Blitenstiele sind rund, nicht gefurcht, zum Unterschied von
anderen Arten, z. B. dem Kriechenden Hahnenfull (Ransdinculus répens L.
S. 106).

Blitezeit: Mai bis Herbst.

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist ausdauernd. Die grund-
stindigen Blitter sind handférmig fiinfteilig, grobzihnig, nicht selten mit
cinem schwarzen Fleck; die unteren Stengelblitter sind dhnlich, werden
aber nach oben hin einfacher; die obersten sind sitzend dreiteilig mit linea-
len Zipfeln. Die ganze Pflanze ist mit angedriickten, schwachen und weichen
Haaren besetzt.

Standort: Auf nicht zu trockenen Wiesen und auch in grasigen Wil-
dern; gemein,

Allgemeine Verbreitung: Europa, Nord- und Siidasien, Nord-
amerika, Kapland, Nordafrika, Athiopien.

Besonderes: Viele Wiesen sind durch die ,,Butterblumen, die hoch
tiber dem noch niedrigen Gras stehen, im Friihjahr ein bliihender gelber
Teppich.

Gleichzeitig mit dem Scharfen Hahnenfull (Ransinculus dcer L.) und dem
Kriechenden HahnenfuB (Ransinculus répens L.) blithen in Wiesen und Wil-
dern noch andere HahnenfuBarten, z. B. auf Wiesen von April bis Mai der
GOLDSCHOPF-HAHNENFUSS (Rantinculus auricomus 1..). Die Bliiten-
blitter der viel kleineren Bliiten sind bei ihm oft verkiimmert oder fehlen
ganz; er hat mehrgestaltige, nierenférmige Grundblitter. — Auffillig ist
der robuste, 30~-100 cm hohe WOLLIGE HAHNENFUSS (Ransinculus
lanugindsus 1..) mit grofen Bliiten von 2,5 cm und mehr Durchmesser. Der
Stengel ist meist verzweigt und vielbliitig. Blitezeit: Mai bis Juli. Die
grundstindigen und die unteren Stengelblitter haben eine breite Fliche,
sind dabei aber doch fiinfspaltig. Er wiichst in schattigen, feuchten Wildern
und ist verbreitet.
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Scharfer Habnenfuff (sehr verkleinert, Bliiten goldgelb)



KRIECHENDER HAHNENFUSS

Raniinculus répens L.

Linge des Stengels: 15-50 cm. Der Stengel ist aufsteigend oder
bildet, besonders auf feuchtem Boden, kriechende Ausliufer, die Wurzeln
und auch wieder Zweige treiben.

Bliite: Die goldgelben, glinzenden Bliiten stehen zu mehreren auf mehr
oder weniger langen, gefurchten Stielen am oberen Ende der Stengel und
haben einen Durchmesser von 2-3 cm.

Bliitezeit: Maibis Herbst.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze hat dreiteilige
Blitter, auch die drei Teilblittchen sind meist dreiteilig. Die Blitter sind
eingeschnitten gezihnt, die oberen kleiner und ecinfacher, die obersten be-
stehen oft nur aus drei sitzenden, lanzettlichen Blittchen.

Standort: Wiesen, Griben, Gebiische, Wege, Giirten; gemein.
Allgemeine Verbreitung: Europa, Kaukasus, gemiBigtes
Asien bis Kamtschatka, Nordafrika.

Besonderes: In Girten ist der Kriechende HahnenfuB ein listiges
Unkraut, das sich leicht ausbreitet, oft in die Wurzelstocke der Kultur-
pflanzen hineinwichst und dann besonders schwer zu entfernen ist.

GUNDERMANN, GUNDELREBE
Glechdma hederacea L.

Linge des Stengels: 15-60 cm.

Bliite: Die hellvioletten Bliiten wachsen in Scheinquirlen aus den
Achseln der oberen Stengelblitter.

Bliitezeit: Mirz bis Mai.

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist ausdauernd, kriechend
und an den Knoten wurzelnd. Die zahlreichen vierkantigen, spannenhohen
Stengel sind mit wenigen Paaren herz- bis nierenférmiger, gekerbter Blitter
besetzt. Die ganze Pflanze ist mit kurzen, feinen Haaren bedeckt und duftet
angenehm.

Standort: Etwas feuchte Plitze in Wildern und Gebiischen, auch auf
feuchten Ackern; gemein. :
Allgemeine Verbreitung: Im groBten Teil von Europa und
dem gemiiBigten Asien bis Japan.

Besonderes: Das von Mai bis Juli gesammelte Kraut wird in der
Volksheilkunde gegen Verschleimung und als appetitanregendes Mittel
gebraucht.

Andere blaubliihende, rasenbildende Pflanzen des Friihlings sind Kriechen-
der Giinsel (Ajsiga réptans L., S. 103) und Minnertreu (Veronica chamaédrys L.,
S. 94).
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Kriechender Habnenfuff (links) — Gundermann (rechts)



Berg- oder Wald-Windréschen



BERG-, WALD- oder GROSSES WINDROSCHEN

Anemone silvéstris L.

Ho6he: 15-30 cm.

Bliite: Die bis zu 7cm im Durchmesser groBen, milchweiBen Bliiten
stehen meist einzeln, seltener zu zweit am Ende des hohen, mit drei drei-
teiligen Hochblittern besetzten Bliitenstengels. Die Unterseite der meist
finf Bliitenhiillblitter ist mit seidigen Haaren bedeckt und hat oft einen
rotlichen Anflug.

Blitezeit: April bis Juni.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernden Pflanzen bedecken oft
groBere Flichen. Die drei- bis fiinfteiligen, behaarten, grundstindigen
Blitter haben rautenférmige, eingeschnittene Zipfel. Stengel und Blatt-
stiele sind zottig behaart.

Standort: Sonnige Anhéhen, lichte Wilder, Gebiische, Wegrinder,
Heiden; meist auf Kalk, aber auch auf Sand; zerstreut.

Allgemeine Verbreitung: Stellenweise in Siid- und Mittel-
europa, Kaukasus, Asien bis Kamtschatka.

Besonderes: Das Bergwindréschen ist eine Charakterpflanze der
pontischen Flora; sie steht unter Naturschutz (siehe S. 6).
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CHRISTOPHSKRAUT
Actata spicita L.

Ho6he: 40-60 cm.

Bliite: Die Bliiten stehen in kleinen Trauben. Die gelblichweien
Bliitenhiillblitter fallen bald ab, so daB man von den Bliiten meist nur noch
die zahlreichen gelblichweilen Staubfiden sieht. Auffallender sind spiiter
die rundlich eiférmigen, zuerst griinen, spiter glinzend schwarzen, an
gebrannte Kaffeebohnen erinnernden Beerenfriichte.

Blitezeit: Mai, Juni.

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist ausdauernd. Die grund-
stindigen und die Stengelblitter sind langgestielt, dreizihlig, doppelt ge-
fiedert. Die Pflanze erinnert, abgeschen von den ganz anderen Bliiten und
Friichten, nach Wuchs und Blittern schr an den GeiBbart (Ardincus silvéster
Kostel., Bd. Sommerblumen II, S. 38).

Standort: Schattige Wilder; verbreitet, aber nicht iiberall vorkom-
mend.

Allgemeine Verbreitung: Fast ganz Europa, gemiBigtes und
arktisches Asien bis China.

Besonderes: Die Planze ist giftig.
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Christophskrasut (sehr verkleinert, mit Friichten)



TROLLBLUME

Tréllius europiéus L.

Hohe: 30-50 cm.

Bliite: Dic zitronen- bis dottergelbe, im Durchmesser bis zu 3 cm grofe
Bliite steht meist einzeln am Ende des beblitterten Stengels. Die zehn bis
fiinfzehn breiten Blitenhiillblitter schlieBen die Bliite zu einer flachgedriick-
ten Kugel zusammen und geben ihr das Aussehen ciner gefiillten Bliite,
wihrend im Innern die fiinf bis zehn sehr schmalen Blitenblitter liegen.
Blitezeit: Mai, Juni; einzelne Bliiten nochmals im Herbst.
Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze hat dunkel-
griine, fiinf- bis sicbenteilige Blitter mit rautenformigen Zipfeln. Die grund-
stindigen Blitter, die zu einem Seitentrieb fiir das nichste Jahr gehoren,
sind bei einiger Ubung vor der Bliite im niedrigen Gras leicht zu erkennen.
Standort: Auf feuchten Wiesen; zerstreut.

Allgemeine Verbreitung: Fast ganz Europa, Kaukasus,
arktisches Nordamerika.

Besonderes: Die Pflanze ist giftig; sie steht unter Naturschutz (siche
S. 6). Die Blumen sind ein schon von weitem auffallender Schmuck feuch-
ter Wiesen. Die Trollblume ist durch die an vielen Orten vorgenommene
Trockenlegung selten geworden und verliert immer mehr Standorte.
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Trollblume
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Sumpf-Vergifmeinnicht (links) — Wiesen-Schaumkrant (rechts)



SUMPF-VERGISSMEINNICHT
Mpyosditis palistris (L..) Nathh.

Hohe: 15-50 cm.

Bliite: Die zuerst rosa, dann hell- bis himmelblauen Bliiten mit gelber
Mitte stehen in einer reichen, zweispaltigen Traube am Ende der be-
blitterten Stengel.

Blitezeit: Mai bis August und linger.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze hat einen
kriechenden Wurzelstock. Die Stengel sind kantig, die Blitter linglich
lanzettlich und fast kahl.

Standort: Wiesen, Griben, Wilder; gemein.

Allgemeine Verbreitung: Fast iiber die ganze nordliche Erd-
halbkugel verbreitet.

Das dhnliche WALD- oder GARTEN-VERGISSMEINNICHT (Myosdtis
silvatica (Ehrh.) Hoffm.) hat abstehend behaarte Kelche und etwas dunklere
Bliiten auch in der wilden und der frither in Girten allein verbreiteten hell-
blauen Form, wihrend neuerdings in Girten die dunkelhimmelblauen
Bliiten der Alpenform bevorzugt werden. Im Friihjahr bliihen auBerdem
mehrere, nicht leicht unterscheidbare kleinbliitige VergiBmeinnicht-Arten
auf kargem Boden und Feldern.

WIESEN-SCHAUMKRAUT

Carddamine praténsis L.

Hoéhe: 20-30 cm.

Bliite: Die blaBrosa Bliiten stehen in einer meist einzelnen Traube am
Ende des beblitterten Bliitenstengels; manchmal wachsen noch einige aus
den Achseln der obersten Blitter.

Blitezeit: April, Mai.

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist ausdauernd. Die in einer
Rosette stehenden, unpaarig gefiederten Grundblitter haben rundliche,
ausgeschweifte, die ganz anderen, ebenfalls gefiederten Stengelblitter linea-
lische Blittchen.

Standort: Wiesen, feuchte Wilder; gemein, so dal man ganze weiBe,
ins Lilarétliche spielende Wiesenflichen bewundern kann.
Allgemeine Verbreitung: Europa, nordliches Asien bis Kam-
tschatka, Nordamerika.

Besonderes: Oft findet man an der Pflanze den Kuckucksspeichel,
mit dem die Larve der Schaumzikade verhiillt ist.

Das ihnliche BITTERE SCHAUMKRAUT (Cardamine amdra L.) hat keine
Blattrosette. Die Stengelblitter sind mit eirund-linglichen Blittchen ge-
fiedert, die Endblittchen groBer. Die Bliiten sind weifl mit violetten Staub-
beuteln.

Standort: An quelligen Orten; seltener.
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ERDRAUCH
Fumdria officindlis L.

Hohe: 15-30 cm.

Blite: Die purpurroten Bliiten stehen in lockeren Trauben, die oft
Bliiten und Friichte gleichzeitig tragen, am Ende der beblitterten Stengel
und Scitentriebe.

Blitezeit: Mai bis Herbst.

Gestalt und Wachstum: Die einjihrige Pflanze ist blaulichgriin.
Die Blitter sind zwei- bis dreifach fiederteilig mit kleinen, schmalen, ling-
lichen und linealischen Teilen, die Friichte kugelig.

Standort: Acker, Schutt, als Unkraut im Gartenland; gemein.
Allgemeine Verbreitung: Europa, gemiBigtes Asien, Nord-
amerika.

Besonderes: Das blihende, von Mai bis September gesammelte
Kraut wird in der Heilkunde als Blutreinigungsmittel verwandt.
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Erdranch (Bliiten purpurrot)



DIPTAM

Dictamnus dlbus L.

Ho6he: 50-100 cm.

Bliiten: Traubenformig angeordnete rosa Bliiten mit purpurnen Adern.
Bliitezeit: Maibis Juli

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernden Pflanzen stehen oft
in groBer Zahl nebeneinander, die Blitter sind eschenihnlich, unpaarig ge-
fiedert, Bliitenstengel, Bliitenstiele und Kelch mit langen Driisenhaaren be-
setzt; die Fruchtkapsel ist von eigenartiger Gestalt.

Standort: Sonnige, auch felsige Hinge, lichte Gebiische und Wilder,
kalkliebend; zerstreut, fast nur in Mittel- und Siiddeutschland.
Allgemeine Verbreitung: Sidliches und gemiBigtes Europa,
gemiBigtes Asien bis China.

Besonderes: Der Diptam steht unter Naturschutz (siehe S.6). -
Bliiten und Fruchtstinde duften stark zimtihnlich. Die Driisen sondern
ein itherisches Ol in solcher Menge ab, da man die Fruchtstinde an schwii-
len, windstillen Abenden zur Entziindung bringen kann. Diptam ist seit
langer Zeit eine der beliebtesten Gartenpflanzen., Den Artnamen albus,
d. h. weiB, fiirr den Diptam wihlte Linné nach dem Apothekernamen fiir
dic frither offizinelle weile Wurzel.
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Diptam



Bach-Nelkenwurz,



BACH-NELKENWURZ, NONNENHUTCHEN

Géum rivile L.

Hohe: 15-60 cm.

Blite: Die nickenden gelben Bliiten mit rotbraunen Bliitenhiillblittern
stehen, einzeln oder bis zu fiinf zusammen, gestielt am Ende des veristel-
ten, beblitterten Stengels. Der Kelch steht nach dem Verblithen aufrecht.
Blitezeit: Mai, Juni.

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist ausdauernd. Die Grund-
blitter sind langgestielt, unterbrochen gefiedert, sehr verinderlich in Zahl,
Form und Zahnung der Fiedern, die Endfiedern gewéhnlich sehr groB,
rundlich herz- oder keilférmig, mehr oder weniger dreilappig. Die kleinen
Friichte des Fruchtkopfchens haben am Ende einen Haken.

Standort: Sumpfige Wiesen, Griben, moorige Waldlichtungen; zer-
streut.

Allgemeine Verbreitung: GemiBigtes Europa, Asien, Nord-
amerika.
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FARBER-WAID

Isatis tinctéria L.

Ho6he: 25-100 cm.

Bliite: Die goldgelben Bliiten stehen in zahlreichen Trauben am Ende
des reichbeblitterten Stengels und seiner Seitentriebe. Die unteren Trauben
sind linger gestielt, daher wirkt die blithende Pflanze wie ein StrauB3.
Blitezeit: Mai, Juni.

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist zweijihrig und hat einen
robusten, unterwirts blattreichen Stengel. Die Grundblitter sind groB, ver-
kehrt eifdrmig, linglich, am Grunde in einen langen Stiel verschmilert, die
oberen Stengelblitter linglich-lanzettlich, mit pfeilfsrmigem Grunde
stengelumfassend. Die Friichte sind lang gestielt, linglich keilférmig, die
ganze Pflanze kahl und blaugriin.

Standort: An Abhingen und Wegen, Bahndimmen; zerstreut.
Allgemeine Verbreitung: Einheimisch wohl nur im siidost-
europiisch-westasiatischen, vielleicht auch im nordafrikanischen Steppen-
gebiet.

Besonderes: Aus den Blittern gewinnt man nach der Girung und
entsprechender Behandlung eine blaue Farbe, die den Indigo an Schénheit
iibertrifft, ihm aber an Haltbarkeit nachsteht. Der Reichtum vieler mittel-
alterlicher Stidte beruhte auf dem Handel mit dem in der Umgebung an-
gebauten Waid. Der Waid wurde vom Indigo und dieser von den Anilin-
farben verdringt.
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Firber-Waid (die Pflange sebr verkleinert, Bliiten gelb)




WALD-SAUERKLEE
Oxalis acetosélla L.

Hohe: 8-15cm.

Bliite: Die weille Bliite hat purpurrote Adern und einen gelben Fleck
am Grunde der Bliitenblitter. Die einbliitigen blattlosen Bliitenstengel
sind linger als die grundstindigen Blitter.

Blitezeit: April, Mai.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde, zarte Pflanze hat einen
kriechenden Wurzelstock und bleibt auch im schattigsten Wald bis zum
Herbst griin. Die dreiteiligen, kleeihnlichen Blitter schmecken siuerlich.
Standort: Schattige Wilder; verbreitet.

Allgemeine Verbreitung: Europa, Kaukasus, Asien bis Japan,
Nordamerika, Nordafrika.

WALD-ERDBEERE
Fragdria vésca L.

Hohe: 8-15cm.

Bliite: Die ansehnlichen, weilen Bliiten stehen mit kleinen Stielchen an
meist mehrbliitigen, aufrechten Stengeln, die an der Teilung kleine Neben-
blittchen tragen. Die Bliitenblitter sind groBer als beim Erdbeer-Finger-
kraut (Potentilla stérilis (L.) Garcke, S.49) mit abgerundetem, nicht aus-
gerandetem Ende.

Blitezeit: Mai, Juni.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze treibt Aus-
liufer, an denen sich neue Pflanzen entwickeln, so daB ein einziger Erdbeer-
stock bald einen ganzen Bodenfleck mit dichtstehenden Pflanzen bedeckt.
Die Teilblittchen der dreizihligen Blitter erscheinen weniger stumpf als
die des Erdbeer-Fingerkrauts.

Standort: Wilder, Hecken; gemein.

Allgemeine Verbreitung: Fast im ganzen gemiBigten Europa
und Asien.

Besonderes: Die jungen Blitter werden als Haustee getrocknet.
Ahnliche Arten sind die groBere ZIMT-ERDBEERE (Fragdria moschita
Duch.), Standort: stellenweise in Wildern, und die KNACK-ERDBEERE
oder PRESSLING (Fragdria viridis Duch.) mit hirteren, reif siiBeren und
anders schmeckenden Friichten. Zerstreut auf Kalkbergen und sonnigen
Hiigeln vorkommend.
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Wald-Sauerklee (oben) — Wald- Erdbeere (unten)



Waunder-Veilchen (oben) — Weifies Fingerkraut (nnten)



WUNDER-VEILCHEN

Viiola mirdbilis L.

Hoé he: Im Friihling 8-10 cm.

Bliite: Die ersten hellilafarbenen Bliiten duften fast stirker als die des
Mirzveilchens (S. 52) und treten mit ihren Stielen wie die in dichter Rosette
stchenden ersten Blitter aus dem ausdauernden Wurzelstock hervor.
Blitezeit: April, Mai; etwas spiter als Viola odordta und hirta.
Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze ihnelt dem
Mirzveilchen (Viola oderdta L.), ist aber in allen Teilen gréBer und ohne
Ausliufer. Die ersten Blitter sind hellgriin, zuniichst kurz gestielt, jung
tiitenférmig zusammengerollt, spiter breit herzformig, unten fast nicren-
formig. Im Frithjahr sind die Bliiten sehr zahlreich. Erst nach der voll-
stindigen Entwicklung der Rosettenblitter entwickelt sich ein 10-15 cm
hoher Stengel. (Daher der Name ,,Wunder*-Veilchen!) An diesem Stengel
erscheinen zwei bis vier kleinere, kurzgestielte Blitter, davon einige am
oberen Ende neben ebenso kurzgestielten Bliiten, die scheinbar gar keine,
in Wirklichkeit aber meist ganz kleine Bliitenblitter haben und stets Samen
bilden.

Standort: Wilder, Gebiisch; zerstreut.

Allgemeine Verbreitung: GemiBigtes Europa und Asien bis

Japan.

WEISSES FINGERKRAUT
Potentilla alba L.

Hohe: 8-25cm.

Bliite: Die weiBen, im Durchmesser etwa 11, cm groBen Bliiten haben
gelbe Staubbeutel und stehen einzeln oder bis zu fiinf zusammen am Ende
der sehr diinnen Stengel, die aus den Achseln einiger kleiner Blittchen
herauswachsen. Die Bliitenblitter sind ausgerandet.

Blitezeit: Mai, Juni.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze mit kriechen-
dem SproB hat zahlreiche, langgestielte, groBe, die Bliiten iiberragende
finfzihlige Grundblitter. Die Teilblittchen sind linglich lanzettlich, ober-
scits griin und kahl, unterseits dicht mit seidig glinzenden, ‘angedriickten
Haaren besetzt.

Standort: Lichte Buschwilder, trockene Waldrinder; zerstreut.
Allgemeine Verbreitung: Mitteleuropa.
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KUMMEL

Carum carvi L.

Ho6he: 30-100 cm.

Bliite: Die kleinen weiBlen Bliiten bilden Dolden, die aus kleinen Déld-

chen zusammengesetzt sind und am Ende des Stengels stehen oder aus den

Blattwinkeln herauswachsen.

Blitezeit: Mai, Juni.

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist zweijihrig, die Blitter

sind doppelt fiederteilig mit fiederspaltigen vielteiligen Blittchen.

Standort: Wiesen, Raine, Triften; hiufig.

Allgemeine Verbreitung: Nord- und Mitteleuropa, Kaukasus,

Asien, Nordafrika.

So bekannt die Samen des Kiimmels als Kiichengewiirz und zur Schnaps-

bereitung sind, so unbekannt ist den meisten Stadtbewohnern die Kiimmel-

pflanze.

Um so bekannter, vielleicht weniger dem Namen als dem Aussehen nach,

ist der WIESEN-KERBEL oder KALBERKROPF (Anthriscus silvéstris

(L.) Hoffm.), der 75-125 cm hoch wird, viel gréBere, zwei- bis dreifach

fiederteilige, glinzende Blitter und auch weit groBere Bliitendolden hat.

Er blitht von April und Mai bis in den Juni als eine der ersten Wiesen-

pflanzen und firbt, da er eine der hiufigsten Wiesenpflanzen ist, viele

Wiesen ganz weil. In vielen Gegenden sind die Wiesen im Friihjahr durch

blithende Pflanzen nacheinander folgendermaBen gefirbt:

1. weil bis lila: Wiesenschaumkraut (Cardimine praténsis L., S. 115), nur
an feuchteren Stellen;

2. gelb: Scharfer HahnenfuB (Ramsinculus dcer L., S. 104) und Lowenzahn
(Tardxacum officinile Web., S. 158);

3. weiB: Kilberkropf (Anthriscus silvéstris (L.) Hoffm.),
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Kiimmel (meist grofier, Bliiten weif§)




KLEINER KLAPPERTOPF

Rbindanthus minor L.

Ho6he: 15-30 cm.

Bliite: Die gelben Blumen stehen, sehr kurz gestielt, in einseitswendiger
Ahre am Ende des beblitterten Stengels.

Blitezeit: Mai, Juni.

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist einjihrig. Die Blitter
sind linglich, am Rande spitz gesigt, die Deckblitter griin oder braun. Der
Kelch ist aufgeblasen, aber zusammengedriickt.

Standort: Wiesen; gemein.

Allgemeine Verbreitung: Fast ganz Europa, Gronland, Neu-
fundland.

Der ihnliche, einjihrige GROSSE KLAPPERTOPF (Rbindnthus serotinus
(Schénheit) Schinz et Thell.) hat groBere Bliiten und bleiche Deckblitter.
Er wichst auf nassen Wiesen und blitht von Mai bis Juni. - Von Mai bis
Juli blitht inmitten der Saat in Mittel- und Siiddeutschland der einjihrige,
kalkliebende ZOTTIGE KLAPPERTOPF (Rbininthus glaber Lam.), dhn-
lich dem GroBlen Klappertopf, aber mit dicht zottigen Deckblittern und
Kelchen.

Besonderes: Die Samen der Klappertopfarten rasseln in den diirren
Samenkapseln. Alle Klappertopfarten sind Wurzelschmarotzer, die aus den
Wourzeln anderer Pflanzen mit Hilfe von Saugwarzen Nihrstoffe entziehen.

WUNDKLEE
Anthyllis vulnerdria L.

Hoéhe: 10-30 cm.

Blite: Die ansehnlichen, gelben oder rétlichen Schmetterlingsbliiten
(S. 163) sitzen in dichten, fast kugeligen Kopfchen, die meist zu zweit am
Ende des beblitterten Stengels stehen. Sie sind auf der Unterseite von
fingrig geteilten Hiillblittchen gestiitzt. Schon bei lingerem Bliihen und
nach dem Verbliihen fallen die fast trockenhiutigen Kelche auf.
Blitezeit: April bis Juni.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze hat mehrere
liegende, aufsteigende oder aufrechte, weichhaarige Stengel. Die untersten
Blitter sind langgestielt, linglich-eiformig, einfach oder haben einige Seiten-
blittchen am Blattstiel, die Stengelblitter sind unpaarig gefiedert mit etwas
groBeren Endblittchen.

Standort: Trockene Wiesen, Raine; gern auf Kalk und Lehm; meist
hiufig.

Allgemecine Verbreitung: Fast ganz Europa, Kaukasus, Vor-
derasien, Nordafrika.

Besonderes: Eine Abkochung von den getrockneten, von Mai bis
Juli samt den Hochblittern gepfliickten Bliitenkopfchen wird zur Behand-
lung von Wunden verwendet.
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Kieiner Klappertopf (links) — Wundklee (rechts)



Gemeiner Hornklee (links) — Hufeisenklee (rechts)



GEMEINER HORNKLEE

Laétus corniculdtus L.

Hohe: 10-30 cm.

Bliite: Die anschnliche Schmetterlingsbliite (S. 163) ist goldgelb, oft
aber auch, besonders vor dem Aufbliihen, rot und steht in einem an Zahl
der Bliiten ziemlich verinderlichen, oft kranzformigen Kopfchen an nack-
ten Stielen, die aus den obersten Blattachseln wachsen.

Blitezeit: Maibis September.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze ist meist kahl,
seltener behaart und hat ausgebreitete, liegende oder aufsteigende Stengel.
Die Blitter sind dreizihlig, etwas bliulichgriin. Nachts legen sich die Blitt-
chen in Schlafstellung aufeinander.

Standort: Wiesen, Triften; gemein.

Allgemeine Verbreitung: Fast ganz Europa, gemiBigtes
Asien, Vorderindien, Nord- und Ostafrika.

Der idhnliche, aber viel groBere und kriftigere SUMPF-HORNKLEE
(l.otus uligindsus Schkuhr) erreicht eine Hohe von 60 cm. Der Stengel ist
stirker und meist hohl, das Kopfchen zehn- bis zwolfblitig; er blitht auf
feuchten Wiesen im Juni und Juli.

HUFEISENKLEE
Hippocrépis comosa L.

Hoéhe: 10-25cm.

Bliite: Die anschnliche Schmetterlingsbliite (S. 163) ist goldgelb, bis-
weilen ins Rote spielend. Jedes Kopfchen enthilt fiinf bis acht und mehr
Bliiten und hat einen langen, die Blitter weit iiberragenden Stiel, der aus
ciner Blattachsel wichst.

Bliitezeit: Maibis Juli

Gestalt und Wachstum: Dieausdauernde Pflanze ist vielstengelig,
ausgebreitet und meist ganz kahl. Nach den schr dhnlichen Bliiten allein
kénnte man sie mit dem Hornklee verwechseln, aber die Blitter sind nicht
dreizihlig, sondern mit neun bis fiinfzehn Blittchen unpaarig gefiedert.
Standort: Sonnige Stellen auf Kalk. Zerstreut in Mittel- und Siid-
deutschland.

Allgemeine Verbreitung: Europa, Kaukasus, westliches
Asien.
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BARENSCHOTE, SUSSHOLZ-TRAGANT
Astragalus glycyphyllus L.

Linge der niederliegenden, nach allen Seiten ausgebreiteten Stengel:
60-120 cm.

Bliite: Die gelblichweiBlen Schmetterlingsbliiten stehen in eif6rmig ling-
lichen Trauben in den Blattachseln.

Bliitezeit: Mai bis Juli.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde, sehr robuste Pflanze
ist fast kahl, die Blitter sind fiinf- bis sechspaarig gefiedert.

Standort: Wilder, Gebiische, Wiesenrinder; hiufig, aber in Nord-
westdeutschland selten.

Allgemeine Verbreitung: Im groBten Teil von Europa, in
cinem Teil von Asien.
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Birenschote (verkleinert, Bliiten gelblichweiff)



REIHERSCHNABEL
Erddium cicutdarium (L.) PHér.

Ho6he: 5-50 cm.

Bliite: Die purpurroten oder rosa Bliiten stehen in vielbliitiger Dolde
an langen Stielen, die aus den Achseln der Blitter wachsen.
Blitezeit: Mirz bis Herbst.

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist einjihrig oder, soweit
im Herbst aufgegangen, den Winter iiberdauernd. Die gefiederten Blitter
bilden im Frithjahr eine auffallend zierliche Rosette, aus der sich die ersten
Bliiten erheben. Diese noch ganz niedrigen Pflanzen des zeitigen Friihjahrs
sehen ganz anders aus als unsere, den spiteren Zustand zeigende Abbildung.
Die Blitter befinden sich spiter locker an behaarten Stengeln; sie sind selbst
mehr oder weniger behaart und erscheinen bald griin, bald grau. Die
schnabelartig geformten Friichte haben der Pflanze den Namen gegeben.
Standort: Acker, sandige Stellen, wiiste Plitze.

Allgemeine Verbreitung: Urspriinglich wohl nur in den
Mittelmeerlindern.

ACKER-STIEFMUTTERCHEN

Viiola tricolor 1..

Hohe: 10-20 cm.

Bliite: Die in verschicdenen Gegenden abweichenden Formen sind in
Farbe und GroBe verschieden. Sie sind weiBlichgelb oder dreifarbig (weil,
gelb, violett) oder ganz violett oder es ist auch nur das untere Bliitenblatt
gelb. Sie stehen an langen Stielen, die aus den Achseln der oberen Stengel-
blitter herauswachsen.

Bliitezeit: Mai bis Herbst.

Gestalt und Wachstum: Die cinjihrige oder ausdauernde Pflanze
hat aufrechte oder aufsteigende, hiufig veristelte Stengel. Die Blitter sind
gekerbt, untere ci-herzformig, obere linglich oder lanzettlich.
Standort: Acker, Brachen; gemein.

Allgemeine Verbreitung: GemiBigtes Europa und Asien; die
Unterart arvénsis fast kosmopolitisch.

Besonderes: Das blihende Kraut wird als Blutreinigungsmittel ver-
wendet. Die Gartenstiefmiitterchen sind aus Bastarden des wilden Stief-
miitterchens mit anderen Veilchenarten geziichtet.
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Reiberschnabel (links) — Acker-Stiefmiitterchen (rechts)
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Vogel-Nestwurz, (links) — Waldmeister (rechts)




VOGEL-NESTWURZ
Nedttia nidus-davis (L.) Rich.

Hohe: 20-30 cm.

Bliite: Die Bliiten sind wie die ganze Pflanze gelblichbraun und stehen
in einer Traube am oberen Ende des Stengels.

Blitezeit: Mai, Juni.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze hat einen
fleischigen Wurzelstock mit nestartig verschlungenen Wurzeln. Die Stengel
sind mit scheidigen Schuppenblittern besetzt.

Standort: Im abgefallenen Laub schattiger Wilder, meist Buchen-
wilder.

Allgemeine Verbreitun g: Fast ganz Europa, Kaukasus, Ural.
Besonderes: Kein Laic erkennt diese unscheinbare Pflanze als An-
gehorige der Familie der Orchideen, die so viele schone Arten hat (siche
S. 70-79). Ebensowenig wie der Fichtenspargel (Mondtropa hypopitys L.,
Bd. Sommerblumen I, S. 106) ist die Nestwurz ein Schmarotzer, der auf
anderen Pflanzen lebt (wie die Schuppenwurz, Lathraéa squamiria L., S. 25),
sondern ein Saprophyt, cine Pflanze, die, ohne Chlorophyll zu besitzen, das
verwesende Laub, die Fiulnis, zum Leben braucht. Unterstiitzt wird sie
dabei durch einen in ihren Wurzeln lebenden Pilz. - Steht wie alle Orchideen
unter Naturschutz (siehe S. 6).

WALDMEISTER
Aspérula odordta L.

Ho6he: 10-20 cm.

Blite: Die weilen trichterférmigen Bliiten stehen in einer zwei- bis
dreigabeligen gestielten Doldentraube am Ende des Stengels.
Blitezeit: Mai, Juni.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde, kriechende Pflanze
bildet einen Rasen von vierkantigen Stengeln. Die lanzettlichen Stengel-
blitter stehen in Quirlen unten zu je sechs, oben zu je acht. Die Friichte
sind dicht mit widerhakigen Stacheln besetzt.

Standort: Schattige Wilder; meist nicht selten.

Allgemeine Verbreitung: Mittel- und Nordeuropa, gemiBig-
tes Asien, Nordafrika.

Besonderes: Die ganze Pflanze verbreitet, besonders trocken, einen
lieblichen Duft. Bekannt ist die Verwendung zur Maibowle. — Aullerdem
wird das vor oder wihrend der Bliitezeit geerntete Waldmeisterkraut als
Tee wegen seiner harntreibenden und beruhigenden Wirkung gegen Was-
sersucht und deren Folgen sowie gegen leichte Storungen des Nerven-
systems angewandt.

(Fortsetzung Seite 140)
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GIERSCH, GEISSFUSS
Aegopddium podagraria L.

Hoéhe: 60-100 cm.

Bliite: Die kleinen, weiBen Bliiten stehen in einer groBen, flachen Dolde,
die wiederum aus kleinen Déldchen zusammengesetzt ist, am Ende des
beblitterten Stengels. An der groBen Dolde wie an den kleinen Déldchen
fehlen die Hiillblittchen.

Bliitezeit: Mai bis August.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Pflanze hat lange,
diinne, weithin kriechende, an den Knoten wurzelnde Ausliufer. Die grund-
stindigen Blitter sind langgestielt, auch die unteren Stengelblitter sind ge-
stielt; beide doppelt oder dreifach dreizihlig mit eiférmig linglichen Blatt-
chen, die obersten Stengelblitter einfach dreizihlig. Die Blitter fallen schon
im zeitigen Friihjahr durch ihr frisches Griin und im spiten Herbst durch
ihre bleiche, weiBliche Farbe auf.

Standort: Anetwas schattigen Orten, in Gebiischen, Wildern, Girten;
gemein.

Allgemeine Verbreitung: Fast ganz Europa, Kaukasus, ge-
miBigtes Asien.

Besonderes: Das schwach aromatische Kraut ist ein Frithlingswild-
gemiise. In Giirten, vor allem in Staudengirten, ist der Giersch wegen der
iiberallhin kriechenden Ausliufer wohl das schlimmste, am schwersten aus-
zurottende Unkraut.

Zu Waldmeister Seite 139:

Die Pflanze wird im jungen Zustand oft mit dem 4hnlichen, aber geruch-
losen WALD-LABKRAUT (Galium silvdticum L., Bd. Sommerblumen II,
S. 80) verwechselt, das 30-125 cm hoch wird. Die sehr kleinen Bliiten sitzen
auf haardiinnen Stielen und bilden eine groBe rispige Scheindolde, die
Friichte sind kahl und runzlig. Die Blitter stehen meist in Quirlen zu acht
zusammen. Bliitezeit: Juni, Juli.
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Giersch (sehr verkleinert, Bliiten weiff)



GEMEINE KREUZBLUME
Pobjgala vulgdris L.

Ho6he: 15-25cm.

Bliite: Die blauen oder rosaroten, selten weiBlen Bliiten stehen in viel-
bliittiger Traube am Ende des beblitterten Stengels.

Blitezeit: Mai, Juni.

Gestalt und Wachstum: Die ausdauernde Wurzel treibt eine
Menge Stengel, die zuerst am Boden liegen, sich aber spiter mit dem oberen
Teil, der die Bliiten triigt, erheben. Die Blitter sind klein, die unteren ver-
kehrt eiformig, die oberen schmal lanzettlich. Die Samen werden durch
Ameisen verbreitet.

Standort: Trockene Wiesen, lichte Wilder; sehr hiufig.
Allgemeine Verbreitung: Europa, gemiBligtes Asien.

Ganz ihnlich ist die SCHOPFIGE KREUZBLUME (Poljgala comdsa
Schkur), jedoch werden bei ihr die noch unentwickelten Bliiten von den
obersten Deckblittern schopfig iiberragt. Die Bliiten sind meist rosarot,
auch blau, selten weiB3. Bliitezeit: Mai, Juni, an gleichen Standorten wie
die Gemeine Kreuzblume. Die Bliiten der BITTEREN KREUZBLUME
(Polygala amdra 1..) sind violettblau, rosarot oder wei}, die unteren Blitter
ziemlich groB, verkehrt ciformig, in einer deutlichen Rosette stehend, die
oberen linglich, alle Blitter etwas dicklich. Die Pflanze ist offizinell. Das
von Mai bis Juli samt der grundstindigen Blattrosette gesammelte Kraut
bildet als Droge ein wichtiges Mittel gegen Lungenleiden und wird als
Magenkriftigungsmittel viel gebraucht.

GELBES SONNENROSCHEN

Helidanthemum nummulirium (L.) Miller

Ho6he: 15-30 cm.

Bliite: Die leuchtend gelben Bliiten erscheinen einzeln nacheinander in
lockerer Traube am Ende des unten bcblattcrtcn Stengels.

Bliitezeit: Mai bis Herbst.

Gestalt und Wachstum: Aus dem ausdauernden Wurzelstock
wachsen eine Menge niederliegender und aufsteigender Stengel mit kleinen
eiformigen oder linealisch-linglichen Blittern.

Standort: Heiden, Waldrinder, sonnige Grasflichen; meist hiufig.
Allgemeine Verbreitung: Sid- und Mitteleuropa, Vorderasien.

142



Gemeine Kreuzblume (links) — Gelbes Sonnenréschen (rechts)



Heidelbeere (links) — Preiselbeere (rechts)



HEIDELBEERE, BLAUBEERE

Vaccinium myrtillus L.

Hoéhe: 15-30 cm.

Bliute: Die kugeligen, hellgriinen Bliiten mit rotlichem Anflug hingen
einzeln, aber oft sehr zahlreich in den Blattachseln.

Blitezeit: Mai, Juni

Gestalt und Wachstum: Die Planze ist ein ausdauernder Halb-
strauch mit hellgriinem, veristeltem Stengel. Die ziemlich kleinen Blitter
sind beiderseits hellgriin, eiformig, spitz, klein gesigt, fast ledrig, fallen
aber im Herbst ab.

Standort: Wilder, Heiden, hauptsichlich auf Sand; hiufig.
Allgemeine Verbreitung: Ganz Mittel- und Nordeuropa und
Asien, Nordamerika.

Besonderes: Die fiir Speisezwecke bekannten schwarzblauen Beeren
dienen getrocknet auch heute noch als stopfendes Hausmittel, wihrend
die von Juli bis August gesammelten Blitter als AufguBl bei Zuckerkrank-
heit angewendet werden.

PREISELBEERE, KRONSBEERE
Vaccinium vitis idita L.

Hohe: 10-15cm.

Bliite: Die weiBlen oder rétlichen Bliiten haben die Form einer kleinen
Glocke, aus der aber der Griffel herausragt. Sie befinden sich in einer kleinen
iiberhingenden Traube am Ende der kurzen Astchen.

Bliitezeit: Mai, Juni, zum zweitenmal Juli, August.

Gestalt und Wachstum: Die Planze ist ein ausdauernder, krie-
chender Halbstrauch mit vielen aufrechten Asten. Die Blitter sind groBer
als die der Heidelbeere, verkehrt ciférmig, am Rande eingerollt, oberseits
dunkelgriin glinzend, unten blaBgriin und iberall punktiert. Sie bleiben
im Winter griin.

Standort: Wilder, Heiden; hiufig, aber in manchen Gegenden feh-
lend. Wohl nie auf Kalk.

Allgemeine Verbreitung: Nordliches Europa und Asien bis
Japan, Nordamerika.

Besonderes: Die roten Beeren werden in der Kiiche verwendet. Die
von Juni bis September gesammelten Blitter werden als Droge, dhnlich
den Birentraubenblittern, gegen Blasenleiden angewendet.
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PURPURROTE TAUBNESSEL
Lémium purpireum L.

Ho6he: 10-50 cm.

Bliite: Die hellpurpurnen oder rosa (sehr selten weiien) Bliiten bilden
an der Stengelspitze ein Kopfchen, bei niherer Betrachtung sitzen sie in
Scheinquirlen in den Achseln der oberen Stengelblitter. Diese sind dicht
zusammengedringt zu einer Pyramide von unten grofleren und oben klei-
neren, kurzgestielten, eiférmigen oder fast dreieckigen Blittern. Die Bliiten
sind wesentlich kleiner als bei der Gefleckten oder WeiBen Taubnessel
(Ldmium maculdtum L. und élbum L.); die Bliitenrohre ist schwach gekriimmt.
Blitezeit: Mirz bis Herbst.

Gestalt und Wachstum: Die Pflanze ist ein- oder zweijihrig. Sie
riecht widerlich. Die unteren Blitter sind lang gestielt, rundlich, alle Blitter
sind gekerbt.

Standort: Acker, Gartenland.

Allgemeine Verbreitung: Im groBten Teil von Europa, im
gemiBigten Asien bis zum Altai.

Die STENGELUMFASSENDE TAUBNESSEL (Ldmium amplex